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Drahí spoluobčania,

 zima nás postupne opustila a pred nami 
je asi najkrajšie ročné obdobie. Jar je časťou 
roka, kedy sa predlžuje deň a skracuje noc. Už 
táto skutočnosť evokuje v mnohých nás radosť 
a dobíja nám energiu. V momente, keď človek 
začne vnímať samotné zobúdzanie prírody, 
nemôže zostať „nezasiahnutý jarou“. 
 Chcel by som tento priestor využiť na 
poďakovanie všetkým Vám, ktorí ste sa akým-
koľvek spôsobom zapojili do jarných prác a čis-
tenia v našej obci. Menovite ďakujem deťom oboch základných škôl, 
ktoré už tradične udržujú myšlienku Dňa Zeme a pod vedením peda-
gogického zboru čistia priestranstvá našej obce. 
Veľké ďakujem patrí našim spoluobčanom, ktorí pod vlajkou Klubu tu-
ristov každý rok aktívne zaradzujú do svojho programu viaceré tvorivé 
aktivity. Tento rok už stihli zorganizovať tradičnú brigádu na cyklo-
magistrále, kde odstránili náletové dreviny, opravili časť ochranného 
zábradlia, či vodozádržné opatrenia pri moste cez cyklomagistrálu  
v osade „Závodskovia“.
Osobitne vyslovujem ďakujem naším záhradkárom, ktorí ochotne rea-
govali na prosbu o úpravu zelene a venovali orezu drevín na námes-
tiach nemálo času a energie. Taktiež ma uistili, že veľmi radi pomôžu 
pri výsadbe, či udržiavaní záhonov a verejnej zelene v našej obci počas 
celého roka.
V neposlednom rade patrí ďakujem aj ostatným zložkám, orga- 
nizáciám, či jednotlivcom, ktorí častokrát prispievajú ku kvalite nášho 
spoločenského života svojím osobitným umom, vôľou a šikovnosťou. 
Sú to ľudia, ktorí reprezentujú našu obec na rôznych športových, či 
kultúrnospoločenských akciách, alebo sa iným spôsobom podieľajú na 
organizácii jednotlivých podujatí.

 Ešte raz vyslovujem ĎAKUJEM všetkým Vám, ktorí akokoľvek  
priložíte ruku k dielu pre zlepšenie kvality života v našej obci. 

  S pozdravom
 Ing. Jozef Kuric
 starosta obce Nová Bystrica
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Zápisnica
zo zasadania Obecného zastupiteľstva v Novej Bystrici konaného dňa

30. marca 2023
----------------------------------------------------------------------------------------------
Prítomní:
Starosta obce: Ing. Jozef  Kuric
Členovia OZ: Ľubomír Griga  
  Jaroslav Kováč    
  Stanislav Kováč  
  Miroslav Masnica  
  Ing. Radovan Svitek, PhD.  
  Rastislav Šutiak 
  Mgr. Peter Čierňava  
  Jana Huláková
  Ing. Ján Šteininger, PhD. 

Program:
1. Otvorenie zasadnutia obecného zastupiteľstva. 
2. Určenie zapisovateľa zápisnice, návrhovej komisie a overovateľov zápis-
nice.
3. Správa o plnení uznesení.
4. Rôzne.
5. Diskusia.
6.  Schválenie uznesenia.
7. Záver.

U z n e s e n i e  č.  3/2023

A/OZ berie na vedomie:
1. Žiadosť Miroslava Heltka, Janka Kráľa 2482/2, 022 01 Čadca, o vydanie 
súhlasu s vybudovaním elektrickej prípojky a zriadením vecného bremena.
2. Žiadosť Mariána Dubana, Vychylovka 1021, Nová Bystrica 023 05, o do-
plnenie verejného osvetlenia na prístupovú cestu k rodinnému domu na 
parcele č. 2175/6.
3. Správa z kontroly č. 2/2023.

B/OZ schvaľuje:
1. Návrhovú komisiu: Radovan Svitek, Ľubomír Griga, Jana Huláková.
2. Overovateľov zápisnice: Stanislav Kováč, Jaroslav Kováč.
3. Zapisovateľa: Anna Chovancová.
4. Návrhovú komisiu a overovateľov počtom 9 hlasov za, z 9 prítomných 
poslancov.
5. Program dnešného zastupiteľstva počtom 9 hlasov za, z 9 prítomných 
poslancov.
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6. Uznesenie OZ počtom hlasov 9 za, z 9 prítomných poslancov.
7. Predbežný súhlas na odpredaj časti parciel EKN 11188/5 a 11190/5,  
počtom 9 hlasov za, z 9 prítomných poslancov.
8. Žiadosť Františka Finka, Hulín, Ulica náměstí Míru 620, okres Krome-
říž o prenájom časti pozemku parcely EKN 11243/13 na stánkový predaj 
vo výške poplatku 100,00 €/mesiac s podmienkou, aby výmeru a miesto 
prenájmu určila obec v zastúpení stavebnou komisiou. Počtom 9 hlasov za,  
z 9 prítomných poslancov.
9. Prevádzkový poriadok obecného cintorína, počtom 9 hlasov za, z 9 prí-
tomných poslancov.
10. Rozpočtové opatrenie č. 2, počtom 9 hlasov za, z 9 prítomných poslan-
cov.
11. Dotáciu TJ Slovan Nová Bystrica na jarnú futbalovú sezónu vo výške 
4500,00 €, počtom 9 hlasov za, z 9 prítomných poslancov.
12. Návrh na vypínanie verejného osvetlenia v čase od 00:00 hod. do 03:00 
hod. s povinnosťou vopred medializovať budúci postup a termíny, počtom 
9 hlasov za, z 9 prítomných poslancov.
13. Plat starostu: základný plat + odmena 10 %, počtom 7 hlasov za, 2 hlasy 
sa zdržali, z 9 prítomných poslancov.
14. Plat hlavnej kontrolórky: základný plat + 5 % odmena, počtom 7 hlasov 
za, 2 hlasy sa zdržali, z 9 prítomných poslancov.

C/OZ neschvaľuje:
1. Žiadosť Jana Šadibola, Nová Bystrica 764, 023 05 Nová Bystrica, o vy-
budovanie spomaľovacieho prahu, počtom 5 hlasov za, 4 hlasmi proti, z 9 
prítomných poslancov.
2. Žiadosť o dotáciu TJ Slovan Nová Bystrica vo výške 9000,00 €, počtom 5 
hlasov za, 3 hlasmi proti, 1 hlas sa zdržal, z 9 prítomných poslancov.

D/OZ ruší: 
1. Ruší uznesenie č. 1/2023/B/14 zo dňa 26.01.2023 - prerozdelenie �nanč-
ných prostriedkov pre DHZ Vychylovka vo výške 1500,00 €. Počtom 9 hla-
sov za, z 9 prítomných poslancov.
 
       Ing. Jozef  Kuric
      starosta obce Nová Bystrica

Overovatelia: Jaroslav Kováč, Stanislav Kováč
Zapisovateľka: Anna Chovancová



6

O B E C N Ý  Ú R A D  I N F O R M U J E

Z MATRIKY OBECNÉHO ÚRADU ZA MAREC A APRÍL 2023

Matričný úrad Nová Bystrica oznamuje občanom, že v mesiacoch 
marec a apríl 2023 sa nenarodilo ani jedno dieťa. 
Opustilo nás sedem občanov, z toho tri ženy a štyria muži. 
V mesiaci apríl bol uzatvorený jeden sobáš.

Milí čitatelia,
 

 Novobystrický hlásnik uzrel svetlo tohto sveta v roku 
1992 .  Má tak za sebou už dlhú históriu, prešiel  rôznymi pre-

menami, "pamätá" si  veľa z udalostí našej obce, niekedy sa 
robil  doslova "na kolene" .
Len vďaka zanietenosti a obetavosti členov redakčnej rady 
jeho vydávanie nikdy nezaniklo a dostáva sa tak do mnohých 
domácností už tri  desiatky rokov.    
 Veľmi radi by sme rozšíril i  jeho archív o vydania  
od roku 1992 do roku 2005, aby sme ho tak zanechali aj  pre 
budúce generácie.  
Je veľmi pútavé sa začítať do sta-

rých vydaní a dozvedieť sa tak  
o mnohých zaujímavostiach, ktoré 
sa diali  v obci.  
Aj preto vám prinášame novú rub-

riku - Z archívu hlásnika, kde vám 
priblížime udalosti spred rokov. 
Rubrika sa nachádza na str.  39.
 Zároveň vás veľmi pekne 
prosíme, ak máte staré vydania 
hlásnika z vyššie uvedených ro-

kov k dispozícií ,  a vedeli  by ste sa 
s nimi rozlúčiť,  boli  by sme vám 
vďační,  keby ste ich podarovali na 
Obecný úrad v Novej Bystrici . 
 ĎAKUJEME!
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Ž I V O T  V  N A Š E J  O B C I

VÝSTAVA RUČNÝCH PRÁC 2023
 

Obec Nová Bystrica, v spolupráci 
so starostom obce Ing. Jozefom 

Kuricom a Sociálno-zdravotnou ko-
misiou pri obecnom zastupiteľstve 
Nová Bystrica,  si pre vás aj tento rok 
pripravila krásne podujatie s názvom 
„Výstava ručných prác“. 
2. apríla sa konal už 15. ročník a my 
sa každý rok tešíme veľkému záujmu 
o vystavovanie, ale tiež aj záujmu 
občanov o návštevu tohto podujatia. 
Tento rok na výstave prezentovalo 
svoje výrobky 64 vystavovateľov z 
našej obce, ale aj z obce Stará Bystri-
ca a Radôstka. 

Vystavovatelia nám ponúkli na 
ukážku tie najlepšie a najkrajšie 

výrobky a diela, aké mali. Mohli sme 
vidieť obrazy (maľované, vyšívané), 
háčkované a pletené výrobky, výrob-
ky z dreva, železa, hliny, veľkonočné 
vajíčka, ... 

Novinkou bolo prezentovanie 
včelárskej práce a výrobkov  

z medu včelárom Mariánom Sobo-
lom z Radôstky. Každý, kto mal záu-
jem, mohol vyskúšať rôzne príchute 
medov, ale tiež si vypočuť prednášku 
o týchto výrobkoch a práci. Návštev-
níci mohli hlasovať za práce, ktoré sa 
im najviac páčili a niektoré si aj za-
kúpili. Výstavu ručných prác si prišlo 
prezrieť 320 návštevníkov.  Na záver 
výstavy komisia spočítala hlasovacie 
lístky a hlasovanie dopadlo nasle-
dovne: 
1. miesto – Iveta Srníčková ml. (hrač-
ky z pu�y vlny)
2. miesto – Ján Šutiak (sochy z dreva)
3. miesto – Viera Kubatková (háčko-

vané výrobky)
3. miesto – Juraj Jančula (obrazy)
3. miesto - Ivana Faktorová (obrazy 
na šindľoch a náušnice)
4. miesto - Lukáš Romaník (obrazy)
5. miesto - Kristína Halvoníková 
(háčkované hračky)
6. miesto - Ján Pišoja (sochy z dreva)
7. miesto - Miroslav Mihálik (sochy 
z dreva)
7. miesto - Dominika Cádrová (hrač-
ky z pu�y vlny)

Špeciálne ocenenie bolo udelené 
Zuzanke Halvoníkovej, Andrejke 

Plaščiakovej a Samuelovi Šamajo-
vi. Výhercom srdečne blahoželáme 
a všetkým vystavovateľom zo srdca 
ďakujeme. Len vďaka vám môžeme 
organizovať túto krásnu akciu.
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MAREC MESIAC KNÍH
 

Marec už odjakživa patrí knihám. 
Nebolo to inak ani tento rok a 

tak našu Obecnú knižnicu v Novej 
Bystrici navštívili aj deti zo ZŠ s MŠ 
Nová Bystrica a Vychylovka so svoji-
mi pani učiteľkami. 

Nesmierne sme sa tešili a pripra-
vovali na každú jednu návštevu 

detí. Našu knižnicu navštívili detičky 
z materskej škôlky z Novej Bystrice 
aj Vychylovky a deti 1., 2., 3., 4. a 5. 
ročníka. 

Pre deti sme si pripravili jednodu-
chú prednášku o knižnici, o jej 

fungovaní, histórii, o práci knihov-
níka a prečítali sme si rozprávku. 
Tento rok sme zvolili klasickú roz-
právku Maťko a Kubko, ktorú napí-
sala slovenská spisovateľka Marianna 
Grznárová a tým väčším deťom roz-
právku Biby mucha z knihy Zabud-
nuté slovenské rozprávky od Adely 
Banášovej. 

Nakoniec sme deťom založili či-
tateľský preukaz (tým, ktoré ho 

ešte nemali), ocenili sme ich za spo-
luprácu a záujem diplomom a po-
darovali sme im sladkú maličkosť. 
Budeme vďační rodičom, ak svoje deti 
budú viesť ku knihám a k nám do 
knižnice, kde im ponúkame veľa krás-
nych, a nielen detských kníh. 

Knižnica je pre vás otvorená celý 
rok a to:

Pondelok: 10:00 - 15:00 hod.
Streda: 08:00 - 15.00 hod.
Piatok: 10:00 - 14:00 hod. 

„Čítať peknú knihu je 
nepretržitý dialóg, 

v ktorom kniha hovorí a 
naša duša odpovedá.“

André Maurois francúzsky spisovateľ 
1885–1967

Autorka textu a fotogra�í: 
Mgr. Jana Slivková, kultúrna referentka 



02.04.2023 – Výstava ručných prácŽ I V O T  V  N A Š E J  O B C I

PLÁN PODUJATÍ PRE TENTO ROK

01.05.2023 – Stavanie mája
06.05.2023 - Májová veselica
14.05.2023 – Deň matiek
31.05.2023 – Váľanie mája
23. – 25.06.2023 – Hody a Dni kultúry obce Nová Bystrica s No Name
29.06. - 02.07.2023 - Preteky do vrchu 
30.06.2023 - Detská diskotéka
01.07.2023 – Stretnutie rodákov zo zatopených obcí Riečnica a Harvelka 
08.07.2023 – Vychylovská osmička
21.07.2023 - Detská diskotéka
22.07.2023 – Prázdninová zábava (Hasiči)
12.08.2023 – Prázdninová zábava (Hasiči)
20.08.2023 – Heligónka spieva
01.09.2023 – Rozlúčka s letom
22. – 24.09.2023 – Výstava ovocia a zeleniny
15.10.2023 – Mesiac úcty k starším
21.10.2023 – Country ples (turisti)    
11.11.2023 – Stretnutie jubilantov – 40.,50.,60. rokov
18.11.2023 – Katarínska plesová zábava (SZZ)
24.11.2023 – Detská diskotéka spojená s rozsvietením vianoč. stromčeka
25.11.2023 – Katarínska zábava (OBEC)
10.12.2023 – Sprievod Mikuláša v zástupe čertov a anjelov 
17.12.2023 – Vianočná besiedka spojená s vianočnými trhmi
26.12.2023 – Štefanská zábava, Štefanský futbalový turnaj
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DNI KULTÚRY 
v obci Nová Bystrica
Dni kultúry Nová Bystrica majú svoju tradíciu v našej obci už od roku 2011 
a slávime ich vždy na sv. Jána Krstiteľa, ktorému je zasvätený aj náš kostol. 
Toto hodové „trojdnie“ sa konávalo vždy na námestí pod veľkým stanom 
pred kostolom, ale od roku 2019 sa koná v novovybudovanom krásnom 
am�teátri vedľa futbalového ihriska. Dni kultúry sú rozdelené na tri dni, 
kedy v piatok sa koná koncert rockových kapiel, sobota je venovaná súťaži 
v pílení dreva a folklóru a v nedeľu sa organizujú hasičské a futbalové tur-
naje, ale hlavne slávnostná hodová sv. omša. 
Tento rok sa DNI KULTÚRY konajú 23.06. – 25.06.2023. 

ROCKOVÝ PIATOK začína 23.06.2023 o 18.00 hod. vystúpením kapely  
All Against Nothing z Oravskej Lesnej. Táto kapela hrá zmes melodického 
death metalu, metalcoru a modern metalu. Na konte majú 2 albumy a všet-
ky texty sú v slovenskom jazyku. V poradí druhou účinkujúcou kapelou je 
KABÁT Revival.sk, ktorá hrá všetky známe rockové skladby skupiny KA-
BÁT. Ďalšou kapelou v poradí je Signum Regis. Jedná sa o slovenskú power 
metalovú hudobnú skupinu, založenú v roku 2007 basgitaristom a
10



skladateľom Ronniem Königom, ktorá hrá vlastné songy. No a hlavnou 
kapelou, na ktorú sa najviac môžete tešiť, je vystúpenie slovenskej kapely 
bratov Timkovcov - NO NAME. Túto kapelu snáď pozná každý z vás. Na 
hudobnej scéne pôsobí už 27 rokov a môžete sa tešiť na melodické skladby 
z ich 8-ich albumov. Po koncerte kapely No Name ešte ale nekončíme a do 
rána tancujeme na diskotéke, ktorej play list zostaví DJ MIKKO.

24.06.2023 - „ĽUDOVÁ SOBOTA“ - máme pre návštevníkov pripravený 
taktiež pestrý program. Začíname už o 15.00 hod. súťažou v pílení dreva 
– Novobystrický drevorubač. Tu si pomerajú silu trojčlenné mužstvá v šies- 
tich disciplínach. Ak máte odvahu, prihlásiť sa môžete aj vy :). O 18.00 
hod. začína program v znamení folklóru, kde vystúpia: Vaneska Halvoní-
ková, Dávid Fedor, Natália Baničiarová, Detskí heligonkári, tanečníčky a 
speváčky zo ZŠ s MŠ Nová Bystrica, súrodenci Halvoníkovci, ĽH Tomčalovci, 
Kristína Priščová, Ľudová muzička z Bystríc, FS Radôšťan, ŽSS Dolinka, ĽH 
Starejší,  ĽH Kováčovci, ĽH Potočiari, 
FS Bystrica, FS Fľajšovan a Zespół Re-
gionalny “Koniaków”. Po vystúpení 
týchto šikovných ľudí sa premiestni-
me k Jánskemu ohňu, ktorý slávnost-
ne zapáli pán starosta Ing. Jozef Ku-
ric a do rána sa môžete ešte zabávať 
na ľudovej veselici, na ktorú play list 
zostaví taktiež DJ MIKKO. 

HODOVÚ NEDEĽU oslávime 
25.06.2023 slávnostnou sv. omšou 
v Kostole sv. Jána Krstiteľa o 11.00 
hod. a po sv. omši na vás čakajú trhy 
s rôznymi dobrotami. O 13.00 hod. 
si DHZ Nová Bystrica pripravil Ha-
sičskú okrskovú súťaž o pohár sta-
rostu obce Nová Bystrica, na ktorú 
Vás pozývame. 
Dúfame, že vás naše podujatie zaujalo 
a prídete k nám osláviť DNI KULTÚ-
RY OBCE NOVÁ BYSTRICA.

Autorka textu a fotogra�í:
Mgr. Jana Slivková

11



Ž I V O T  V  N A Š E J  O B C I

12



Ž I V O T  V  N A Š E J  O B C I

ZO JDS NOVÁ BYSTRICA

Mesiac marec bol pre nás veľmi 
pozitívny. Prihlásili sa noví 

traja členovia, čo nás potešilo. Na 
členskej schôdzi sme si nezabudli  
pripomenúť narodeniny a meniny a 
tiež Medzinárodný deň žien. Potom 
sme si spoločne pripravili program 
na mesiac apríl. Predsa, už by malo 
byť teplejšie a keď svieti slniečko, 
lepšie sa „výletuje“. Prvý tohtoroč-
ný výlet nemohol byť nikde inde 
ako trhy v Jablonke a potom kúpanie  
v Chocholovských termách. Druhá 
akcia v mesiaci apríl - voľba pad-
la na kultúru. Využijeme Národnú 
súťažnú prehliadku ochotníckych 
divadelných súborov  s inscenácia-
mi pôvodnej slovenskej dramatickej 
tvorby  Palárikova Raková v Čadci  a 
koncom apríla sa zúčastníme súťaž-
ného  divadelného predstavenia s 
názvom „A furt sa pije“, osadeného 
do dedinského prostredia. 

Na prvý výlet sme si vybrali 19. 
apríl. Aby nás bolo viacej, spoji-

li sme sa aj s JDS Stará Bystrica. Deň 
bol pomerne chladný, ale plusom 
bolo, že nepršalo. Najprv, ako vždy, 
sme išli do Jablonky. Tá nesklamala. 
Každý si prišiel na svoje. 

Kvietky a sadenice mali „po-
plach“. Rozkvitnuté letničky, 

kríky, stromky, trvalky, ale aj planty 
do skleníkov.  Každý si kúpil to, čo 
potreboval.  Ja som si kúpila, medzi 
iným, ako obyčajne moje obľúbené 
cukríky - krovky.  Tým chladom 
sme boli aj unavení, ale tešili sme 
sa na kúpanie v teplých  bazénoch. 
Chocholovské termy nesklamali. 
Veľmi pekné prostredie, veľa ba-
zénov, služby výborné. Kto chcel, 
sa vyhrial v teplých bazénoch,  kto 
chcel, si zaplával v plaveckom bazé-
ne. Tí, ktorí sa z nejakého dôvodu 
nekúpali, užili si reštauračné služby, 
ktoré sú tam príkladné. Zraz  sme 
mali o 15.30 hod. a do nohy sme 
boli v tom čase v autobuse.  Ešte pár 
fotiek a cesta domov. Celý deň, pre 
nás tých skôr narodených, je už dosť  
náročné absolvovať. Ale zvládli sme 
to úplne v pohode. Dohodli sme sa, 
že v lete si ešte túto trasu  zopakuje-
me znova. Už teraz sa ale tešíme do 
divadla, ako som vyššie písala. 

Neustále sa snažíme držať hesla:  
„Kým žiješ, ži aktívne aj napriek 

prekážkam“.

Autorka textu a fotogra�í:
Mgr. Elena Jančulová

13



VÝROČNÁ SCHÔDZA ZO-SZZ NOVÁ BYSTRICA

Ž I V O T  V  N A Š E J  O B C I

8. marca 2023 prebehla výročná 
schôdza záhradkárov Novej Bystri-
ce. Schôdze sa zúčastnili aj členovia 
družobných organizácií Raková, Ru-
dina a Staškov. Pozvanie prijal takis-
to starosta obce Nová Bystrica, Ing. 
Jozef Kuric, ktorý poďakoval našim 
členom ZO-SZZ za doterajšiu prá-
cu a vyzval ich k užšej spolupráci pri 
údržbe zelene v obci. 

Pravidelne na výročnej schô- 
dzi oceňujeme našich jubilantov. 

Tento rok oslávi naša členka Anna 
Varšavová krásnu sedemdesiatku. 
Prajeme jej veľa zdravia a elánu do 
ďalších dní života. 
Delegát okresného výboru SO-SZZ 
Čadca, Ing. Jaroslav Mareka, odo-
vzdal od republikového výboru,  
o. z.  vyznamenanie III. stupňa našej 
predsedníčke Jane Hulákovej. Bol jej 
udelený za doterajšiu prácu v zá- 
kladnej organizácií a rozvoj záhrad-
kárstva v okrese.
Na výročnej schôdzi bol schválený 
plán činnosti na rok 2023. 
V nasledujúcich dňoch pripravuje-
me brigádu v rámci Dňa Zeme, ktorá 
zahŕňa údržbu stromov na námestí a 
v okolí rieky. 

Počas mesiaca apríl Albín Petrek a 
Ján Hulák vykonávali jarné rezy 

ovocných stromov nielen našim 
členkám organizácie Márií Šadibo-
lovej a Emílii Fulierovej, ale aj ostat-
ným záujemcom. 
7. mája organizujeme v spolupráci so 
zamestnancami Múzea kysuckej de-
diny – Skanzen Vychylovka výsadbu 
nových ovocných stromov a ošetre-
nie výsadby, ktorú sme vykonali mi-

nulý rok. 
V priebehu mesiaca máj plánujeme 
výsadbu a rez ovocných stromov v 
Harvelke. 

Autorka textu a fotogra�í:
Jana Huláková
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PREDJARNÝ  POSTREK

Predjarný postrek patrí medzi základné ošetrenie, ktoré vykonávajú  
záhradkári nielen na úžitkových, ale aj okrasných drevinách. 

Veľkou mierou nám pomáha predísť množstvu hubových ochorení 
a eliminovať nežiaducich škodcov ešte v larválnom štádiu alebo vo 

forme vajíčok. Vo všeobecnosti sa aplikuje v čase, keď je teplota vzduchu 
vyššia ako 7 °C a v ďalších dňoch nehrozí nebezpečenstvo nočných mra-
zov. Ide o dobu po vypučaní, ale ešte pred rozkvitnutím kvetných pukov. 

Časové odporúčanie je však iba orientačné a vždy sa treba riadiť podľa 
návodu na postreku pre konkrétny druh. V súčasnosti sa vyrába-

jú postreky, ktoré obsahujú insekticídnu a olejovú zložku. Insekticídna 
zložka ničí škodcov priamo ako dotykový a dýchací jed. Olejová zložka 
vytvára na povrchu drevín súvislý �lm, ktorý bráni vajíčkam a larvám 
dýchať a tie následne hynú. 

Predjarný postrek aplikujeme na celú drevinu vo výdatnom množstve, 
aby sme zaistili jeho dostupnosť vo všetkých medzerách. Je vhodné 

ho aplikovať aj po odkvitnutí v kombinácii s fungicídmi, ktoré sú účinné 
proti hubovým ochoreniam. V tomto období je však nutné byť ohľadupl-
ný na včely a čmeliakov a aplikovať ho v dobe kedy nelietajú. 

Netreba však zabúdať aj na prevenciu. Opadané lístie môže byť do-
movom škodcov a hubových ochorení. Preto nie je vhodné ho skla-

dovať alebo kompostovať, ale odstrániť adekvátnym spôsobom.

Autorka textu: Ing. Lenka Škorová
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INŠTRUKTÁŽNO-METODICKÉ ZAMESTNANIE

Dňa 5. marca 2023 sa uskutočnilo inštruktážno-metodické zamestnanie 
(IMZ) funkcionárov dobrovoľných hasičských zborov okrsku č. 3. 
 DHZ Nová Bystrica zastrešovala toto stretnutie, ktoré sa koná každý 
polrok vždy v inej DHZ v rámci okrsku. Na stretnutí sa zúčastnili zástup-
covia dobrovoľných hasičských zborov z Dunajova, Krásna nad Kysucou, 
Zborova nad Bystricou, Klubiny, Radôstky, Starej Bystrice, Novej Bystrice a 
Vychylovky. Nechýbali ani hlavní funkcionári z ÚZO pri DPO SR v Čad-
ci.  
 Rokovanie sa nieslo v priateľskom duchu a DHZ-tky boli obozná-
mené s plánom činností na kalendárny rok 2023. Okrem termínov pláno-
vaných akcií, získali aj nové informácie ohľadom vedenia DPO SR, zmien, 
ktoré sa chystajú a dozvedeli sa aj ako postupovať pri rôznych kompliká- 
ciách a problémoch spojených s rozmanitou činnosťou dobrovoľných ha-
sičov.
 Hostí prišiel pozdraviť aj starosta obce Nová Bystrica, ktorý sa  
postupne zoznamuje s prácou hasičov, samotnými hasičmi, ktorí sú vždy 
nápomocní obci a jej občanom pri rôznych problémoch alebo organizova-
ní kultúrno-spoločenských podujatí.
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HALOVÝ PÄŤBOJ

Dňa 11. marca 2023 sa tímy mladých hasičov z Novej Bystrice a Vychylovky 
zúčastnili Halového päťboja v Zákopčí a odštartovali tak sezónu detských 
súťaží pre tento rok.
 Po trojročnej pauze, ktorú zapríčinil covid, sme mohli opäť pri-
pravovať našich „plameňákov“ na tradičnú halovú súťaž, ktorú majú naši 
mladí športovci v obľube. Bola to pre nás trénerov obrovská výzva, pretože 
pauza zapríčinila to, že starý tím nám odrástol a nový sme tri roky nemohli 
naporiadok natrénovať. No my sme sa nevzdali a začali sme odznova. 
 Bolo to o to ťažšie, že sme deti museli na každý tréning dostať do 
vychylovskej telocvične a nie vždy sa podarilo mať tam celý tím. Niekedy 
bolo potrebné robiť aj psychológa a presviedčať, že nie vždy sa všetko po-
darí na prvýkrát, alebo že každý musí všetko ovládať na 100 %. Tréneri si 
často siahli až na dno svojich síl, ale vďaka Bohu sme sa nevzdali a ťažká 
práca na „cvičisku“ priniesla tak tvrdo vydretý úspech na „bojisku.“
 V obrovskej konkurencii 178 detí, ktoré súťažili v dvojčlenných tí-
moch a 14-tich 10-členných družstiev oba naše tímy (Nová Bystrica a Vychy-
lovka) zvalcovali konkurenciu na plnej čiare a z každej kategórie si odnies- 
li medaile. 
 V celkovom hodnotení družstiev DHZ Vychylovka vybojovala 
1. miesto + Putovný pohár a úplne nový tím z Novej Bystrice si odniesol 
krásne 3. miesto. Premiéra sa nám vydarila a len môžeme dúfať, že počia-
točná eufória a nadšenie neopadnú a budeme napredovať ďalej.
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Kategória dvojčlenných družstiev bola pre naše tímy ešte zaujímavejšia a 
súperom zostali len v úvodzovkách oči pre plač. (už nás viac nepozvú :) )

Kategória 8-10 dievčatá: 
1. miesto:  Viktória Cádrová  - Alžbeta Petreková (Vychylovka)
3. miesto: Nelka Fujeríková – Marek Masnica (Nová Bystrica)

Kategória 8-10 chlapci:  
1. miesto:  Pavol Gajdičiar  - Nina Svitková (Vychylovka)

Kategória 11-13 dievčatá: 
1. miesto:  Kristína Sporinská - Klára Šumská (Vychylovka)
2. miesto: Vanesa Halvoníková – Saša Halvoníková (Nová Bystrica)
3. miesto: Aneta Masnicová - Saskia Dorčiaková (Vychylovka)

Kategória 11-13 chlapci: 
1. miesto: Matúš Svitek - Radoslav Čierňava (Vychylovka)
2. miesto: Richard Svitek – Benjamín Gajdičiar (Vychylovka)
3. miesto: Denis Mihálik – Tatiana Miháliková (Vychylovka)

A aby toho nebolo málo, tak Saskia Dorčiaková získala titul najlepšia strel-
kyňa súťaže.

Chcem sa poďakovať mojim zverencom za ich disciplínu, vytrvalosť a nie-
kedy aj tvrdohlavosť, ktorá ich posúvala vpred. Urobili dobré meno sebe, 
svojej škole a v neposlednom rade aj našej obci, ktorá môže byť právom 
hrdá na túto mládež ako z DHZ Nová Bystrica, tak aj z DHZ Vychylovka. 

18
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Ich spolupráca a kamarátstvo medzi nimi je obdivuhodné a my dospelí by 
sme si z nich mali v mnohých ohľadoch brať príklad. 

 Taktiež v mene mojom a v mene ich trénera Ľ. Šadibola ďakujem 
plameňákom z DHZ Vychylovka, ktorí sa postarali o senzáciu a právom 
získali Putovný pohár, ktorý prvýkrát v histórii (XV. ročník) putoval do 
našej bystrickej doliny.

 Za tím Nová Bystrica: Nikoleta Pleváková, Alexandra Halvoníková,  
Tatiana Ligdová, Petra Cabadajová, Miriam Masnicová, Michal Plevák, Jakub 
Deméň, Jozef Radôšťan, Dávid Fedor, Maroš Kováč, Vanesa Halvoníková, 
Nela Fujeríková, Marek Masnica, Sebastián Gavenčiak, Tomáš Kováč, Marek 
Masnica.

             Za tím Vychylovka: Matúš Čierňava, Radoslav Čierňava, Matúš Svi-
tek, Richard Svitek, Pavol Gajdičiar, Benjamín Gajdičiar, Branislav Šimek, 
Denis Mihálik, Tatiana Miháliková, Viktória Cádrová, Alžbeta Petreková, 
Nina Svitková, Kristína Sporinská, Klára Šumská, Aneta Masnicová, Saskia 
Dorčiaková.

 Na záver by som sa chcela poďakovať všetkým, ktorí sa akýmkoľ-
vek spôsobom podieľali na príprave a organizácii dopravy detí na tréningy. 
Osobitné poďakovanie patrí Jozefovi Radôšťanovi, ktorý nás sprevádzal na 
súťaži a zabezpečil dopravu, tiež Stanislavi Halvoníkovi za jeho trpezlivosť 
a pomoc pri tréningoch.
 V mene Ľ. Šadibola ďakujem Katke Halvoníkovej, Miroslavovi Ša-
dibolovi a Petrovi Hruškovi za pomoc pri príprave tímu Vychylovka. 
            Veľké ďakujem patrí pani Janke Hulákovej za sponzorský dar veno-
vaný deťom, vďaka ktorému Ľ. Šadibol zorganizoval súťažnú sobotu, kde si 
súťažiaci z Novej Bystrice a Vychylovky sami za seba zmerali sily, upevnili 
priateľské vzťahy a strávili zmysluplne a športovo jednu „sychravú“ sobotu. 
Veľká vďaka patrí práve trénerovi z Vychylovky.
 

Autorka textov a fotogra�í:
Mgr. Monika Halvoníková, referent mládeže
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Autorka textu a fotogra�í:
Mgr. Monika Halvoníková, referent mládeže 
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STRÁŽENIE BOŽIEHO HROBU

 Veľkonočné obdobie je už tradične späté s našou kresťanskou tradí-
ciou osláv Pánovho zmŕtvychvstania.
 Už z 10. storočia existujú dve významné svedectvá o tom, že kres-
ťania po skončení obradov na Veľký piatok pripravovali osobitné miesto, 
ktoré malo pripomínať Pánov hrob. Kresťania si od svojho vzniku s vierou 
pripomínali sväté miesta spojené s Ježišovým životom, ale aj smrťou. Sve-
dectvom sú mnohé púte do Svätej zeme. Tí, ktorí nemohli túto púť absolvo-
vať, pravdepodobne na základe rozprávania týchto pútnikov, rozvíjali túto 
nábožnosť doma a vo svojich kostoloch pripravovali symbolické miesto 
Božieho hrobu.
 Neodmysliteľnou súčasťou veľkonočných tradícií sa už po mnohé 
roky stali aj členovia našich obecných DHZ Nová Bystrica a Vychylovka, keď 
na Bielu sobotu držia stráž pri Božom hrobe až do večerných obradov.
 Mimo nášho štátu, v iných kresťanských krajinách, nič podobné ne-
nájdeme, preto dúfam, že túto „našu“ tradíciu bude uchovávať aj nastupu- 
júca mladá generácia a nezanikne ako mnohé iné doteraz.
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ZÁKL ADNÁ ŠKOL A S MATERSKOU NOVÁ BY S T R I C A

Autorka textu a fotogra�í:
Mgr. Eva Joneková
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PLAVECKÝ VÝCVIK 

V dňoch 7. - 10. 3. 2023 absolvovali žiaci 3. a 4. ročníka plavecký výcvik  
v Mestskej plavárni v Čadci. Zúčastnilo sa ho 38 žiakov a prebiehal vždy 
od 9:00 do 11:30 hod., čo bolo spolu 10 hod. Plavecký výcvik vykonávali 
profesionálni tréneri.
Pedagogický dozor vykonávali Mgr. Eva Joneková a Mgr. Ľubomíra Škor-
vagová.

Cieľom výcviku bolo odstrániť strach z vody, naučiť žiakov využívať všet-
ky získané plavecké zručnosti v rôznych podmienkach ako je splývanie, 
dýchanie do vody, potápanie, skoky do vody, pohyby horných a dolných 
končatín, nácvik plaveckého štýlu kraul a znak, súvislé plávanie niektorým 
zo štýlov niekoľko metrov. V ďalších dňoch sa oboznámili s technikou pla-
veckého spôsobu prsia a štartového skoku.
Žiaci pracovali podľa časovo-tematického plánu plavárne. 
Zameriavali sa najmä na techniku dýchania a pohyb nôh a rúk v nadväz-
nosti na základy plaveckých štýlov kraul, znak a prsia, prípadne ich v rámci 
dosahovanej individuálnej úrovne rozvíjali. 

Súčasťou každej tréningovej hodiny boli rôzne pohybové hry a prípravné 
cvičenia. Výcvikom sa rozvíjali vôľové vlastnosti žiakov, zvyšovala sa ich 
vytrvalosť, obratnosť a kondícia. 
Plavecký výcvik sa uzatvoril diagnostikou - každý zaplával čo najväčšiu 
vzdialenosť zvoleným štýlom. Najviac zaplávala Barborka Džuponová, IV. 
A - 100 + m. 50 m zaplávali žiaci Simonka Poniščjaková, Nina Karolína Ku-
beňová, Maroš Kováč a Mirko Mihálik. Aj ostatní sa veľmi snažili. Na záver 
dostali „mokré vysvedčenia" s kolektívnou fotogra�ou, ktoré budú mať ako 
peknú spomienku na plavecký výcvik.
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OKRESNÉ KOLO PYTAGORIÁDY

Dňa 20.03.2023 sa uskutočnilo okresné kolo pytagoriády v Dome kultúry  
v Čadci. Ide o matematickú súťaž, ktorá spočíva v správnosti vypo-

čítaných príkladov, v ktorej je podstatný aj čas, za ktorý musia žiaci dané 
príklady vypočítať. 

V rámci nej sa preverovali vedo-
mosti žiakov formou písomného 

testu s 15 úlohami. Žiaci mali na rie-
šenie daných úloh 60 min. Okresné-
ho kola sa zúčastnili žiaci 4. ročníka 
- Vanesa Halvoníková, Nina Chalúp-
ková, Peter Šteininger, Júlia Tomčalo-
vá, žiak 3. ročníka - Martin Klieštik, 
žiačka 6. ročníka - Barbora Lompar-
tová, žiaci 7. ročníka - Eliška Držia-
ková, Timea Chalúpková a žiačky 8. 
ročníka - Agáta Halvoníková, Sára 
Poniščjaková, Vanesa Klieštiková. Za 
reprezentácie našej školy ďakujeme a zároveň srdečne blahoželáme.
Vyhodnotenie okresného kola Pytagoriády úspešných riešiteľov:
Kategória P3: Martin Klieštik  16. - 17. miesto
Kategória P4: Vanesa Halvoníková 10. - 11. miesto
Nina Chalúpková: 14. - 16. miesto, Peter Šteininger: 17. miesto
Kategória P 7: Timea Chalúpková 2. miesto, Eliška Držiaková 4.-5. miesto

Autorky textov a fotogra�e:
Bc. Júlia Čierňavová a Mgr. Slavomíra Budošová

EKONOMICKÁ OLYMPIÁDA

Dňa 21.03.2023 sa konal pilotný ročník Ekonomickej olympiády pre 
základné školy (doteraz bola táto súťaž organizovaná len pre stredné 

školy), ktorý organizuje INESS – Inštitút ekonomických a spoločenských 
analýz. Celá súťaž prebiehala online a zúčastnilo sa jej 11 žiakov 8. ročníka. 
Celkovo sa tejto súťaže zúčastnilo 4467 žiakov zo 174 škôl z celého Sloven-
ska. 

V rámci Žilinského kraja sa na krásnom 3. mieste umiestnila naša žiačka 
Miriam Masnicová a medzi 50 najúspešnejšími bol tiež aj jej spolužiak 

Matúš Romaník. Výhercom gratulujeme!
Autorka textu:

Ing. Iveta Heltková
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OKRESNÉ KOLO MATEMATICKEJ OLYMPIÁDY

Dňa 12.04.2023 sa uskutočnilo okresné kolo matematickej olympiády  
v ZŠ J. A. Komenského v Čadci so začiatkom o 8:30 h. V rámci nej sa 

preverovali vedomosti žiakov formou pí-
somného testu, ktorý obsahoval tri úlohy. 
Na riešenie úloh mali žiaci 2 hodiny. 

Našu školu reprezentovali žiaci 7. 
ročníka - Eliška Držiaková, Timea 

Chalúpková a žiaci 6. ročníka - Ema 
Podhorská, Barbora Lompartová, So�a 
Kováčová, Katarína Šteiningerová. 

Za reprezentáciu našej školy im ďaku-
jeme a úspešným riešiteľkám srdečne 

blahoželáme.
Vyhodnotenie:
Kategória P 7 - úspešné riešiteľky: Timea 
Chalúpková: 1. miesto -18 b
Eliška Držiaková 5.- 8. miesto - 12 b

 

OKRESNÉ KOLO BIOLOGICKEJ OLYMPIÁDY 

Dňa 20.04.2023 sa uskutočnilo okresné kolo 
biologickej olympiády, kat. D. Súťaž prebie-

hala v Centre voľného času v Čadci so začiatkom  
o 8:45 hod. V rámci nej sa preverovali teoretické 
vedomosti formou písomného testu, ktorý obsa-
hoval 13 úloh a potom nasledovala praktická časť. 
Tá pozostávala „v pozorovaní šišky a jej správaní 
sa vo vode“. Teoretický test je založený na logic-
kom spájaní vedomostí pri riešení komplexných 
úloh a praktické úlohy na zručnostiach a riešení 
komplexných biologických problémov. 

Našu školu reprezentovali žiačky 7. ročníka: 
Eliška Držiaková, ktorá obsadila 1. miesto a 

Timea Chalúpková – 2. miesto.
Za reprezentáciu našej školy im veľmi pekne ďa-
kujeme a zároveň srdečne blahoželáme k pekné-
mu úspechu.

Autorka textov a fotogra�í:
Bc. Júlia Čierňavová
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DOBRE JE V ZÁHRADE – VÝTVARNÁ SÚŤAŽ

Slovenský zväz záhradkárov 
už po šestnástykrát vyhlásil 

výtvarnú súťaž. Tohtoročnou 
témou bolo Dobre je v záhrade. 
Naša škola poslala 10 krásnych 
výkresov žiakov od 2. ročníka 
až po deviaty. Do tejto celoslo-
venskej súťaže sa zapojilo 75 
základných škôl a v kategórii C 
súťažilo 148 prác. 

Hodnotiaca trojčlenná ko-
misia pozostávala z akade-

mickej maliarky Mgr. Art. Eriky 
Gregušovej, pedagogičky Mgr. Vilmy Cipároveja historičky umenia Mgr. Zu-
zany Šujanovej. Náš žiak, siedmak Adamko Pagáč, bol úspešný. Jeho výtvar-
ná práca bola ocenená výtvarnými pomôckami. Adamkovi prajeme ešte 
veľa kreativity a krásnych výtvarných prác.                                                                                                                                

SVETOVÝ DEŇ OBEZITY – VÝTVARNÁ SÚŤAŽ

Úrad verejného zdravot-
níctva Slovenskej repub-

liky vyhlásil celoslovenskú 
výtvarnú súťaž, ktorá súvisí s 
témou obezity. 

Naši šiestaci vytvorili ob-
rovský plagát, v ktorom 

výtvarne zobrazili možnosti 
ako zaradiť do nášho bežné-
ho dňa rôzne aktivity spojené 
so zdravým životným štýlom. 

Výtvarnú prácu sme nafo-
tili, poslali a teraz čaká-

me na výsledok :).

Autorka textov: Mgr. Jana Chovancová
Autorka fotogra�í: Mgr. Slavomíra Budošová



Slávik Slovenska 2023
Dňa 14.04.2023 sa v Základnej škole s materskou Nová Bystrica uskutočni-
lo školské kolo Slávik Slovenska 2023. Školou sa ozývali nádherné hlasy na-
šich Slávikov, ktorí si starostlivo pripravili svoje ľubovoľné piesne a krásne 
nám ich zaspievali. Deti súťažili v 3 kategóriách. 
Porota to mala veľmi ťažké, ale nakoniec sa rozhodla:
1. kategória 1. - 3. ročník     
1. miesto: Vaneska Grigová, 3.A
2. miesto: Andrejko Lompart, 2.B
3. miesto: Julka Šteiningerová, 2.B
      Marek Masnica, 3.A

2. kategória 4. – 6. ročník
1. miesto: Julka Tomčalová, 4.A
2. miesto: Vaneska Halvoníková, 4.A
3. miesto: Karinka Kováčová, 5.A

3. kategória 7. – 9. ročník
1. miesto: Peťka Cabadajová, 7.A
      Barborka Šteiningerová, 7.A

Výhercom zo srdca blahoželáme a prajeme veľa úspechov v okresnom kole, 
ktoré sa uskutoční 10.05.2023 v Čadci. Ďakujeme veľmi pekne aj rodičom, 
ktorí pomáhali deťom s piesňami.
Nech to všetkým deťom naďalej tak krásne spieva, až sa môžeme stretnúť opäť 
o rok. My sa na Vás všetkých už teraz veľmi tešíme.
Slávik opäť priletí s novou pozvánkou :)
                                                                              

Autorka textu a fotogra�e:
Bc. Marianna Tomčalová
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DEŇ ZEME 2023 

Tak ako po minulé roky, sa aj tento 
v našej materskej škole uskutočnil 
„Deň Zeme“. Keďže sa deti po celý 
rok oboznamujú s pojmami príroda, 
zvieratá a svet okolo nás, pripome-
nuli sme si aj dôležitú tému, akou 
je ochrana prírody a životného pro-
stredia. Deti z našej MŠ sú veľmi 
aktívne a radi sa zapájajú do akcií, 
ktoré naša MŠ usporadúva, tak isto 
sa s veľkým nadšením zapojili aj do 
„veľkého upratovania“ areálu našej 
MŠ. Predtým, ako sa deti vybrali do 
terénu, si mali 
možnosť pozrieť 
krátke a náučné 
video o ochrane 
nášho životného 
prostredia a o 
tom, ako si treba 
vážiť našu príro-
du. Ako prvým 
krokom k ochra-
ne našej planéty 
začíname s upra-
tovaním a zveľa-
ďovaním svojho 
bezprostredného 
okolia a tým sú 
naše príbytky a okolie.
Po zhliadnutí krátkeho a veľmi po-
učného videa o prostredí, v kto-
rom žijeme a o ochrane prírody a 
jej zveľaďovaní, si deti mali aj sami 
možnosť vyskúšať triedenie odpad-
kov do správneho koša, ktoré majú  
možnosť vidieť po celý rok na našich 
chodbách. 
Triedenie - separovanie odpadu, tak 
isto patrilo a patrí medzi veľmi dôle-
žité súčasti ochrany prírody okolo 
nás. Tak isto pani učiteľky vysvetlili 
deťom, ako sa pracuje ďalej so sepa-
rovaným odpadom a taktiež im vy-
svetlili, čo znamená slovo 

„RECYKLÁCIA“. Keďže detičky 
navštevujú najmä MŠ, začali uprato-
vaním spoločných priestorov v oko-
lí MŠ, kam chodia najradšej a tými 
sú záhrada pred materskou školou a 
areál okolia ZŠ.
Deti sa aktívne zapájali do činností, 
ktoré pani učiteľky deťom ukázali. 
Po rozdelení detí každá trieda upra-
tovala inú časť areálu. Prvá trieda 
Mravčekov začala zberom odpadkov 
v záhrade a okolí, usilovné Lienky sa 
vydali na pieskoviská, kde pomocou 

lopatiek a sít 
p r e o s i e v a l i 
piesok a pos- 
ledná trieda 
Včielok sa vy-
dala k dom- 
čeku, v kto-
rom očistili 
všetky detské 
hračky, ko-
číky, lopatky 
a náradie do 
pieskoviska. 
Po dobre vy-
konanej práci 
a potom, ako 

sme upratali celú školskú záhradu, 
sme si s deťmi prezreli všetko naše 
spoločné úsilie a porozprávali sme 
sa, akými inými prostriedkami alebo 
aktivitami môžeme chrániť našu prí-
rodu alebo okolie. Deti prichádza-
li s vlastnými nápadmi, ako predísť 
znečisťovaniu prírody, alebo ako by 
sa dali využiť rôzne odpadové mate-
riály na vytvorenie nových predme-
tov alebo výtvarných prác. A v ne-
poslednej rade sa s dobrým pocitom 
mohli zahrať v krásnej upratanej a 
vyčistenej školskej záhrade. 

Autorka textu a fotogra�í:
Simona Kubalová
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DEŇ ZEME

Každý rok 22. apríla si pripomíname 
Deň Zeme. Všetci vtedy viac rozprá-
vame o tom, ako treba chrániť našu 
Zem. Je potrebné uvedomiť si, že 
zemské zdroje nie sú nevyčerpateľ-
né, a preto sa treba venovať otázkam 
životného prostredia a prostredníc-
tvom celosvetového úsilia chrániť 
jej poklady pre budúce generácie 
ľudí a ostatných tvorov na Zemi. Je 
dobré si pripomínať, že Zem je krás-
na jediná a jedinečná a mali by sme 
sa o ňu dobre starať. Hovoriť o tom 
a konať pre blaho našej Zeme ne-
stačí iba v ten 
deň. Na našu 
planétu by sme 
mali myslieť v 
priebehu celé-
ho roka.
V škole myslí-
me na pomoc 
našej planéte v 
rôznych súvis-
lostiach - počas 
zimnej starost-
livosti o vtáči-
ky a zvieratká, 
v apríli si pri-
pomíname význam našich lesov a 
vedieme rozhovory o starostlivosti 
a ochrane lesov. V školskom areáli 
zhotovujeme rôzne záhony s rastlin-
kami, robíme vychádzky do prírody. 
Vedieme žiakov k tomu, aby si vší-
mali svoje okolie, zodvihli spadnutý 
papierik v prírode a svojím správa-
ním boli vzorom pre svoje okolie. 
Deň Zeme sme v tomto roku oslá-
vili 21. apríla tradičnou aktivitou 
čistenia okolia od odpadkov v okolí 
školy a v blízkej časti obce, ktoré si 
pani učiteľky so svojimi triedami 
rozdelili. Ráno prišli žiaci do školy 
športovo oblečení, vhodne obutí a 

vyzbrojení pracovnými rukavicami. 
Dúfali sme, že nám vydrží pekný 
deň bez dažďa.
Najmenší žiaci z 1. stupňa ostali čis-
tiť areál v okolí školy. Tretiaci a štvr-
táci sú už zdatnejší, preto sa postup-
ne posúvali od školy smerom dolu 
až po obchody. Niesli so sebou igeli-
tové vrecia, ktoré sa pomerne rýchlo 
zapĺňali. Na zemi bolo veľa ohorkov 
z cigariet, rôzne fľaštičky a papieri-
ky. Deti sa snažili zodvihnúť každú 
drobnosť. Našli si však aj chvíľu pre 
seba, aby sa pri práci osviežili a od-

dýchli. 
Starší žiaci, ôs-
maci a devia- 
taci, si trú�i 
ísť ďalej až do 
Peťka. Na cyk-
lotrase sa urči-
tému úseku vy-
hli, nakoľko na 
kopci prebieha 
ťažba dreva a v 
tomto úseku je 
vstup zakáza-
ný. Piataci, šies- 
taci a siedmaci 

podľa pokynov dostali úsek od ško-
ly až do Škorvagy. Žiaci dostali od 
pani Vilmy Masnicovej za usilov-
nosť veľký balík cukríkov. Boli dob-
rí a podelili sa aj s ostatnými trie-
dami. Po práci boli všetci spokojní 
adomov odchádzali s pocitom dob-
re vykonanej práce a s vedomím, že 
naša obec a tým aj naša Zem je opäť 
o niečo krajšia a čistejšia. 

Autorka textu: Mgr. Eva Joneková
Autorka fotogra�e:

Mgr. Jana Chovancová
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PREDNÁŠKA „BYŤ FIT“

Nevadí, ak máš trošku väčšie bruško alebo si príliš chudý/á.
Nevadí, ak si nízky/a alebo naopak príliš vysoký/á.
Nevadí, ak máš nejaké postihnutie.
Dôležité je mať radosť a nadšenie zo života.

Vždy sa veľmi tešíme na prednášky, ktoré nám prednáša pani lektorka Mgr. 
Viera Holecová, pretože jej témy sú vždy veľmi zaujímavé. Na dnešný deň, 
28. apríla sme si zvolili tému „Byť �t“.
Pani lektorka v nej vysvetlila deťom, čo znamená byť �t, byť zdravý. Byť 
zdravý znamená byť v psychickej aj fyzickej pohode. Je teda potrebné veno-
vať sa telu aj duši, veľa sa hýbať, mať radosť z pohybu, správne sa stravovať...
Porozprávala, aké veľmidôležité sú pravidlá stravovania a zdôraznila po-
trebu dostatočného spánku, aspoň osem 
hodín denne.

Pravidlá stravovania:
- Raňajkujte
- Zdravo desiatujte
- Kontrolujte veľkosť porcie
- Jedzte pravidelne
- Jedzte veľa ovocia a zeleniny
- Nezabúdajte na pitný režim

Poukázala na dodržiavanie pravidelného denného režimu. Základom je 
akýkoľvek pohyb na čerstvom vzduchu, športovanie, ale v rámci toho aj 
nutnosť tímového správania v rámci fair play. 

Byť �t pomôže cítiť sa šťastný/á a mať:
- Lepšiu náladu
- Zdravé srdce
- Menej strachu
- Viac nápadov
- Lepšie pracujúci mozog
- Lepšie výsledky v škole
- Priateľské vzťahy

Deťom sa prednáška páčila. Veľmi pekne reagovali na otázky, zapájali sa 
do rozhovoru a vyjadrovali svoje názory. Sme zvedaví, čo nám pripraví na 
budúci školský rok. Už teraz sa tešíme!

Autorka textu a fotogra�e:
Mgr. Eva Joneková
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DETSKÁ DISKOTÉKA

          Centrum voľného času pri ZŠ s MŠ Nová Bystrica v spolupráci s kul-
túrnou referentkou 28.04.2023 pripravili pre deti detskú diskotéku v Dome 
kultúry Nová Bystrica. Začali sme o 14:00 hod. Deti pomaly prichádzali a 
zábava sa mohla začať. 
           Spravili sme aj súťaže, ktoré majú deti veľmi rady. Ako odmena pre 
výhercov  boli výborné cukríky, no a prvé tri miesta boli odmenené vecný-
mi cenami a to: autíčkami, krásnymi peňaženkami, čelenkami, farbičkami, 
omaľovánkami a prepisovačkami. 
           Deti sa počas diskotéky občerstvili v bufetíku, kde si mohli kúpiť či 
už džús, malinovku, rôzne sladkosti alebo chipsy. 
           Čas plynul veľmi rýchlo, všetko má svoj začiatok ale aj koniec, preto 
sme skončili aj my. Deti sa pýtali, kedy bude ďalšia diskotéka, ktorú by sme 
si ešte mohli užiť a poriadne si zatancovať.  Naša odpoveď bola: „Na konci 
školského roka, 30.06.2023," na ktorú sa určite všetci tešíme a rovnako dob-
re si ju užijeme ako tú dnešnú detskú diskotéku.

Autorka textu a fotogra�í:
Bc. Kamila Kubjatková
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Z Á K L A DNÁ  ŠKOL A  S  M AT E R SKO U  V YC H Y L OV K A

PLAVECKÝ VÝCVIK

V dňoch 7.-10. mar-
ca 2023 sa žiaci 3. a 

5. ročníka zúčastnili pla-
veckého výcviku v Mest-
skej plavárni v Čadci.                                                                                                                                  
Prvý deň sa žiaci obozná-
mili s vodným prostredím 
a absolvovali testy plavec-
kej zdatnosti. Vo vodnom 
prostredí sa učili bezpečne 
pohybovať, správne dýchať, 
ponárať. Postupne si osvo-
jovali splývavú polohu a 
učili sa plavecký spôsob prsia a kraul. 

Pri nácviku plávania využívali rôzne plávacie pomôcky. Postupne si osvo-
jovali prácu horných a dolných končatín a zásady správneho dýchania 

pri plávaní. Veľmi dôležitá bola súhra pohybu končatín so správnym dý-
chaním. Pri plávaní si  rozvíjali vôľové vlastnosti, vytrvalosť, obratnosť či 
kondíciu. 

Plavecký výcvik vyvrcholil záverečným pretekom. Za svoj plavecký vý-
kon boli odmenení diplomom. Všetci žiaci zaplávali základnú dĺžku 25 

m. Ešte vytrvalejší boli dvaja žiaci, ktorí preplávali dĺžku 50 a 100 m.
Pochvala patrí všetkým žiakom nielen za výkony, ale aj za disciplinovanosť 
počas doby výcviku.

Autorka textu a fotogra�e: 
Mgr. Anna Borisová

OKRESNÉ KOLO GEOGRAFICKEJ OLYMPIÁDY

31. marca 2023 sa žiaci 7. ročníka našej Základnej školy vo Vychylovke zú-
častnili  okresného kola Geogra�ckej olympiády, ktorá sa tentoraz konala 
prezenčne v Dome kultúry v Čadci. 

Žiaci Saskia Dorčiaková, Matúš Svitek a Samuel Šulava sa zúčastnili súťa-
že po úspešnom zvládnutí školského kola olympiády. Okresné kolo 

Geogra�ckej olympiády prebiehalo v písomnej podobe v dvoch častiach. 
V prvej teoretickej časti pracovali žiaci bez atlasu, v druhej praktickej časti 
využili geogra�cký atlas a svoje zručnosti v práci s mapou. Súčasťou úloh 
boli aj otázky týkajúce sa poznatkov o miestnej krajine, v ktorej žiaci uká-
zali, ako poznajú región Kysuce. V súťaži si žiaci rozšírili svoj obzor geo-
gra�ckých vedomostí, praktických zručností v topogra�i, v záujmovej 
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činnosti pri poznávaní a ochrane miestnej krajiny. 

Súťaž viedla žiakov k pochopeniu sveta ako multikultúrneho priesto-
ru, a tým k akceptovaniu zvykov, tradícií a spôsobu života obyvateľov 

iných krajín sveta, viedla žiakov ku komplexnému chápaniu vzťahu prírody 
a spoločnosti, a tým vytvára vyvážený a zodpovedný vzťah k životnému  
prostrediu, k jeho ochrane a tvorbe.  Saskia, Matúško a Samko boli úspešný-
mi riešiteľmi olympiády. Zodpovedne reprezentovali našu školu a prejavili 
aktívny záujem o účasť na aktivitách a súťažiach vychylovskej školy. Saskii 
Dorčiakovej, Matúškovi Svitkovi a Samkovi Šulavovi gratulujeme a želáme 
veľa šťastia a úspechov aj v ostatných súťažiach. 

Autorka textu:
                                                                                           Mgr. Alena Kulasová

MAREC MESIAC KNIHY

Marec je mesiac, ktorý už tradične spájame nie- 
len s príchodom jari, ale i s čítaním kníh. Aj 

žiaci našej školy sa venovali aktivitám zameraných 
na čítanie a prácu s knihou, tvorenie a dramatizáciu. 
Starší žiaci si pripravili prezentáciu obľúbenej knihy 
a následne ju opisovali svojim spolužiakom. Knihy 
si zároveň priniesli na výstavku do školy, aby si ich 
spolužiaci mohli pozrieť, prelistovať a možno sa aj 
na chvíľu začítať.Aké knihy majú radi? Niekto knihy 
básní, iní obrázkové knihy, rozprávky, bájky, povesti. 
Niektorým sa páčia knihy o prírode, či príbehy zo 
života, ale obľúbené sú aj knihy zo sveta vedy a tech-
niky, dobrodružné knihy či encyklopédie. 

Pokúsili sme sa vyrobiť si jednu takú- 
to knihu. Pod rukami našich žia-

kov ožívali príbehy hrdinov, obyčajných 
ľudí, rozprávkových bytostí.  Žiaci tvorili 
krásne básne  a príbehy, ktoré dotvorili 
ilustráciami podľa vlastnej fantázie. Do 
svojich prác vložili kus svojho srdiečka. 
Niektorí žiaci sa na vyučovacích hodi-
nách venovali čítaniu úryvkov z kníh a 
robili ich literárny rozbor. Mladší žiaci si 
vyrobili bábky a zahrali si v triede divadlo.

Autorka textu a fotogra�í:
Mgr. Katarína Šumská
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EXKURZIA DO MIESTNEJ KNIŽNICE A VÝSTAVA RUČNÝCH PRÁC

Dňa 3. apríla 2023 sme v 
dopoludňajších hodi-

nách s deťmi z MŠ Vychylov-
ka  navštívili obecnú knižni-
cu, v ktorej nás privítala pani 
knihovníčka. Oboznámila 
nás s históriou knižnice, s 
informáciami o knižných ti-
tuloch  a deti zaujala prečíta-
ním rozprávky. 

Boli sme sa pozrieť aj na 
výstavu ručných prác, kde prezentovali svoje umelecké diela a výrobky 

šikovní ľudia z našej obce. 

Exkurziu sme zakončili návštevou pána starostu. Deti mali z výletu veľa 
zážitkov a tešili sa na čítanie zapožičaných kníh, ktoré si sami vybrali.

Autorka textu a fotogra�e:  
Mgr. Lucia Cádrová

ROPE SKIPPING

Po dlhšej pauze sa 5. apríla 
2023 uskutočnilo okresné kolo 

„Rope skipping“ v Centre voľného 
času v Čadci. Súťaže sa zúčastnili 
aj žiaci našej školy. 

Za kategóriu dievčat súťa-
žila Simona Kašu-

bová (9. roč.), ktorá sa  
s počtom preskokov 343 umiest-
nila na 6. mieste. 

Kategóriu chlapcov reprezen-
tovali Denis Mihálik (7. roč.), 

ktorý s počtom preskokov 207 zís-
kal  9. miesto a Benjamín Gajdičiar (7. roč.), ktorý sa umiestnil na krásnom  
1. mieste s počtom 748 preskokov. 
Za pekné dosiahnuté výsledky a reprezentáciu našej školy im patrí veľká 
vďaka. Všetkým srdečne blahoželáme.

Autorka textu a fotogra�e:
    Mgr. Anna Borisová
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VÝTVARNÉ SÚŤAŽE
 MASKOT OLY

V duchu hesla “OLY VOLÁ ŠKOLY” 
sa aj naši žiaci rozhodli zapojiť do 

súťaže vyhlásenej tímom Slovenského 
olympijského a športového múzea. Jej 
cieľom bolo vytvoriť podobu maskota 
“OLYHO”, ktorý bude reprezentovať 
Slovenské olympijské a športové múze-
um. Keďže naši žiaci sú nadšení športovci, tak táto téma ich veľmi zau-
jala. Každý sa snažil navrhnúť takého maskota, ktorý by neskôr v rámci  
vzdelávacích, športových či kultúrnych aktivít sprevádzal súťažiacich i 
ostatných návštevníkov. Fantázia žiakov pracovala naplno a tak vznikli 
veľmi krásne nápadité diela, ktoré ocenili aj členovia poroty športového 
výboru poďakovaním za aktívnu účasť.  

DOBRE JE V ZÁHRADE

Slovenský zväz záhradkárov vyhlásil 
výtvarnú súťaž pod názvom „Dobre 

je v záhrade“. Po úvodnom motivačnom 
rozhovore o danej téme sa žiaci s nadše-
ním pustili do realizácie ich diel. V mys- 
li mali plno nápadov, ktoré sa snažili 
preniesť na výkres, veď záhrada je sku-
točne čarovné miesto. Je to svet plný fa-
rieb, chutí i tajomného života rastliniek a živočíchov. Je jedinečným mies- 
tom vhodným na relax a oddych či hry a zábavu. Podmienky súťaže neboli 
obmedzujúce, žiaci mohli využiť rôzne techniky stvárnenia. 

VESMÍR OČAMI DETÍ

Výtvarnou stálicou, do ktorej sa naši 
žiaci zapájajú, je celoslovenská súťaž 

s astronomickou tematikou vyhláse-
nou Slovenskou ústrednou hvezdárňou v  
Hurbanove v spolupráci s krajskou hvez-
dárňou v Žiline pod názvom „Vesmír 
očami detí“. Táto súťaž je pre žiakov stále 
atraktívna, svedčí o tom už jej 38. ročník. Ich predstavy o vesmíre sa líši-
li, ale ich spoločným znakom bola farebnosť a pestrosť vesmírnych telies, 
hviezd či mimozemských bytostí. Žiaci spracovali tému ľubovoľnými tech-
nikami, najčastejšou bola kolorovaná kresba. Tento rok sa okrem žiakov 
prvého a druhého stupňa do súťaže zapojili aj deti z materskej školy.

Autorka textov a fotogra�í:
Mgr. Katarína Kuricová
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 SVIATOSŤ  BIRMOVANIA

     Tretia veľkonočná 
nedeľa bola pre našu 
farnosť mimoriadne 
slávnostná.
V tento deň – 23. 
apríla bola v našom 
kostole vysluhovaná 
sviatosť birmovania.

Túto veľkú slávnosť 
predchádzala náročná 
príprava.
Žiaci si osvojili a zopakovali základné pravdy viery a učenia Cirkvi, v pôst-
nom období sa aktívne zúčastnili pobožnosti krížovej cesty. 
Ich rodičia vykonali generálne upratovanie kostola a jeho okolia a naaran-
žovali vkusnú výzdobu. 
     V sobotu – 22. apríla pristúpili 
budúci birmovanci spolu so svojimi 
birmovnými rodičmi a rodinnými prí-
slušníkmi k sviatosti zmierenia.
Sviatosť vysluhovali piati kňazi nášho 
dekanátu.
     
    V nedeľu, ktorá príjemne pre-
kvapila krásnym počasím, všet-
ci prítomní zaujali svoje miesta  
v kostole. Niektorí prišli s trémou, no 
všetci s očakávaním.

34



Š K O L Y ,  S K Ô L K Y  A  I C H  N O V I N K Y

Svätú omšu celebrovali generálny vikár Žilinskej diecézy CSIDr. �Lic. 
Martin Kramara a miestny kňaz Mgr. Pavol Herud.

Pobirmovaných bolo 
79 kandidátov.
Sviatosť kresťanskej 
dospelosti im udelil 
generálny vikár Ži-
linskej diecézy CSIDr. 

Lic. Martin Kra-
mara.
Svojou srdečnosťou a 
spontánnosťou si zís-
kal všetkých prítom-
ných hneď na začiat-
ku svätej omše.

Homília, v ktorej vychádzal z evanjeliového príbehu o Emauzských učení-
koch, oslovila nielen birmovancov, ale dotkla sa duší všetkých veriacich.
     Na záver slávnosti vystúpili naši talentovaní heligonkári pod vedením 

pani Tomčalovej a zaspievali zná-
mu pieseň Pán zastavil sa na brehu.
Pán vikár i pán farár sa pripojili 
k spevu detí – bolo to veľmi milé 
ukončenie slávnostnej svätej omše.
     Prajem našim mladým ľuďom, 
aby birmovka bola začiatkom ich 
nového života s Duchom Svätým, 
začiatkom stretnutia, ktoré nekon-
čí.
     Veľká vďaka patrí všetkým tým, 
ktorí sa akýmkoľvek spôsobom an-
gažovali pri príprave na túto vzác-
nu sviatosť.
                                                                                     

Autorka textu: 
Mgr. Dobroslava Dolinajcová

Autorka fotogra�í: 
Mgr. Lenka Bisahová
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M T J M O T Ý Ľ S 

F A U S L N K O I 

I A K L E I Č V C 

A K N E I L Ú Č R 

L A R P Ú P A V A 

K R Í K O N Á V N 

A K N E I Ž E N S 

Vyrástli dve snežienky,  
v snehu stoja po členky. 
Poďme nazad do zeme, 
vraví prvá zronene. 
Vydržme len dníčkov pár,  
za humnami je už ????????. 
 

VČIELKA, TULIPÁN, FIALKA, VÁNOK, KRÍK, 
SNEŽIENKA, PÚPAVA, NARCIS, MOTÝĽ, MAK, 

LIENKA, SLNKO, LÚČ 

Oči majú zvedavé, 

deti jedny nezbedné. 

Čo okolo nich zablysne, 

v ich mysli už nezhasne. 

Chcú to však vyskúšať, 

 načo nad tým rozmýšľať. 

Zoberú zápalky a ide sa na to, 

veď predsa rodičia neprídu na to. 

Zápalku šúchajú o krabičku 

ako auto po dráhe, 

naraz bum a už sme v dráme. 

Zápalka im spadne na koberec, 

pre hasičov to bude zvláštna vec. 

Nasadia helmu, zoberú hadice 

a všetci počujú, že sú už na ceste. 

Nohy rýchlo bežať musia, 

lebo deti sa v ohni skoro dusia. 

Byť hasičom je skvelá vec, 

životov zachrániš kopec. 

Nuž však je to náročné, 

ale zato užitočné. 

 

Zápalky 

Saskia Dorčiaková, 7. ročník 

Z tvorby našich žiakov 
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Detské okienko pripravila:
Bc. Klára Talapková

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Milé dievčatá a chlapci, pomenujte zvieratká a ich mláďatká. 
Čiarou priraďte mláďatko k svojmu rodičovi. 
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Milí naši čitatelia, v rubrike "Známi, neznámi" vám teraz predstavíme 
mladý, šikovný a talentovaný manželský pár, ktorý svoj život zasvätil folk-
lóru a práci s deťmi, aby tak mal tento skvost pokračovateľov. 

Otec Lúčnice a duša slovenského folklóru Štefan Nosáľ sa o našom folklóre 
vyjadril slovami: „Slovensko je veľmi bohaté hlavne na tradičnú kultúru. Na 
ľudovú pieseň, hudbu, tanec, ale aj rozprávky, ľudový odev, architektúru, na 
celý folklór. Na našom malom území sa koncentruje mimoriadne veľa tohto 
bohatstva.“
S jeho slovami som maximálne stotožnená. Veď len v našej malej – veľ-
kej obci máme niekoľko folklórnych duší. Patria medzi nich aj manželia 
Tomčalovci – Marianka a Vladimír. Tak poďme sa začítať a dozvedieť sa o 
nich viac :)

1. Čo pre Vás folklór znamená?
M: Folklór je niečo, čo nám zanechali naši predkovia. Je to niečo, čo skrýva 
v sebe tajomstvo, jednoduché a zároveň zložité a krásne, ktoré nám hovorí 
niečo o živote našich predkov. Či už sú to spevy, tance, rôzne folklórne 
muziky a nesmieme zabudnúť na krásne kroje, ktoré máme. Slovensko je 
bohaté na kroje. Ja sama mám doma veľké poklady, ktoré už majú svoju 
históriu a majú pre mňa nevyčísliteľnú hodnotu. Folklór je pre mňa únik 
od bežného života, kde sa na chvíľu zastaví čas a na chvíľu si žijeme tú
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druhú stránku, ktorá hladí na srdci a lieči dušu. Folklór si ma našiel, keď 
som mala 8 rokov a odvtedy je mojou každodennou súčasťou.
V: Moja životná cesta s folklórom sa začala, keď som mal 12 rokov. Začal 
som sa najskôr venovať hre na heligónke a neskôr na sláčikových nástro-
joch. Môžem povedať, že som vlastne pubertu nemal, pretože toto obdobie 
som venoval folklóru. Vôbec ma to nemrzí, naopak som šťastný, že som 
našiel túto cestu, ktorá ma baví a napĺňa. Takže folklór, hudba, spev sú pre 
mňa naj.
2. Bol to práve folklór, ktorému vďačíte za to, že sa Vaše cesty osudu spojili?
M: Pri tejto otázke sa musím zasmiať - :) áno, folklór nám spojil naše cesty. 
Mala som 18 rokov a povedala som si, že nikdy nechcem žiadneho folkloristu 
- muzikanta. Prišla ponuka si zahrať v terchovskom symfonickom orchestri a 
tam sa stretli naše cesty. Zaiskrilo to tam. Zopár pekných pohľadov a odvtedy 
sme spolu. A to, čo som si povedala, už neplatilo :).
V: Ako sa hovorí „láska hory prenáša“. Moja manželka Marianka pochádza  
z Terchovej, kde je samozrejme folklór vybudovaný na pevných základoch. 
No a ja ako folklorista, ktorý rád navštevujem a zúčastňujem sa takýchto fes-
tivalov, som „ulapil“ na Jánošíkových dňoch moju Marianku :).
3. Heligónka, spev, tanec... kedy sa k nim utiekate? Je to už bežná súčasť Vašich 
dní? Alebo sú dni, keď si ani nezaspievate, nezahráte?
M: Ja sa musím priznať, že ja doma veľmi nespievam. Ja si spievam len tak 
sama pre seba, pri bežných domácich prácach, alebo si spievam s mojimi 
dievčatami, keď cestujeme autom. Nemám rada ticho, stále musím niečo 
počúvať. Okrem folklóru zbožňujem aj vážnu hudbu, čiže rada spoznávam 
nové veci, či z folklóru alebo vážnej hudby. Ja si od srdca zaspievam pri de-
ťoch, keď máme krúžok. Pretože, keď sa človek pridá k deťom, je to krásne, 
tie ich čisté hlasy, je to ako spievať s anjelmi. Ale samozrejme prídu dni, kedy 
je toho veľa a vtedy človek potrebuje ticho, kľud.
V: Toto je rôzne. Sú dni, kedy idete naplno a sú dni, kedy potrebuje človek 
pokoj. Ale môžem povedať, že aj vďaka deťom, ktoré vyučujem, ma posúvajú 
ďalej. Ich fantázia, rivalita, vnímanie - je pre mňa náplňou.
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4. Je za Vašim talentom aj umelecké vzdelanie?
M: Nikdy som neštudovala spev, naši starí rodičia nám ako deťom spievali 
a veľa sme sa od nich naučili. Podľa mňa sme to s bratom dostali do vienka. 
Ale človek sa rád učí niečo nové. Prihlásili ma do ZUŠ Belá Nižné Kamen-
ce, kde som vyštudovala I. a II. stupeň v hre na violončelo, čo dodnes neľu-
tujem, pretože violončelo je pre mňa nádherný hudobný nástroj a myslím 
si, že pre ženu obzvlášť :).
V: Kto má na niečo talent, nie je potrebné mať vzdelanie, ale vlohy a pries-
tor to rozvíjať. Ja som mal vlohy aj priestor to rozvíjať a ako veľké plus som 
využil zdokonalenie v hre na husle v Základnej umeleckej škole, kde som 
ukončil 1. stupeň vzdelania. Základy na heligónku som nadobudol pri uči-
teľovi Milošovi Bobáňovi z Terchovej a ďalej sa zdokonaľujem sám.
5. Do akých folklórnych zoskupení patríte?
M: Momentálne nepatrím do žiadneho folklórneho zoskupenia, ale začína-
la som v detskom súbore Terchovček, neskôr Chotár. Chvíľu som spievala 
pod vedením Miloša Bobáňa a moje posledné fungovanie bolo v Ženskej 
speváckej skupine Tíšina. Som mama na plný úväzok a pre mňa akosi niet 
času. Čas venujem deťom. Ale možno ma niekedy zoberie zaspievať môj 
manžel :).
V: V súčasnosti pôsobím v hudobnej skupine Bystrická kasňa, kde hrám na 
heligónku a samozrejme moja srdcovka ĽH Tomčalovci, kde hrám v sláči-
kovej hudbe primáša. A samozrejme patrím aj k detským heligonkárom ZŠ 
s MŠ Nová Bystrica, ktoré vediem v záujmovom krúžku.
6. Vieme o Vás, že sa venujete aj deťom. Odovzdávate im kus zo svojho srdca, 
zo svojich talentov. Tvoríte z nich pokračovateľov našich tradícií. Kedy a prečo 
ste sa rozhodli aj pre túto úlohu? Čo všetko sa detičky vďaka Vám môžu naučiť?
M: Dieťa je asi to najčistejšie a najkrajšie stvorenie a ja zbožňujem deti. Keď 
mi moja staršia dcérka podrástla, cítila som, že musím niečo robiť. Bola som 
oslovená, či by som nechcela spievať s deťmi. Ponuka ma zaujala a ostalo mi 
to doteraz. A to už krúžok pod mojím vedením navštevuje aj druhá dcérka. 
Na deťoch človek vidí, či tá práca, ktorú človek robí, má zmysel alebo nie. 
Nová Bystrica má veľmi silnú 
generáciu mladých talentov, 
za ktoré som veľmi vďačná. 
Keď sa deťom odovzdáte, oni 
vám to vrátia stonásobne. 
Snažím sa deti učiť od tých 
najjednoduchších riekaniek 
až po náročnejšie piesne. Veľa 
času venujeme príprave na  
Vianoce, kde je veľké množstvo  
piesní, ktoré sa snažím deti 
naučiť a potom sa venujeme
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piesňam z celého Slovenska. Chcem deti naučiť, 
aby sa nebáli vystupovať. Nech každé dieťa má 
to svoje sebavedomie. Nech každé dieťa vie, 
načo má svoj hlások. Niektorému to ide hneď, 
iné potrebuje pomôcť. A ja som šťastná, keď im 
môžem pomôcť. 
V: Odmalička som pociťoval potrebu ukázať, 
usmerniť, či už spolužiakov alebo susedov, ako 
hrať na heligónke. Takže to vyučovanie prišlo 
samo. V Novej Bystrici som začal vyučovať heligónku okolo roku 2006 ešte 
počas môjho štúdia na strednej škole a vyučujem 
ju dodnes. Vyučoval som aj hru na sláčikových 
nástrojoch, ako ľudová hudba, no pre veľkú ná-
ročnosť týchto nástrojov a tak trocha aj pre ne-
záujem, som tento krúžok vyradil. Pri vyučovaní  
na heligónku sa snažím deťom odovzdať hlavne 
pevné základy, ktoré by mohli časom rozvíjať a 
tak tešiť všetkých okolo seba.
7. Ktoré vystúpenie bolo Vašou srdcovou záležitos-
ťou? To, na ktoré najviac spomínate? 
M: Bol to rok 2000. Podarilo sa mi prespievať sa až na celoslovenské kolo 
Slávik Slovenska 2000, ktoré sa konalo v Nitre v Agrokomplexe. Doteraz na 
to spomínam. Stála som na pódiu s Maestrom Petrom Dvorským a spievali 
sme s ním spoločnú pieseň. A samozrejme som si zaspievala aj s doprovo-
dom orchestra Miroslava Dudíka. Môžem povedať, že to bolo tým hnacím 
motorom, ktorý mi ukázal nový smer Spev srdcom - Folklór.
V: Každé vystúpenie má svoje čaro, no najkrajšie je vtedy, keď človek vidí, 
ako to poslucháčov zaujíma, baví a teší. Spomienky sú rôzne, smutné, zá-
bavné, dojímavé, no keď tak rozmýšľam, že ktoré sa mi uchovalo v pamäti..., 
rád si spomínam na jedno veľké vystúpenie v Terchovej, keď sme vo veľkom 
am�teátri v hlavnom programe hrali traja heligonkári a „prekárali sme rôz-
ne cifrovačky“. Mohol som mať 14-15 rokov a keď sme vystúpili na pódium, 
kde bolo v hľadisku okolo 10 000 ľudí – tá energia, adrenalín a všetko okolo 
toho bolo neopísateľné! Zato chcem aj poďakovať môjmu učiteľovi Milošovi 
Bobáňovi, že som mal takúto možnosť.
8. Kde všade ste svojim spevom a tancom tešili obecenstvo?
M: Keďže som „Terchovka“, tak  som dlhé roky chodila spievať na Jasličkovú 
pobožnosť, ktorú som absolvovala 17 rokov po sebe. Ani jedenkrát som ne-
vynechala, až kým som sa nevydala :) a nesmiem zabudnúť na Jánošíkove dni 
a tam vám poviem, to už má svoje čaro, ten adrenalín, keď nič nevidíte, iba 
svetlá všade svietia a počujete potlesk, všetci s vami spievajú, tomu sa povie 
zážitok.
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V: „Muzicírovanie“ zavedie človeka po rôznych 
kútoch sveta, umožní vidieť a zažiť krásne veci. 
Mal som možnosť vystupovať na rôznych scénach  
v Poľsku, Česku, Chorvátsku, v rôznych relá- 
ciách TV Šláger, TV Senzi, Teleráno, Zem spieva 
a pod. Veľmi rád spomínam na vystúpenie pod  
názvom V Slovenskom Betleheme, ktoré bolo vysie-
lané v priamom prenose na STV2, kde sme s naši-
mi detičkami prezentovali vianočné piesne. Je toho 
strašne veľa, o čom by som vedel rozprávať.
9. Ako to vidíte Vy? Bude mať kysucký folklór pokračova-
teľov aj v budúcnosti?
M: Nová Bystrica ma silný koreň folkloristov. Vždy 
som si myslela, že niečo také funguje len v Terchovej. 
Žijem tu už pár rokov a môžem hrdo povedať, že Nová 
Bystrica má silný potenciál. Ja s manželom môžeme 
povedať, že máme veľmi šikovné deti, ktoré sa chcú 
učiť. Treba ich len správne namotivovať a len sa veno-
vať a Nová Bystrica sa nemusí báť, že by to nejako na 
Novej Bystrici skončilo. Nová Bystrica má aj svoje folk- 
lórne zložky, ktoré sú silnou motiváciou pre tie naše 
bystrické detičky.
V: S určitosťou môžem povedať, že Kysuce majú 
krásny a bohatý folklór. Určite sa nemusíme báť, že 
tento folklór zanikne. Je tu z čoho čerpať, je záujem ho 
rozvíjať a hlavne vyrastajú mladé generácie. Som hrdý, 
že môžem prispieť k rozvoju tejto činnosti.
10. Aké máte plány na blížiace sa leto? Kde Vás môžeme 
vidieť a počuť?
M: Leto je plné folklórnych festivalov, niektoré z nich s rodinou určite nav- 
štívime. Plány zatiaľ ani veľmi nemáme. Všetko bude záležať od počasia, aké 
nám bude dopriate. Hlavne sa budem snažiť deťom spríjemniť prázdniny 
zážitkami. Momentálne sa s deťmi pripravujeme na vystúpenie k príležitosti  
Dňa matiek a bude nás čakať ešte vystúpenie na Dni kultúry Nová Bystrica. 
Potom už nechám deťom čas na relax, nech si vychutnajú prázdniny. Za ten 
rok toho bolo celkom dosť. Ak môžem spomenúť vystúpenie na jasličkovej 
pobožnosti, spievanie na birmovnej slávnosti, na prvom svätom prijímaní, 
súťaž Slávik Slovenska. Naše „Tomčalovské“ deti, ako im hovoríme, sú šikov-
né a ja som za to nesmierne vďačná a hrdá.
V: S deťmi plánujeme vystúpiť hlavne na novobystrických podujatiach, ako 
sú Deň matiek, Dni kultúry, Heligónka spieva. Dúfam, že sa nám podarí 
vystúpiť aj v skanzene vo Vychylovke. S Bystrickou kasňou a ĽH Tomčalovci 
chceme tiež navštíviť podujatia v rámci bystrickej doliny, ak sa podarí aj do 
relácie TV Senzi a snáď s Bystrickou kasňou privítame do života aj nové CD. 
Všetko sa dozviete včas :).
Za rozhovor úprimne ďakujem a na ďalšej folklórnej ale aj osobnej ceste prajem 
všetko len to najkrajšie a najlepšie :)     Lenka Bisahová
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Nech sa páči, mílí čitatelia, prinášame vám výpisky zo starších vy-
daní Novobystrického hlásnika.
Veríme, že vám čítanie a spomienky vyčarujú úsmev na tvárach :)

1. Pamätáte si, že sme mali v obci kino? Konkrétne v Dome kultúry a nies- 
lo názov „Bystričan“.
Vo februári roku 1996 sa premietali �lmy ako Vodný svet, Pocahontas, 
Casper či česká komédia Artuš, Merlin, utečenci. 

2. A čo taký zber papiera? V roku 1997 v mesiacoch január a február 
súťažili triedy ZŠ Nová Bystrica o to, ktorej sa ho podarí nazbierať najviac. 
Zvíťazila 7.B trieda, ktorá nazbierala neuveriteľných 644,5 kg starého pa-
piera. Ako druhá bola trieda 6.B s 533 kg papiera.  

A zájdeme ešte ďalej do histórie:
3. Asi 98% všetkého obyvateľstva sa zamestnáva poľným hospodárstvom. 
Keďže hospodárstvo je na nízkom stupni vývojovom a podmienky sú málo 
priaznivé, stačí jeho výnos sotva na vlastnú spotrebu. Preto pracujú mužo-
via ako drevorubači v miestnych panských a urbarských horách. 
Mnohým je jediným zdrojom príjmu odpredaj vajec, másla a mlieka. 
Za tie si v obchodoch vymeňujú soľ, petrolej, múku, ryžu a tiež cukor, zá-
palky a chlieb. Iný odchadzajú do Čiech "do repy". Mladé ženy slúžia ves-
mes tiež v Čechách. Niekoľko ľudí i celých rodín sa vysťahovalo do Ameri-
ky, iní do Juhoslávie a ke Komárnu. Takmer každý gazda si najpotrebnejšie 
spraví sám. Vystaví si domček, narobí šindelov, utká len i konopie, ušije 
krpce, zrobí si svoje nástroje zkrátka je tu mnoho naturaslistov. Preto za-
ráža malý počet opravdových živnostníkov. Obchodníkov je 6, z tých je 5 
tiež hospodskými a 3 tra�kanti. Obchody sú všetké smiešaným tovarom, 1 
je trhovec, 1 stolár, 1 kolár, 1 obuvník, 3 kováči, 1 murár, 8 tkáčov a 9 mly-
nárov. Tiež na Vychylovke je jedna valcha na tlčenie  sukna. 

4. Autobusová doprava z Čadce cez Novú Bystricu do Riečnice je od r. 
1926. Tehdy však nebola pravidelná. Od r. 1929 jazdí pravidelne 2krát den- 
ne do Čadce a zpäť. Jedna cesta z N. Bystrice do Čadce stojí 13 Kč. Majiteľ 
súkromných automobilov je obchodník O. Links, četn. Strážmajster J. Kri-
giel, farár J. Dvonč, mäsiar J. Kellner. Motocykel je 1. 
(NH, č. 3/2005, Útržky z Pamätnej knihy obce Nová Bystrica, zapísal kroni-
kár Ján Morys, 1933) 

Z dôvodu autenticity do textu ani pravopisu nebolo zasahované.   -LB-
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ABECEDA „HUSÁKOVÝCH DETÍ“
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Pokračujem v abecede môjho detstva, tentokrát padla voľba na tieto písmená 
v abecede:

T - televízor nebol bežný v každej domácnosti, no a farebný už vôbec nie. 
Aj u nás doma sme mali najskôr iba čiernobiely televízor, farebný oveľa 

neskôr. Existovali len dva programy. Ovládač k televízoru neexistoval. Čas-
to sme preto my deti na povel rodičov prepínali programy, ale väčšinou sa 
pozeral práve jeden program bez prepínania. Druhý program vysielal len 
od nejakej poobedňajšej hodiny a bol skôr zameraný na dokumenty a pod. 
A takisto, ani prvý program nevysielal počas celého dňa. Okolo polnoci 
zaznela hymna a vysielanie sa skončilo. Až oveľa neskôr sa začalo vysielať 
aj počas noci. 
V nedeľu sme pozerali vždy doobeda rozprávky. Obľúbený bol Kuko, Raťa-
fák Plachta, Slniečko na rukavičke, či Filmárik a Filmuška. Počas jarných 
prázdnin sa vysielalo pravidelne 
prázdninové vysielanie pre školy. 
Táto relácia bola veľmi obľúbená, 
premietali sa rozprávky a �lmy. 
Vždy, keď sa nám už prázdniny 
skončili, alebo sme ich ešte nema-
li, keďže existovali tri kraje (stre-
doslovenský, západoslovenský a 
východoslovenský), pozerali sme 
to buď v predstihu, alebo potom 
ešte raz  - ak sa nám niečo páči-
lo. Vysielalo sa totiž tri týždne, pre každý kraj väčšinou to isté. V nedeľu 
poobede sa premietal vždy �lm pre pamätníkov, zväčša to bol starý český 
�lm, vždy čiernobiely a to nás, deti, veľmi nebavilo :). 
S týmto písmenom mi napadlo ešte pomenovanie obchodu TUZEX. Naj-
bližší sa nachádzal tuším iba v Žiline. Ten som „zažila“ už ako stredoško-
láčka. Vždy sme prechádzali okolo tohto špeciálneho obchodu na internát. 
No a v čom bol špeciálny? Za vtedajšie Kčs - teda Korunu československú,  
ste tam nenakúpili. Museli ste mať buď cudziu menu, alebo tzv. „bony“. 
Tovar tam bol iba zo zahraničia, teda krásny, pre nás vzácny, unikátny, lu-
xusný, jednoducho najlepší so všetkými naj :D. My študentky sme sa tam 
chodili len pozerať a obdivovať krásne kúsky, nikdy sme si tam nič nekúpi-
li. Bol to pre nás veľmi drahý tovar. Okolo tohto obchodu sa pohybovali tzv. 
„veksláci“ - čiže tí, ktorí predávali bony, či inú menu za Kčs, pričom toto 
bolo zakázané. Preto, keď ste prechádzali, počuli ste „hlasný šepot“: „Ne-
chceš vymeniť? Bon za 5 Kčs“ a pod. Často sme tam stretávali staré tetušky, 
ktoré ponúkali bony, volali sme ich babky – veksláčky :). 
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Autorka textu: Ing. Iveta Heltková
Foto: zdroj internet
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R- Rozvoj - ale žiadny hospodársky, bol to závod, podnik na výrobu topá-
nok. Išlo o výrobné družstvo - pobočku Kysuckého Nového Mesta. Bol 

umiestnený vedľa súčasného supermarketu. 
V súčasnom Green house sa nachádzala jedna z budov. Druhá bola pred 
ním - tá je už zbúraná, teraz sa tam nachádza parkovisko. 
Tento podnik v tej dobe zamestnával väčšinu obyvateľov obce, ale do-
chádzali tu aj zamestnanci zo susedných obcí. Zo začiatku nebol oplotený, 
dalo sa prejsť pomedzi tieto budovy až do obchodu. Typická pre tento zá-
vod bola vôňa kože a zápach z lepidiel a farieb, ktoré sa pri výrobe topánok 
používali. 
Na tento závod mám veľmi veľa spomienok, keďže tam pracovala aj moja 
mama a my, ako deti, sme jej chodili občas pomáhať v poobedňajších ho-
dinách. 
Vzťahy na pracovisku v tej dobe boli úplne iné ako teraz. Určite aj vtedy 
existovali rôzne intrigy a klebety, ale celková atmosféra bola oveľa pria-
teľskejšia a pokojnejšia. Ľudia si skôr pomáhali, akoby si ubližovali, aspoň 
tak som to ja vtedy vnímala. Bolo oveľa menej stresu. Pamätám si aj na 
vrátnicu, v čase, keď sa tento závod oplotil. Na začiatku vstupu bola taká 
unimo bunka. Tam sme často čakali na mamu, kým skončí v práci, keďže 
nám večer bolo smutno, hlavne počas prázdnin. Niekedy sme tam čakali aj 
s inými deťmi iných mám. Počúvali sme rozhovory dospelých, pánov vrát-
nikov (spomínam si na p. Chalúpku, či p. Talapku), na ich príbehy a často 
aj rady do života.
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V MÚZEU KYSUCKEJ DEDINY SA ZAČALA LETNÁ TURISTICKÁ 
SEZÓNA

Múzeum kysuckej dediny v nedeľu 
30. apríla 2023 podujatím Odomy-
kanie brán skanzenu otvorilo 
novú letnú sezónu. Počas poduja-
tia  nechýbala hudba, spev, tanec v 
podaní miestneho súboru FS Bys-
trica. Okrem toho si na svoje prišli 
aj milovníci historických vozidiel, 
pretože do skanzenu zavítali účast-
níci akcie 200 kilometrov Českoslo-
venskom. 

Okrem uvedeného podujatia sme na 
najbližšie obdobie v skanzene pri-
pravili viacero zaujímavých poduja-
tí a výstav. Počas celej letnej sezóny 
sa  návštevníci  môžu tešiť na výsta-
vu Hlávka do krásy odetá, ktorá 
prezentuje rôzne pokrývky hlavy 
(čepce, šatky, klobúky...) zo zbierok 
Kysuckého múzea. V ponuke bude 
aj banerová výstava Vlaky s vôňou 
dreva a rôzne výstavy pripravené v 
spolupráci s Kysuckým kultúrnym 
strediskom v Čadci.
Už v nedeľu 7. mája 2023 prebehne 
podujatie Jar na dedine. Azda tým 
najcharakteristickejším javom súvi-
siacim s príchodom jari  na dedine 
boli a aj sú práce na poliach či v zá-
hradách. Počas dňa budú prebiehať 

ukážky jarných prác, odborná pred-
náška o poľnohospodárstve, pre-
daj ovocných stromčekov, kríkov a 
kvetov. Členovia Slovenského zväzu  
záhradkárov Nová Bystrica na lúke 
pri Základnom kameni budú vy-
sádzať ovocné stromčeky. Návštev-
níci sa určite dozvedia, aké druhy 
sú typické a odolné pre chladnejšie 

podnebie na Kysuciach. Nezabudli 
sme ani na ukážku sadenia zemia-
kov, pretože v minulosti sa vysádza-
li po celom chotári a túto prácu 
priblíži FS Vrabčiar v scénickom 
pásme Sadenie zemiakov. Okrem 
toho v Raganovom mlyne prebehne 
vernisáž k výstave Výstava beskyd-
ských výtvarníkov na Kysuciach. 

V sobotu 13. mája 2023 si v skan-
zene pripomenieme Noc múzeí a 
galérií. Napriek tomu, že sa uve-
dené podujatie zameriava skôr na 
večerné aktivity, v priebehu dňa sa  
v areáli Múzea kysuckej dediny 
uskutočnia Majstrovstvá Sloven-
ska v OB šta�et v šprinte. V ten-
to deň budú brány skanzenu otvore-
né do 21.00 hod. 
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V jednotlivých objektoch členky 
ŽSS Dolinka predstavia recepty z 
kuchyne starých materí a ĽH Starejší 
spríjemní večerné jazdy na Historic-
kej lesnej úvraťovej železnici. Občer-
stviť sa návštevníci môžu v Krčme 
z Korne, v Bufete pri depe alebo sa 
zúčastniť opekačky pri neďalekom 
ohnisku. Zároveň upozorňujeme 
návštevníkom, že je potrebné si pri-
niesť špekáčiky.

O týždeň neskôr, 21. mája 2023, sa 
u nás počas podujatia Pozdrav od 
susedov odprezentuje folklór zo 
susedného regiónu. FS Fľajšovan, 
FS Veľká Magurka a FS Fľajšovan-
ček predstavia návštevníkom nielen 
oravské tance, goralské odzemky a 
trávnice, ale aj karičky.

Ako už býva zvykom, posledná má-
jová nedeľa, sa bude niesť v znamení 
„váľania májov“ v skanzene. Túto 
tradíciu v skanzene  28. mája 2023 
oživí ĽH Potočiari z Novej Bystrice. 
Jún v skanzene začne 4. júna 
2023  každoročným poduja-
tím Deň detí, počas ktorého sa 
všetky deti môžu tešiť na rôzne 
súťaže a hry. Počas nedele bude  
v skanzene aj svätá omša venovaná 

všetkým deťom. Podujatie bude tra-
dične pripravené v spolupráci s Les- 
mi SR.

11. júna 2023 bude skanzen patriť 
remeselníkom. Počas podujatia 
Remeslá na Kysuciach svoju ši-
kovnosť odprezentujú aj študenti 
zo Strednej školy obchodu a služieb 
v Čadci.
Nezabudli sme ani na súťaž v 
ručnom kosení Na kysuckých 
lúkach, ktorá prebehne v nedeľu 

18. júna 2023. Tak ako po minu-
lé roky, aj teraz kosenie koscom 
spríjemní ŽSS Dolinka a ĽH Starej-
ší. Zúčastniť sa súťaže môže nao-
zaj každý, stačí sa registrovať pro-
stredníctvom e-mail-ovej adresy:  
skanzen@kysuckemuzeum.sk. 

Počas podujatia Na svätého Jána 
25. júna 2023 sa  bude v skanzene 
páliť vojana. Jánske zvyky priblížia 
kysuckí folkloristi. Návštevníci sa 
môžu tešiť aj na bylinkárov a reme-
selníkov.
Veríme, že vás niektoré z našich po-
dujatí osloví a stretneme sa v skanze-
ne.

Autorka textu a fotogra�í:
Mgr. Miroslava Jančulová
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VYCHYLOVSKÁ OSMIČKA 
BEH OD STANICE PO STANICU

Minulý rok v lete zažil  skanzen Múzea 
kysuckej dediny v Novej Bystrici – Vy-
chylovke po prvýkrát podujatie, ktoré 
pripravili zamestnanci Kysuckého múzea 
v spolupráci so zamestnancami obce 
Nová Bystrica. 
Takmer pol roka trvajúca prípra-
va bežeckých pretekov pod názvom  
Vychylovská osmička sa vyplatila. Pres-
ne 165 spokojných bežcov rôznych vekových kategórií a z rôznych štátov 
sveta si odnieslo účastnícku medailu z behu a zážitky nielen športového, 
ale aj kultúrno-historického charakteru. 
Pri bilancovaní podujatia sme skonštatovali, že dopadlo nad naše očaká-
vania a taktiež množstvo pozitívnych reakcií od bežcov nás utvrdilo v roz-
hodnutí, že druhý ročník Vychylovskej osmičky 
uzrie svetlo sveta.

Riaditeľky pretekov, Mgr. Martiny Krkoškovej, 
sme sa opýtali, čo ju viedlo k organizovaniu toh-
to zaujímavého a nevšedného behu. Pri zostavo-
vaní kalendária výstav a podujatí na tento rok 
ma proste napadlo, že prečo nevyužiť prostredie 
skanzenu aj na iné aktivity. "Keďže som aktívna 
bežkyňa, moje myšlienky ma viedli k prepojeniu 
kultúry so športom. A tak vznikol nápad uspo- 
riadať v Múzeu kysuckej dediny bežecké preteky. 
Priznám, stretla som sa s rôznymi reakciami, ale 
tak, ako ma veľa odradilo, som mala šťastie a v mojom nápade ma podporilo 
obrovské množstvo ľudí, priateľov, kolegov a v neposlednom 
rade moja rodina."

"Aj ten najdlhší beh sa začína obyčajným 
krokom."
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8.7.2023 (sobota) je termín, kedy odštartujeme, veríme, ešte väčší po-
čet bežcov. Pri organizovaní  podujatia využívame minuloročné skúsenosti 
a pracujeme na vylepšeniach vo všetkých smeroch. Bežci sa po uhradení 
štartovného môžu opäť tešiť na viacero bene�tov. Každý štartujúci obdrží 
so štartovným číslom štartový balíček, po odbehnutí pretekov aj obed a 
pivko alebo kofolu. Samozrejmosťou  je prehliadka areálu Múzea kysuckej 
dediny. 

Pred samotným odštartovaním pretekov nás bude opäť sprevádzať slovo 
športového moderátora a nevyhnete sa  ani rozcvičke so skúsenou cviči-
teľkou. Každý účastník dostane v cieli účastnícku medailu v štýle nášho skan-
zenu, navrhnutú priamo pre druhý ročník behu. 

Po pretekoch je pripravené slávnostné odovzdávanie cien víťazom a obľú-
bená tombola. Preteky Vychylovská osmička sú opäť zaradené do prestíž-
nej Bežeckej ligy Žiliny.

Veríme, že tento rok nás znovu potešíte hojnou účasťou a netradičné spo-
jenie športu, kultúry a histórie obohatí vašu druhú prázdninovú sobotu.

Registrácia: https://www.vysledkovyservis.sk/vychylovska-osmicka-
-prihlaska
Viac informácií nájdete na: www.kysuckemuzeum.sk
www.vychylovskaosmicka.eu
www.novabystrica.sk

Autorky textov a fotogra�í:
Mgr. Martina Krkošková a 
Mgr. Lenka Bisahová
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TURISTI NA SMREKOVKE

Turisti z Novej Bystrice už tradične 
oslavujú veľkonočný pondelok v 

prírode na Smrekovke. Samozrej-
mosťou je dodržiavanie tradícií 
spojených s  týmto dňom. Muži vy-
šibú ženy krásnymi korbáčmi a ženy 
ich odmenia vajíčkami. Takto sa to 
udialo aj tento rok  10.04.2023 na za- 
čiatku trasy vo Vy-
chylovke-Rycier-
kách.
         Po vzájomnom 
privítaní a  jarnom 
rituáli šibania sme 
sa pohli smerom 
na skanzen, cez 
ktorý poctivo na-
plánoval trasu náš 
turista Peťo Hal-
voník. Jeho ve-
selé smajlíky nás 
spoľahlivo viedli 
cez úvrate až na 
hrebeň Smrekov-
ky. I  keď sa poča-
sie netvárilo príliš 
jarne, vychutnali 
sme si každý tep-
lý lúč slnka, ktorý 
nám hrial po zime vyblednuté tváre. 
Potešil nás i pekne upravený chod-
ník, ktorý sa vinie hrebeňom. Síce 
jar už o�ciálne začala, ale v  záku-
tiach Smrekovky sme ešte stále pre-
chádzali snehovými poľami. 

Onedlho sme začuli pieseň Slo-
venské mamičky, ktoré spieva-

li naše turistky a my sme vedeli, že 
rozhľadňa je  blízko. Najskôr sme si 
pozreli okolitý svet z veže a zhodno-
tili, že príroda a výhľady z takmer 

25-metrovej výšky sú z tohto miesta 
jedinečné.  Západné Tatry sme síce 
kvôli premenlivému počasiu nevi-
deli, ale nám to náladu nezhoršilo. 
Zdvihli sme si ju symbolickým ot-
vorením rozhľadne. O�ciálne ot-
vorenie bude na jeseň tohto roka. 
Starosta obce Nová Bystrica Jozef 

Kuric, aj s  pred-
sedkyňou Klubu 
turistov Nová 
Bystrica Moni-
kou Halovníko-
vou slávnostne 
prestrihli zelenú 
stuhu a  spoloč-
ným prípitkom 
so všetkými tu-
ristami uviedli 
rozhľadňu do tu-
ristického živo-
ta. Každé srdce 
turistu zaplesalo, 
pretože to bol 
výnimočný oka-
mih. Nie každý 
deň môžeme byť 
svedkami takejto 
slávnostnej uda-

losti. Veríme, že naša rozhľadňa sa 
stane magnetom pre turistov, ktorí 
budú mať možnosť objaviť čaro 
tohto kúta na pomedzí kysuckých 
a oravských Beskýd z najvyššej roz-
hľadne na Kysuciach. Zelenú stuhu 
sme rozstrihali a  rozdelili medzi 
účastníkov pochodu, aby mali pa-
miatku na tento deň. Nasýtený prí-
jemnými dojmami sme sa odobra-
li do neďalekej chaty pána Pirohu, 
ktorý nám každoročne ponúka svoj
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altánok na prípravu jarnej praženice 
so žihľavou. Kým naši kuchári pri-
pravovali vajíčka na praženicu, Fer-
ko Neslušan s Cylkom Vakulom ope-
kali slaninku, aby zahnali prvotný 
hlad viac ako 60-tim turistom. Vôňa 
diežkovej slaninky rozvoniavala, ale 
všetci sme poslušne čakali na tra-
dičný jarný pokrm, ktorý s  láskou 
pripravili Milanko Vakula a Ján Pišo-
ja. Ochotnou pomocníčkou pri roz-
bíjaní 152 kusov vajíčok bola Vierka 
Vakulová. Jarná praženica sa poda-
rila a  nám 
neskutočne 
chutila. 

Ďa k u -
j e m e 

všetkým za 
p r í p r a v u 
i  za donáš-
ku vajíčok 
a slaninky 
od turistov, 
ktorí sa po-
chodu zú-
častnili. Neodišli s prázdnymi ruka-
mi. Dostali účastnícky list, ktorý je 
výnimočný v tom, že súčasťou toh-
toročného pochodu bolo otvorenie 
novobystrickej rozhľadne. 

Poďakovať sa patrí i Ferkovi Neslu-
šanovi, ktorý zabezpečil vývoz 

kuchárov i  surovín na miesto činu 
svojím terénnym autom. Poďakova-
li sme tiež  pánovi Jarkovi Pirohovi 
a jeho manželke, že nám ochotne
prepožičali altánok pri ich krásnej 
chate. Ďakujeme taktiež Jozefovi 
Kuricovi, že zabezpečil veselú nála-

du hraním na heligónke.  Nakoniec 
sme sa veselou spoločnou fotogra-
�ou rozlúčili.
        Príchod jari sme tohto roku pa-
trične oslávili a to praženicou a sla-
ninkou.  Nechýbali ani snežienky 
a pribudla aj rozhľadňa. 

Postupne pribúdajú aj turisti 
z  iných klubov a  potešili nás aj 

zborovskí Draci. Vytvárali veselú 
kulisu počas celého pochodu. 

Všetci dohromady sme vytvorili 
jedinečné spoločenstvo, ktoré 

sa vie tešiť 
z  prírody 
a  zo živo-
ta. To je 
zároveň aj 
jeden z  re-
ceptov, ako 
prežiť prí-
koria dneš-
nej doby. 
Stačí sa in-
špirovať :).

"Príroda je jediná kniha, ktorá 
na všetkých stránkach ponúka 

zaujímavý obsah.“ 

  Johann Wolfgang von Goethe 
nemecký spisovateľ, výtvarník a 

politik 1749–1832

Autorka textov a fotogra�í: 
PhDr. Monika Halvoníková
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Objektívy pre zrkadlovky APS-C.
1,  Predám objektív NIKON 50 mm 1/8  pre NIKON APS C, málo používaný, 
plne funkčný, k objektívu sú krytky, clona.
      Cena: 90€
2, Predám objektív SIGMA10-20mm f/3.5 EX DC HSM pre NIKON F APS C,  
málo používaný, k objektívu sú krytky, clona.
      Cena: 200 €
3, Predám používaný objektív CANON EF-S18-135mm f/3,5-5,6 IS STM, pre 
CANON APS C, k objektívu sú krytky, clona.
      CENA: 170 €
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NIKON D 7000 + objektív
Predám používanú, funkčnú digitálnu poloprofesionálnu zrkadlovku Ni-
kon D7000 formátu DX s objektívom Nikkor 18-105 mm f/3,5-5,6G ED 
VR a s príslušenstvom. Fotoaparát je v dobrom stave má nafotených nece-
lých 65 tisíc záberov, životnosť uzávierky 150 000 záberov.

Prednosti: 
- stabilizácia obrazu VR, 
- odolný voči vode a prachu, 
- snímač CMOS - 16,2 Mpix  nízky 
šum pri vyššom ISO (100-6400), 
- univerzálny objektív.

Príslušenstvo:
- originálna krabica
- batéria + nabíjačka s káblom
- SD karta vo foťáku, diaľkové ovládanie
- UV �lter
- clona na objektív
- ochrana LCD displaya

Cena: 290 €
Kontakt: 0911 728 871

NIKON COOLPIX P 7100
Predám starší používaný funkčný fotoapa-
rát NIKON COOLPIX P7100  
s príslušenstvom, t.j. nabíjačka, batéria, 
základná SD karta...

Charakteristika:
Nikon P7100 je špičkový kompakt určený 
poučeným fotografom. Je v rozumnej  
miere pohotový, s vysokou obrazovou kvalitou za rozumných svetelných 
podmienok. Jeho najväčšou prednosťou je ovládateľnosť, jednoduchá 
dosiahnuteľnosť všetkých funkcií, manipulovateľnosť.
Cena: 140€
Kontakt: 0911 728 871
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Cenník inzercie Novobystrického hlásnika 2023

Pre obyvateľov a �rmy z Novej Bystrice
Riadková inzercia – komerčná
1 riadok – obyčajné písmo   0,30 €
1 riadok – tučné písmo  0,40 € 

Plošná inzercia – komerčná
1 celá strana    5,00 €
½ strany    3,00 €
1/3 strany    2,50 €
¼ strany    1,50 € 

Pre obyvateľov a �rmy mimo Novej Bystrice
Riadková inzercia – komerčná
1 riadok – obyčajné písmo   0,60 €
1 riadok – tučné písmo  0,80 € 

Plošná inzercia – komerčná
1 celá strana    10,00 €
½ strany    5,00 €
1/3 strany    4,00 €
¼ strany    2,00 € 

Vážení čitatelia, do rubriky "Inzercia" by sme radi zakomponovali novú 
podrubriku - "Predám, kúpim, vymením, darujem", v ktorej budete môcť 
inzerovať Vaše ponuky či dopyty. V prípade, ak máte záujem o darova-
nie, to znamená, že poskytujete niečo bezoplatne, uverejníme Váš inzerát  
zadarmo. 
Ceny inzercie sú schválené obecným zastupiteľstvom. 

Vaše inzeráty nám prosím posielajte mailom na adresu nbhlasnik@gmail.
com alebo osobne doručte p. Janke Slivkovej na Obecný úrad v Novej Bys-
trici, u ktorej môžete zároveň vykonať platbu za inzerát.
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Z kuchyne starých materí alebo Varíme s Dolinkou 
:) 

Základné potraviny pre prípravu je-
dál v minulosti na Kysuciach boli 

zemiaky, kyslá alebo sladká kapusta, 
mlieko. Plodiny si vypestovali na svo-
jich políčkach a kravičku mali v chlie-
viku.
Dnes obľúbený recept zo zemiakov.

Suroviny:
Zemiaky, hladká múka, soľ.

Postup:
Očistíme aspoň 2 kg zemiakov, nastrú- 
hame na trelku na kašu, zahustíme 
múkou tak, aby cesto nebolo tuhé, pris-
olíme podľa chuti.
Najdôležitejšie je, že sa placky piekli na 
platniach na peci, alebo 
sporáku. Dnes môžeme 
aj na suchej palacinkár-
ni.
Naberačkou dáme nie 
veľké množstvo na dob-
re vyhriatu platňu na 
peci, cesto roztiahneme 
do placky a otáčame až 
vtedy, keď sa placka už 
nelepí na platňu a má 
peknú farbu. Z druhej 
strany to isté. Ešte teplé 

potrieme maslom a podávame so sladkým mliekom. Dobrú  chuť .
Autorka textu a fotogra�í: Mgr. Elena Jančulová
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Pýtali sa ma, či je silná...
A ja som povedal, že áno.

Bez váhania som odpovedal áno.
Pretože som videl, ako zdvíha svoje ťažké srdce 

zo zeme, aj keď vážilo tonu.
Pretože som ju sledoval, ako šplhala z dna, 

aj keď okolité steny boli strmé a stúpanie zradné.
Pretože som ju videl znovu a znovu vstávať a kráčať 

životom, aj keď bola unavená.
Vyčerpaná až na smrť.

Pretože som ju sledoval, ako vydržala a pokračovala, 
aj keď na svojich pleciach niesla celú váhu života.

A oni mi povedali, že som to nepochopil, 
pretože oni mysleli na jej fyzickú silu a 

akú váhu dokáže niesť vo svojom náručí.
No nebol som to ja, kto nepochopil tú otázku 

o skutočnej sile. 
Boli to oni.

To oni si neuvedomujú, že tie najťažšie veci, 
ktoré v sebe držíme a ťahajú nás nadol k zemi a 

tie najväčšie závažia, ktoré so sebou nesieme životom, 
sú veci, ktoré sa nedajú vidieť, pretože sú v našom 

vnútri...

-web-




