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Vážení spoluobčania,

 dovoľte  mi,  aby som sa Vám opäť pri-
hovoril   niekoľkými   riadkami.  Rád  by  som  
využil načasovanie vydania tohto čísla v závis-
losti na pravdepodobne končiacom sa zimnom 
období. 
V mesiacoch november, december, ale sčas-
ti aj január, by sa dalo povedať, že zima na nás 
akoby zabudla. No nebolo to celkom tak. Kon-
com januára a začiatkom februára nás poriadne 
vyskúšala a pripomenula nám, kde je tá naša 
dedina, z hľadiska geogra�ckého, položená. Úhrn snehových zrážok 
bol taký vysoký, že bolo potrebné vyhlásiť mimoriadnu situáciu, čo 
malo za následok nasadenie ťažkej techniky na sprejazdňovanie ciest 
a uvoľňovanie chodníkov. Na týchto prácach sa pracovalo doslova celé 
dni a noci. Z vlastnej skúsenosti dobre viem, čo znamená zabezpečovať 
túto službu, respektíve držať túto pohotovosť v zimnom období. 
Preto je na mieste poďakovať všetkým, ktorí sa podieľali či už na zimnej 
údržbe ako takej, alebo odstraňovaní následkov snehovej kalamity. 
Osobitné poďakovanie patrí tým, ktorí nezištne z vlastnej iniciatívy 
priložili ruku k dielu a pomohli častokrát bez nároku na ohodnotenie. 
Len tak, lebo chceli pomôcť a nečakali so založenými rukami, kým 
niekto príde a urobí to. 
Osobne si myslím, že títo ľudia odviedli kvalitnú prácu a vďaka nej 
môžeme hodnotiť zimnú údržbu v tejto sezóne za dobre zvládnutú. 
Samozrejme môže niekto namietať. Tu nebolo to, tam zasa nefungovalo 
ono..., na to si dovolím zalistovať v pamäti. Boli časy, a nie je to až tak 
dávno, keď na celú dedinu pripadal jeden jediný traktor a jeden trakto- 
rista, tak sa žilo a asi to netreba viac rozoberať.
Ešte raz veľká vďaka všetkým za ich kvalitne odvedenú prácu. 

  
  S pozdravom
 Ing. Jozef Kuric
 starosta obce Nová Bystrica
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Zápisnica
zo zasadania Obecného zastupiteľstva v Novej Bystrici konaného dňa

26. januára 2023
----------------------------------------------------------------------------------------------
Prítomní:
Starosta obce: Ing. Jozef Kuric
Členovia OZ:
  Mgr. Peter Čierňava  
  Ľubomír Griga  
  Jana Huláková   
  Stanislav Kováč  
  Miroslav Masnica  
  Ing. Radovan Svitek, PhD. 
  Ing. Ján Šteininger, PhD. 
  Rastislav Šutiak 
Neprítomný:  Jaroslav Kováč - PN 
 
Program:
1. Otvorenie zasadnutia obecného zastupiteľstva.
2. Určenie zapisovateľa zápisnice, návrhovej komisie a overovateľov zápis-
nice.
3. Správa o plnení uznesení.
4. Návrh Dodatku č. 2 k VZN č. 2/2015 o poplatkoch a príspevkoch v ZŠ  
s MŠ Nová Bystrica – Vychylovka 687.
5. Návrh Dodatku č. 4 k VZN č. 4/2014 o poplatkoch a príspevkoch v ZŠ  
s MŠ Nová Bystrica 686.
6. Štatút obecnej knižnice v Novej Bystrici.
7. Rozpočtové opatrenie č. 12.
8. Žiadosti o �nančné príspevky organizáciám a občianskym združeniam.
9. Rôzne.
10. Diskusia.
11. Schválenie uznesenia.
12. Záver.

U z n e s e n i e  č.1/2023
A/OZ berie na vedomie:
1. Správu z kontroly č. 18/2022.
2. Správa o kontrolnej činnosti hlavného kontrolóra obce Nová Bystrica za 
rok 2022.
3. Žiadosť o dotáciu pre TJ SLOVAN Nová Bystrica za rok 2023 vo výške 
9000,00 €.
4. Žiadosť Milana Stasinku, bytom Nová Bystrica 801 a Nikoly Stasinko-
vej, bytom Krásno nad Kysucou 1499, o výmenu dvoj-izbového bytu za  
troj-izbový byt v bytovom dome 1126 Nová Bystrica.
4
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5. Ponuku Zdena Mišutku, bytom Hvoznica 405, na odkup/prenájom kon-
tajnerov na textil.
6. Uznesenie č. 4/2022 zo zasadnutia Združenia Biela Orava pre všestranný 
región Biela Orava.
7. Žiadosť Anny Honíšekovej, Hlohovecká 747, o umiestnenie elektrickej 
prípojky na parcelách CKN 8132/1, CKN 8132/2.

B/OZ schvaľuje:
1. Návrhovú komisiu: Jana Huláková, Peter Čierňava, Radovan Svitek. 
2. Overovateľov zápisnice: Ján Šteininger, Miroslav Masnica.
3. Zapisovateľku: Anna Chovancová.
4. Návrhovú komisiu a overovateľov počtom 7 hlasov za zo 7 prítomných 
poslancov. Program dnešného zastupiteľstva počtom 7 hlasov za zo7 prí-
tomných poslancov.
5. Uznesenie OZ počtom hlasov 8 za z 8 prítomných poslancov.
6. Dodatok č. 2 k VZN č. 2/2015 o poplatkoch a príspevkoch v Základnej 
škole s materskou školou Nová Bystrica – Vychylovka 687, počtom 8 hlasov 
za z 8 prítomných poslancov.
7. Dodatok č. 4 k VZN č. 4/2014 o poplatkoch a príspevkoch v Základnej 
škole s materskou školou Nová Bystrica 686, počtom 8 hlasov za z 8 prí-
tomných poslancov.
8.  Štatút obecnej knižnice v Novej Bystrici, na základe SNR č. 369/1990 Zb. 
o obecnom zriadení v znení neskorších predpisov a zákona NR SR, počtom 
8 hlasov za z 8 prítomných poslancov.
9. Rozpočtové opatrenie č. 12/2022, počtom 8 hlasov za z 8 prítomných 
poslancov.
10. Rozpočtové opatrenie č. 1/2023, počtom 8 hlasov za z 8 prítomných 
poslancov.
11. Žiadosť o poskytnutie �nančných prostriedkov, základná organizácia 
Slovenského zväzu včelárov Stará Bystrica, suma 150,00 €, počtom 8 hlasov 
za z 8 prítomných poslancov.
12. Žiadosť o poskytnutie �nančných prostriedkov, Únia slabozrakých a 
nevidiacich Slovensko Čadca, Horná 101, vo výške 100,00 €, počtom 8 hla-
sov za z 8 prítomných poslancov.
13. Žiadosť o poskytnutie �nančných prostriedkov, Juventas Žilina n. o. 
Pivovarská 3, vo výške 100,00 €, počtom 8 hlasov za z 8 prítomných po-
slancov.
14. Dotáciu OZ Klub Turistov, Nová Bystrica č. s. 1064, vo výške 800,00 €, 
počtom 8 hlasov za z 8 prítomných poslancov.
15. Dotáciu ZOSZZ Nová Bystrica 452 vo výške 800,00 €, počtom 8 hlasov 
za z 8 prítomných poslancov.
16. Čerpanie rozpočtu Jednote dôchodcov vo výške 300,00 €, počtom 8 hla- 
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sov za z 8 prítomných poslancov.
17. Prerozdelenie �nančných prostriedkov pre DHZ Nová Bystrica vo výške 
3500,00 €, počtom 8 hlasov za z 8 prítomných poslancov.
18. Prerozdelenie �nančných prostriedkov pre DHZ Vychylovka vo výške 
1500,00€, počtom 8 hlasov za z 8 prítomných poslancov.
19. Dotáciu HK Nová Bystrica vo výške 1000,00 €, počtom 6 hlasov za, 2 sa 
zdržali z 8 prítomných poslancov.
20. Dotáciu pre mužstvá mládeže U15, U13, TJ SLOVAN Nová Bystrica za 
rok 2023 vo výške 3000,00 €, počtom 8 hlasov za z 8 prítomných poslancov.
21. Dotáciu FS Dolinka vo výške 1300,00 €, počtom 8 hlasov za z 8 prítom-
ných poslancov.
22. Dotáciu FS Bystrica vo výške 2000,00 €, počtom 8 hlasov za z 8 prítom-
ných poslancov.
23. Žiadosť o �nančný príspevok na detské kroje, Základná škola s mater-
skou školou Nová Bystrica 686, vo výške 1400,00 €, počtom 8 hlasov za z 8 
prítomných poslancov.
24. Žiadosť Základnej školy s materskou školou Nová Bystrica 686 - pre-
rozdelenie dotácií na originálne kompetencie 2022, počtom 8 hlasov za z 8 
prítomných poslancov.
25. Žiadosť pozemkového združenia Riečnica – Kováčová, Makov 33, o ná-
jomnú zmluvu na prenájom kancelárskych priestorov v Dome služieb - Nová 
Bystrica, počtom 8 hlasov za z 8 prítomných poslancov.
26. Prenájom jedno-izbového bytu v bytovom dome č. 1053 pánovi Vladimí-
rovi Halvonikovi, počtom 8 hlasov za z 8 prítomných poslancov.
27. Prenájom troj-izbového bytu v bytovom dome č. 1053 pani Slavomíre 
Halvonikovej a Božene Škorvagovej, počtom 8 hlasov za z 8 prítomných 
poslancov.
28. Žiadosť Fodents.r.o., Nová Bystrica 655 o odpustenie poplatkov za vy-
kurovanie za rok 2022, počtom 7 hlasov za, 1 hlas sa zdržal z 8 prítomných 
poslancov.
29. Žiadosť Ko�res.r.o., Nová Bystrica 655 o odpustenie poplatkov za vy-
kurovanie za rok 2022, počtom 6 hlasov za, 2 hlasy sa zdržali z 8 prítomných 
poslancov.

C/OZ neschvaľuje:
1. Dotáciu HK Nová Bystrica, vo výške 2210,00 €, počtom 6 hlasov za, 2 proti 
z 8 prítomných poslancov.
2. Žiadosť Jána Šadibola, Nová Bystrica 764 o výmenu časti obecnej parcely 
CKN 12026/1 za podiely na parcelách registra „E“ vo vlastníctve žiadateľa, 
ktoré prechádzajú cez cestu v miestnej časti Veľký potok, počtom 7 hlasov za, 
1 hlas sa zdržal z 8 prítomných poslancov.
3. Žiadosť Albína Frančiaka, bytom Nová Bystrica 972, o odpredaj časti po-
zemku vo vlastníctve obce Nová Bystrica CKN 2961/1, počtom 7 hlasov za,
6
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1 hlas sa zdržal z 8 prítomných poslancov.
4. Žiadosť Albína Frančiaka, bytom Nová Bystrica 972, o odpredaj časti po-
zemku vo vlastníctve obce Nová Bystrica EKN 11190/5, EKN 11188/5, po-
čtom 4 hlasov za, 2 hlasov proti, 2 hlasy sa zdržali z 8 prítomných poslancov. 

D/OZ poveruje: 
1. Starostu obce o predloženie predbežného rozpočtu k rekonštrukcii  
priestorov, kde bude v budúcnosti umiestnená rýchla zdravotná služba. 
2. Kontrolóra obce Annu Chovancovú o preverenie �nančnej bilancie jed-
notlivých kultúrnych akcií realizovaných v roku 2022.
3. Starostu obce pripraviť návrh na vyradenie obecného vodovodu v miest-
nej časti u Cádrika a od Podoliny do Kohúta.
4. Starostu obce obstarať a osadiť označenie osady Hančínovia.
5. Starostu obce, aby zabezpečil parkovanie vozidiel zamestnancov úradu 
na hlavnom parkovisku a nie pred obecným úradom.

 
      Ing. Jozef Kuric
      starosta obce Nová Bystrica

Overovatelia: Ing. Ján Šteininger, PhD. a Miroslav Masnica

Zapisovateľka: Anna Chovancová



8

O B E C N Ý  Ú R A D  I N F O R M U J E

Zápisnica
zo zasadania Obecného zastupiteľstva v Novej Bystrici konaného dňa

28. februára2023
----------------------------------------------------------------------------------------------
Prítomní:
Starosta obce: Ing. Jozef Kuric
Členovia OZ: 
  Ľubomír Griga  
  Jaroslav Kováč    
  Stanislav Kováč  
  Miroslav Masnica  
  Ing. Radovan Svitek, PhD.  
  Rastislav Šutiak 
Neprítomní:
  Mgr. Peter Čierňava  
  Jana Huláková
  Ing. Ján Šteininger, PhD. 

Program:
1. Otvorenie zasadnutia obecného zastupiteľstva
2. Určenie zapisovateľa zápisnice, návrhovej komisie a overovateľov zápis-
nice
3. Správa o plnení uznesení
4. Rôzne
5. Diskusia
6. Schválenie uznesenia
7. Záver

U z n e s e n i e  č. 2/2023
A/OZ berie na vedomie:
1. Správu z kontroly č. 1/2023.

B/OZ schvaľuje:
1. Návrhovú komisiu: Miroslav Masnica, Jaroslav Kováč, Radovan Svitek.
- Overovatelia zápisnice: Rastislav Šutiak, Stanislav Kováč.
- Zapisovateľ: Anna Chovancová.
- Návrhovú komisiu a overovateľov, počtom 6 hlasov za zo 6 prítomných 
poslancov.
- Program dnešného zastupiteľstva, počtom 6 hlasov za zo 6 prítomných 
poslancov.
- Uznesenie OZ, počtom hlasov 6 za zo 6 prítomných poslancov.



2. Žiadosť DHZ Vychylovka, Nová Bystrica 299 o dotáciu sumou 2200,00€, 
počtom 6 hlasov za zo 6 prítomných poslancov.
3. Navrhovaný cenník inzercie Novobystrického hlásnika 2023, počtom 6 
hlasov za zo 6 prítomných poslancov.

C/OZ neschvaľuje:
1. Žiadosť Rudolfa Patylu, Nová Bystrica 628 o vybudovanie lávky v časti 
obce s názvom u Rajnohy, počtom 6 hlasov za oz 6 prítomných poslancov.

D/OZ poveruje:
1. Stavebnú komisiu o preverenie súčasného stavu vodovodu v oblasti Ku-
batkovia so zreteľom na žiadosť Vilmy Mišovičovej, Furdekovej, Bratislava 
– Petržalka 1617/10, 851 03 Bratislava o pripojenie na obecný vodovod.
2. Poslanca Jaroslava Kováča o prešetrenie aktuálnej situácie organizácie  
TJ Slovan Nová Bystrica, jej predstaviteľov a organizačnej štruktúry a vyvo-
lanie spoločného stretnutia.
3. Starostu obce o prípravu štúdie realizovateľnosti pre vybudovanie telocvič-
ne v areáli ZŠ s MŠ Nová Bystrica.
4. Starostu obce o vybudovanie odvodnenia miestnej komunikácie pre  
zabránenie splavovania prívalových vôd a kameniva na cestu 2. triedy v lo-
kalite Granátovia.

       Ing. Jozef Kuric
      starosta obce Nová Bystrica

Overovatelia: Rastislav Šutiak a Stanislav Kováč

Zapisovateľka: Anna Chovancová
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VÝSLEDKY HLASOVANIA V REFERENDE  
V OBCI NOVÁ BYSTRICA DŇA 21.01.2023

Počet voličov zapísaných v zozname voličov: 2157
Počet voličov, ktorí sa zúčastnili na hlasovaní: 938
Účasť voličov na referende: 43,48 %
Počet voličov, ktorí odovzdali obálku: 938
Počet platných hlasovacích lístkov: 933
Počet voličov, ktorí na otázku odpovedali ÁNO: 925
Počet voličov, ktorí  na otázku odpovedali NIE: 8

ORGANIZOVANÝ PROTEST PRED ÚRADOM VLÁDY A 
PREZIDENTSKÝM PALÁCOM

Dňa 22.02.2023 sa konalo v Bra-
tislave protestné zhromaždenie 

pred Národnou radou SR a násled-
ne pred prezidentským palácom, 
ktorého organizátorom bolo Zdru-
ženie miest a obcí Kysúc v spolupráci  
s nadradenou organizáciou Združe-
nie miest a obcí Slovenska. 

Cieľom protestu, ktorého sa zú-
častnili aj obyvatelia našej obce, 

bolo "zobudiť" odvolanú vládu a pani 
prezidentku a vyzvať ich k akcii, na-
koľko stav do akého dospeli ceny 
energií pre samosprávy a podnika-
teľov vďaka nečinnosti vlády je li-
kvidačný.   

Od Vlády SR bolo požadované:
1. Okamžité zastropovanie cien 

energií pre samosprávu a to: elek-
trická energia do výšky max. 

100 €/MWh a plyn do výšky max.  
50 €/MWh. 
2. Priajtie okamžitých kompen-
začných opatrení pre alternatívne 
vykurovanie (napr. peletky, drevo- 
štiepka...), aby sa ceny vykurovania 
pohybovali na úrovni požadované-
ho zastropovania cien plynu a elek-
tirckej energie. 
3. Okamžité do�nancovanie origi-
nálnych kompetencií na úseku škol-
stva - materské školy, školské kluby, 
centrá voľného času, základné ume-
lecké školy a školské jedálne, z dôvo-
du zvýšených nákladov na energie, a 
to takým istým spôsobom, ako bude 
do�nancovaný prenesený výkon 
štátnej správy na úseku školstva. 

Prezidentka Slovenskej republiky 
Zuzana Čaputová bola vyzvaná, 

aby v čo najkratšom čase vymeno-



Z MATRIKY OBECNÉHO ÚRADU ZA JANUÁR A FEBRUÁR 2023

Matričný úrad Nová Bystrica oznamuje občanom, že v mesiaci január 2023 
sa narodili 4 detičky. Z toho 3 dievčatá a 1 chlapec. 
Opustila nás jedna občianka. 

V mesiaci február 2023 sa nenarodilo ani jedno dieťa. 
Opustila nás jedna občianka. 
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vala úradnícku vládu zloženú z od-
borníkov v danej oblasti a obsadenie 
ministerských postov rešpektovaný-
mi odborníkmi so skúsenosťami vo 
svojom obore, ktorí opätovne na-
štartujú dialóg so zástupcami samo-
správ. 

Tiež bola požadovaná vláda  
s 

v í z i ou 
r i e š i ť 
každo-
d e n n é 
problé-
my ob-
č a n o v 
repub-
liky, 

ktoré sa stali pre súčasnú poverenú 
vládu SR druhoradé, pretože tá 
uprednostňuje zahraničnú politiku 
pred potrebami obyvateľov vlastnej 
krajiny. 
"Úprimne ďakujem občanom obce, 
ktorí prišli osobne protest podporiť, 
spolu nás bolo 43 a teší ma, že nie sú 

ľ a h o s -
t a j n í   
k ve-
c i a m 
v e r e j -
ným." 

Ing. 
Jozef 
Kuric



PLESOVÉ OBDOBIE V NOVEJ BYSTRICI 2023
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tancov a latinsko-amerických tan-
cov v podaní tanečného športo-
vého klubu TOP DANCE Žilina. 
Predviedli nám tance ako anglický 
valčík, argentínske tango, vieden-
ský valčík, americký quickstep, bra-
zílsku sambu, kubánsku cha-chu, 
kubánsku rumbu, ale aj americký 
jive. Po vyhlásení tomboly a rozda-
ní krásnych 100 cien, za ktoré patrí 
veľké ďakujem naším sponzorom a 
priateľom, nám program spestrili 
ešte svojou ľudovou hudbou bratia 
Kováčovci, Michal Kuric, Vladimír 
Tomčala a Martin Cingel. Po tomto 
programe pokračovala voľná zábava 
do skorých ranných hodín. 

Dúfam, že sa každý z hostí dobre za-
bavil a užil si toto krásne plesové ob-
dobie v našej obci.

Po dvojročnej prestávke nastalo 
pre nás svetlé obdobie, kedy sa 

konečne skončili všetky pandemic-
ké opatrenia a my sme mohli začať s 
prípravou na plesové obdobie. 

Prvým plesom bol Poľovnícky 
ples, ktorý organizovalo PZ Bríz-

galky v termíne 7. januára 2023. Na 
tomto plese si vychutnali hostia 
skvelé jedlo a tiež hudbu, ktorú im 
namixoval DJ Mikko. 

Druhým plesom bol Tradičný 
poľovnícky ples, ktorý organi-

zovalo PZ Vychylovka – Starý diel, a 
to 28. januára 2023. Na tomto ple-
se sa ľudia taktiež skvelo bavili pri 
hudbe, ktorú im namixoval tiež DJ 
Mikko. O chutnom jedle ani nemu-
síme hovoriť. 

Ďalším, v poradí tretím plesom, 
bola Tradičná plesovo – fa- 

šiangová veselica, ktorú organizo-
vala Školská rada Základnej ško-
ly s materskou školou Vychylovka  
4. februára 2023. Na tomto plese 
hrala výborná hudobná skupina zo 
Žiliny – PRIMATOR. Školská rada 
mala vymyslený bohatý program 
plný hier, ktorý pobavil všetkých 
hostí. 

Posledným plesom bol Tradičný 
fašiangový ples obce Nová Bystri-

ca, ktorý sa konal 11. februára 2023. 
Na tomto plese hostí svojou hudbou 
zabával tiež DJ Mikko. Obecný ples 
otvoril slávnostným príhovorom 
náš pán starosta, Ing. Jozef Kuric. 
Pokračovali sme prvým kolom val-
číka a vychutnali sme si chutnú ve-
čeru. Pre hostí sme mali pripravené  
ukážky tradičných spoločenských 



 DETSKÝ KARNEVAL

Detský karneval sa po dvojročnej 
prestávke konal 12. februára 2023  

v DK Nová Bystrica. 
O 14.00 hod. sa začali schádzať deti 
oblečené za rôzne rozprávkové a 
�lmové postavy, predmety, jedlá, 
zvieratá, ... Chcem vyzdvihnúť nápa-
ditosť a šikovnosť rodičov a starých 
rodičov za vytváranie takých krás-
nych masiek. 

Pani učiteľky vyzvali masky na 
predstavenie sa a rozhodcovia 

začali svoju prácu. Po promená-
de masiek sa deti zabávali tancom 
a čakali na ortieľ, na ktorom mieste 
sa umiestnia. Po spočítaní všetkých 
hlasov boli jasné výsledky. Pani uči-
teľky pozývali masky na javisko a za-
čalo sa oceňovať. Bolo veľkou rados-
ťou zistiť, že na detskom karnevale sa 
zúčastnilo 96 masiek. 

Všetky masky boli ocenené a pre 
zaujímavosť uvádzam prvé 3 

miesta:
1. miesto: Júlia a Barborka Tomčalové 
– heligónka a Dominik Fedor – báger
2. miesto: Simonka Poniščjaková – 
Zloriana
3. miesto: Mária Kuricová – Kniha: 
Slovenské rozprávky

Autorka textov: Mgr. Jana Slivková,
kultúrna referentka OÚ
Autorky fotogra�í: Mgr. Jana Slivková 
a Mgr. Lenka Bisahová

Ž I V O T  V  N A Š E J  O B C I
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ĽUDOVÁ VESELICA SPOJENÁ S POCHOVÁVANÍM BASY
 

FAŠIANGY sú symbolom ve-
selosti, zábavy, hodovania a 

pitia.Najveselšie obdobie roka 
však strieda 40-dňový pôst, 
kedy sa ukončia všetky zábavy.  
Na poslednej fašiangovej zábave sa 
preto predvádza symbolické pocho-
vávanie basy. 

Pochovávanie basy je ľudová hra 
parodizujúca skutočný pohreb. 

Jej základným motívom je zákaz 
zábav počas nasledujúceho pôstu. 
Jedná sa o výrazné komické stvárne-
nie. Hlavnými postavami sú postavy 
kňaza, rechtora a smútiacich „pozo-
stalých“. Kňaz paroduje obrad roz-
lúčky, aká býva pri cirkevnom obra-
de, ohlasuje koniec zábavy a lúči sa s 
basou, ktorú za náreku prítomných 
vynášajú von.

Toto sa v našej obci udialo 18. 
februára na ľudovej veselici – 

poslednej zábavy pred pôstom. 
Celý program pre nás pripravil FS 
Bystrica z Novej Bystrice, ĽH Ková-
čovci, ŽSS Dolinka, ĽH Starejší a ĽH 
Potočiari. Symbolické pochovávanie 
basy začínalo o polnoci za sprievo-
du všetkých „smútiacich“. Naši fol-
kloristi nám však spríjemňovali celý 
večer rôznymi ukážkami tancov, 
hudby a spevu. 

hudby a spevu. Celým večerom nás 
taktiež sprevádzal DJ Mačas, ktorý 
hral do skorých ranných hodín.

Keďže je už basa pochovaná, 
môže začať pôst. Obdobie 

veľkonočného pôstu začína dňom, 
ktorý poznáme pod názvom Popol-
cová streda alebo Škaredá streda.  
Nateraz naše radostné poduja-
tia končia a najbližšie sa stretne-
me 02.04.2023 na výstave ruč-
ných prác a potom 09.04.2023 
na Veľkonočnej zábave.  
 
Prajeme Vám pokojné prežitie pôst-
neho obdobia.

Autorka textu a fotogra�í: 
Mgr. Jana Slivková, kultúrna referentka 
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02.04.2023 – Výstava ručných prácŽ I V O T  V  N A Š E J  O B C I

PLÁN PODUJATÍ PRE TENTO ROK

02.04.2023 – Výstava ručných prác
09.04.2023 - Veľkonočná zábava
29.04.2023 – Furmanská súťaž
01.05.2023 – Stavanie mája
06.05.2023 - Májová veselica
14.05.2023 – Deň matiek
31.05.2023 – Váľanie mája
23. – 25.06.2023 – Hody a Dni kultúry obce Nová Bystrica
01.07.2023 – Stretnutie rodákov zo zatopených obcí Riečnica a Harvelka 
08.07.2023 – Vychylovská osmička
22.07.2023 – Prázdninová zábava (Hasiči)
12.08.2023 – Prázdninová zábava (Hasiči)
20.08.2023 – Heligónka spieva
01.09.2023 – Rozlúčka s letom
22. – 24.09.2023 – Výstava ovocia a zeleniny
15.10.2023 – Mesiac úcty k starším
21.10.2023 – Country ples (turisti)    
11.11.2023 – Stretnutie jubilantov – 40.,50.,60. rokov
18.11.2023 – Katarínska plesová zábava (SZZ)
24.11.2023 – Detská diskotéka spojená s rozsvietením vianočného stromče-  
           ka
25.11.2023 – Katarínska zábava (OBEC)
10.12.2023 – Sprievod Mikuláša v zástupe čertov a anjelov 
17.12.2023 – Vianočná besiedka spojená s vianočnými trhmi
26.12.2023 – Štefanská zábava, Štefanský futbalový turnaj

15
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ŽSS DOLINKA A ĽH STAREJŠÍ

Ani sme sa nenazdali a prehupli 
sme sa do nového roka 2023. To 

je ten správny čas na bilancovanie 
úspechov a neúspechov, na zhod-
notenie aktivít predchádzajúceho 
roku a na stanovenie si cieľov do 
budúcna. Akosi sa nám nepodarilo 
stretnúť v decembri, ale v januári, 
teda presne 11-teho, sme sa stretli v 
reštaurácii Jeleň. 

Veľmi som sa tešila na toto stret-
nutie. Počas roka, keď treba 

skúšať a nacvičovať programy, nie 
je čas na iné. Preto som bola rada, 
že si v takej neformálnej atmosfére 
posedíme. Konečne sme boli všetci 
spolu. Prišla aj Vincka, každá sme 
sa s ňou chceli zvítať a poriadne ju 
vystískať. Bolo to krásne a dojímavé.

Na úvod sme zrekapitulovali 
predchádzajúci rok, samozrej-

me sme si zaspievali, muzikanti 
zahrali, čo sa veľmi páčilo pani ku-
chárke a čašníčkam. Vo veľmi pria-
teľskom prostredí sme posedeli až 
do večera.

Tento rok bude mať ŽSS Dolinka 
výročie. Spoločne to „ťaháme“ 

už pätnásty rok. Ani sa tomu ve-
riť nechce... Nuž, asi nás to baví a 
máme rovnaké záujmy, a to zbierať 
a spievať, ako hovoria starí ľudia: 
„starosvetské piesne“. Je zaujímavé, 
že 8 žien spieva od samého začiatku 
a ak zdravie dá, budeme pokračovať 
ďalších 15 rokov.
Všetkým, ktorí nám fandia a držia 
palce v našej činnosti, veľmi pekne 
ďakujeme!!
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ZO JDS NOVÁ BYSTRICA

Ž I V O T  V  N A Š E J  O B C I

Nový rok 2023 sme začali 
aktívne už v mesiaci január.  

Jedenásteho sme si naplánovali 
spojiť tri akcie. V prvom rade spo-
ločné privítanie nového roka, vý-
ročnú členskú schôdzu a prednášku 
na tému  - Prevencia zdravia, ktorú 
pre nás pripravilo Kysucké kultúrne 
stredisko v Čadci. 

Tentokrát sme sa stret-
li v reštaurácii Jeleň. Mnohí  

z nás sme boli v tomto roku spolu 
po prvýkrát. Potom bol už priestor 
na prednášku spojenú s premieta-
ním na už vyššie spomínanú tému. 
Všetci sme pozorne počúvali a neje-
den z nás sa spoznal v tom, ako po-
rušujeme napr. zdravú výživu, málo 
sa hýbeme, žijeme v strese. Takéto 
prednášky spojené aj s besedou sú 
určite dôležité a mali by byť častej-
šie. Možno, pri dodržiavaní pra-
vidiel, by sme boli aj zdavší. Touto 
cestou ďakujeme KKS v Čadci, že 
myslia aj takýmto spôsobom na se-
niorov. 

Výročnú členskú schôdzu sme 
začali privítaním predsedníčky 

OO JDS v Čadci, pani Ďurišovej. 
Spoločne sme si zavinšovali k no-
vému roku a prešli k pracovnému 
rokovaniu. V správe o činnosti na-
šej organizácie sme spomenuli všet-
ky aktivity, ktoré sme uskutočnili  
v uplynulom roku. Bolo ich deväť 
okrem bežných členských schôdzí. 
Plán práce na rok 2023 sme sa snažili 
urobiť pestrým. Myslím, že sa nám to 
podarilo. Celkový počet našich čle-
nov je 45. Niektorí odišli kvôli zdra-
votnému stavu, niektorí nás opustili, 

čo je nám veľmi ľúto. V závere sme 
ďakovným listom a kvetom ocenili 
13 našich členov za aktívnu prácu  
v našej organizácii. 

Nielen prácou je človek živý. Po 
rokovaní sme sa posilnili výbor-

ným a chutným obedom. Po prícho-
de Ľudovej hudby Starejší bolo veľmi 
veselo. Do takejto výbornej atmosfé-
ry nás prišiel pozdraviť aj pán sta-
rosta - Ing. Jozef Kuric. So všetkými 
sa porozprával, zaspieval si s nami, 
aj zatancoval. Ďakujeme mu, že na 
naše pozvanie nezabudol a prišiel 
medzi nás. Odchádzali sme spokojní 
s predsavzatím spoločne pokračovať 
v našej organizácii seniorov. 

V Novej Bystrici je veľa starších 
ľudí, aj zdravotne ťažko postih-

nutých, neváhajte preto a pridajte sa  
k nám. Spoločne sa ľahšie prekoná-
vajú prekážky a ťažkosti, ktoré život 
prináša.
Naše krédo je:   

„Kým žiješ, ži aktívne aj napriek  
prekážkam!“

Autorka textov a fotogra�í:
Mgr. Elena Jančulová
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ZO SZZ NOVÁ BYSTRICA
10. výročie založenia ZO slovenského zväzu záhradkárov v Novej Bystrici 

Rok 2022
ZO-SZZ Nová Bystrica oslávi-
la na Katarínskej zábave 10. 
výročie založenia organizácie. 
Z dôvodu nepriaznivej co-
vid situácie bolo toto výročie  
s ročným oneskorením. Pozva-
nie naň prijal starosta obce Ing. 
Jozef Kuric,  predseda OV SZZ 
Čadca Ing. Ivan Kuric s manžel-
kou, člen republikového výboru 
a predseda OV SZZ Žilina Ing. 
Jozef Čerňanský, Ján Majzel, 
Vladimír Kucharčik a členovia z družobných organizácii ZO SZZ Raková, 
Rudina a Skalité. 

Ak sa pozrieme do histórie, tak v Harvelke pôsobil Spolok záhradkárov 
a včelárov od roku 1959 a v Novej Bystrici bol Zväz záhradkárov od 

roku 1961. Žiaľ tieto organizácie v 90-tych rokoch zanikli.
Naša organizácia ZO SZZ Nová Bystrica 18-36 vznikla 04.12.2011 za prí-
tomnosti predsedu OV SZZ v Čadci Ing. Ivana Červenca a člena predsta-
venstva Františka Broša. Našu organizáciu tvorilo 24 členov.

V rokoch 2011-2015 bola predsedníčkou organizácie zvolená Jana Hulá-
ková, podpredsedom František Fedor, tajomníčkou Mgr. Eva Joneková, 

pokladníčkou Emília Šumská, revíznu komisiu tvorila Vilma Masnicová, 
Eva Prídavková a Ľubomír Griga .
V rokoch 2015-2020 bola zvolená predsedníčkou organizácie Jana Huláko-
vá, podpredsedom Emil Čierňava, tajomníčkou Mgr. Eva Joneková, poklad-
níčkou Helena Fedorová a revíznou komisiou Vilma Masnicová.

V rokoch 2020-2024 bola 
zvolená predsedníčkou or-
ganizácie Jana Huláková, 
podpredsedom Albín Pet- 
rek, tajomníčkou Mgr. Ka-
tarína Vaňovcová, poklad-
níčkou Mária Tabaková a 
revíznou komisiou Vilma 
Masnicová. Po vzore ZO 
SZZ Raková bola v roku 2008  
usporiadaná prvá výstava 
ovocia, zeleniny a aranž-

mánov. Následne boli realizované v rokoch 2009 a 2010. 
18
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Jej prvými usporiadateľmi boli Jana Hulá-
ková, Mgr. Eva Joneková, František Fedor, 

Štefan Šumský a manželia Emília a Anton 
Šumský. Od založenia organizácie v roku 
2011 sú tieto výstavy pod jej záštitou. Pra-
videlne sa do jej organizácie zapájajú všetci 
členovia.
Spolupracujeme so Základnou školou Nová 
Bystrica a Základnou školou Vychylovka.  
V roku 2014 bol v ZŠ Nová Bystrica založe-
ný krúžok „Mladý záhradkár“, ktorý viedli 
naši členovia Emil Čierňava a následne Mgr. 
Eva Joneková. V súčasnosti ho vedie odbor-
ný učiteľský zbor. 

Súčasťou našej práce bolo zoranie a vy-
sadenie záhonov na zeleninu a bylinky. 

V areáli školskej záhrady sme vysadili 9 ks 
ovocných stromov, o ktoré sa aj v súčasnosti 
staráme. Išlo o symbolické množstvo, ktoré bolo venované každému roční-
ku. Toto ovocie robí radosť žiakom už 8 rokov. V roku 2022 sme zhotovili 
vyvýšené záhony pre krúžok „Mladý záhradkár“. Deti sa tak mohli tešiť zo 
svojej dopestovanej úrody, ktorú potom vystavujú na našej obecnej výstave.  
Žiaci pod vedením učiteliek ZŠ Nová Bystrica a ZŠ Vychylovka sa pravi-
delne zúčastňujú výtvarných súťaží, pripravených Celoslovenským zväzom  
záhradkárov Bratislava. Tieto práce sú odmenené a vystavené na Expo 
Centri v Trenčíne. Zároveň sú súčasťou aj našej výstavy.

Pre verejnosť organizujeme edukačné prednášky o pestovaní zemia-
kov, ochrane rastlín, reze ovocných stromov, ekologickom pestovaní 

atď. Organizujeme aj ochutnávku domácich likérov. Zúčastňujeme sa na  
degustácii ovocia ako na Slovensku, tak aj v Českej republike. 

V rámci „Dňa zeme“ organizujeme každoročne brigády pri čistení okolia 
obce, riečnych tokov či cyklotrasy alebo vysádzaní kvetov na námes-

tiach.

Najviac môžeme byť hrdí na pre-
vádzku muštárne, ktorá je his-

toricky prvá muštáreň  v Bystrickej 
doline. Na jej vybudovaní sa podieľa-
li pracovníci obecného úradu a tiež 
aj naši záhradkári. V roku 2016 sme 
zakúpili muštovacie zariadenie, drtič 
a nerezový tlakový lis. Prvé muštova-
nie bolo na jeseň 2017. Čas ukázal, že 
to bola dobrá investícia. Chodia tu
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muštovať obyvatelia z celej Bystrickej doli-
ny, ale aj z Oravy a Žiliny. 

Zúčastňujeme sa medzinárodných výstav   
v Jablunkove a Ostrave a celosloven- 

skej súťaže amatérov v aranžovaní kvetov  
v Nitre, kde Jana Huláková  získala 3. miesto.  
V súťaži „Najkrajšie jablko“ v Trenčíne sa 
naša expozícia za okres Čadca umiestnila 
na 1. mieste.

Pri príležitosti 60. rokov mons. biskupa 
Viliama Judáka sme na mieste jeho ro-

diska vysadili sad 30 ovocných stromov. 
Upravili sme jeho okolie, ktorého súčasťou 
bolo aj vyhĺbenie studne s prístreškom a 
osadenie lavičky pred krížom. Pravidelne 
tento sad udržiavame. Pri stretnutí rodá-
kov z Harvelky sme zorganizovali brigádu 
pri čistení kaplnky a úprave jej okolia. V 
roku 2022 sme v Skanzene vo Vychylovke vysadili ovocné stromy, ktorých 
súčasťou bol aj starý ovocný druh moruše. Od roku 2014 spolupracuje-
me s družobnými organizáciami. Uzatvorili sme dohodu o spolupráci me- 
dzi Rakovou, Rudinou, Staškovom a Novou Bystricou. Navštevujeme sa na 
výročných schôdzach, vymieňame si navzájom skúsenosti, organizujeme 
spoločné podujatia, výlety a športové hry. V roku 2022 sme na športových 
hrách v Rudine získali 1. miesto. Za našu organizáciu súťažili Milan Škorva-
ga, Zuzana Kubiková, Helena Fedorová a Helena Čierňavová.

Každý rok naša obecná výstava ovocia, zeleniny a aranžmánov pripadá na 
posledný septembrový víkend. Tento rok bola organizovaná 25.09.2022 

v sále Domu kultúry Nová Bystrica. Záhradkári sa snažili predstaviť di-
vákom zo všetkého, čo sa im podarilo vypestovať. Medzi vystavovanými 
exponátmi mohli návštevníci vidieť rôzne druhy ovocia, zeleniny, kvetov 
a taktiež výrobkov ako sú likéry, mastičky, sirupy a podobne. K záhrade a 

najmä k dobrej úrode neodmysliteľne 
patria aj včely. Preto je výstava kve-
tov a zeleniny pravidelne každý rok 
obohatená aj o výstavu včelárskych 
produktov. Veľký úspech mali aranž-
mány, pri ktorých mohli záhradkári 
ukázať svoju fantáziu a kreativitu pri 
prezentovaní svojej úrody. Je vidieť, 
že kto sa o záhradku stará s láskou, 
príroda ho odmení bohatou úrodou. 
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O vyhodnotenie výstavy sa postarala porota v zložení: Ján Majzel, Ing. Jo-
zef Čerňanský a Vladimír Kucharčík. Predseda SZZ OV Ing. Ivan Kuric 
odovzdal ocenenie od okresného výboru pani Jane Hulákovej za aktivitu a  
iniciatívu pri rozvoji záhradkárstva a osvety v Kysuckom regióne. Veľká 
vďaka patrí všetkým vystavovateľom a všetkým, ktorí sa akokoľvek podieľa-
jú na tom, aby sa takéto výstavy v našej obci mohli každoročne uskutoč-
ňovať. Na výstave sa každoročne zúčastňujú aj deti. V očiach sa im odráža 
hrdosť a nadšenie pri prezentovaní plodov, ich pomoci rodičom či starým 
rodičom v záhradke. 

Následne sme sa zúčastnili „Okresnej výstavy ovocia zeleniny a aranž-
mánov“, ktorá bola v Krásne nad Kysucou. Na výstave sa zúčastnilo 

88 vystavovateľov s 315 exponátmi. Naša organizácia mala veľmi úšpešnú 
expozíciu. Ján Hulák získal  v kategórii slivky 2. miesto  za odrodu  Jolin  a 
3. miesto za odrodu Jojo. V kategórii aranžmánov získala Helena Fedorová 
3.miesto. Najvyššie ocene-
nie „Cenu primátora mesta 
Krásna nad Kysucou“ Pána 
Ing. Jozefa Grapu získala 
Jana Huláková  za aranž-
mán „Slamená pani“. 

Pri príležitosti 10. výro-
čia založenia organizá-

cie ZO SZZ Nová Bystrica 
bolo Okresným výborom, 
o.j.z. Čadca  udelené ČEST-
NÉ UZNANIE Jane Hulá-
kovej. Okresným výborom, 
o.j.z. Čadca udelené ČEST-
NÉ UZNANIE SZZ ZO Nová Bystrica.
ZO SZZ Rudina udelený našej organizácii ZO SZZ Nová Bystrica ĎAKOV-
NÝ LIST za úspešnú dlhoročnú vzájomnú spoluprácu.
Oslávili sme 10. rokov, je to málo alebo veľa? Veru zažili sme spolu radost-
né aj smutné chvíle. Z našej organizácie odišli do záhradkárskeho neba 
František Fedor, Emil Čierňava, Jozef Masnica, Mária Tabaková, Jozef So-
bol  a Eva Kulasová. Česť ich pamiatke!
Záhradkár neustále pracuje a venuje veľa času záhrade. Bojuje s nepriaz-
ňou počasia a škodcami. Ale keď to má človek rád, výsledok stojí za to. Tá 
radosť z krásnej úrody a dobrého vínka, robí život ľahším.
Prajem záhradkárom do ďalších rokov veľa síl  a dobré počasie.

Najlepší záhradkári majú srdcia plné lásky a ruky plné práce.

Autorka textov a fotogra�í:
Jana Huláková
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ZÁKL ADNÁ ŠKOL A S MATERSKOU NOVÁ BY S T R I C A

VŠETKOVEDKO

Všetkovedko sa dostal do �nále a my máme jeho vyhodnotenie. Deti 
mali opäť šancu ukázať, čo všetko už o svete vedia, porovnať sa s ostat-

nými deťmi a získať pekný diplom, ceruzku či inú cenu. Popularita tejto 
súťaže je rastúca. V tomto školskom roku sa zapojilo viac jako 22 000 detí 
z celého Slovenska. Z našej školy sa zapojilo 32 detí.
Všetkým deťom zostane na súťaž spomienka. Každý bez ohľadu na umiest-
nenie získal: 
- ceruzku „Súťažím s Talentídou“,
- diplom - tí, čo sa zaradili medzi 30 % najúspešnejších, získali titul VŠET-
KOVEDKO, ostatní diplom s titulom VŠETKOVEDKOV UČEŇ.

Každý, kto získal titul a diplom VŠETKOVEDKO, získal aj cenu.
Najúspešnejší súťažiaci dostali knihu a re�exný prívesok.
Tričko –  II. A: Tatiana Halvoníková,  Eliška Džuponová,
                II. B: Andrej Lompart,
                IV. A: Barbora Džuponová, Peter Šteininger
Pravítko a re�exný prívesok -
               III. A: Marek Masnica, Martin Klieštik,
               IV. A: Nina Chalúpková, Vanesa Halvoníková, Júlia Tomčalová     
                         
Všetci súťažiaci si môžu pozrieť vyhodnotenie svojich odpovedí, aký získal 
titul, diplom a cenu na stránke www.vsetkovedko.sk, v časti Všetkovedko/
Získal si titul VŠETKOVEDKO? Potrebujú na to kód, pod ktorým súťažili.

Autorka textu a fotogra�í:
Mgr. Eva Joneková
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HVIEZD OSL AVOV KUBÍN – PREDNES POÉZIE A PRÓZY

Dňa 31.01.2023 sa uskutočnilo školské kolo v prednese poézie a pró-
zy, ktorého sa zúčastnilo 22 najlepších recitátorov z jednotlivých tried  

2. - 4. ročníka. 
Žiaci si zmerali svoje sily v prednese pred porotou, ktorú tvorili pani uči-
teľky 1. – 4. ročníka.

Vyhodnotenie: 
1. kategória
Poézia: 1. miesto: neudelené
             2. miesto: Nina Chalúpková, IV. A
                               Júlia Tomčalová, IV. A
             3. miesto: Martin Romanik, IV. A
                               Damián Belák, II. A
Próza:  1. miesto: neudelené
             2. miesto: Simona Svitková, II. B
             3. miesto: Valentína Kolenová, II.B

A pretože sa školského kola v prednese poézie a prózy nezúčastňujú žiaci 
prvého ročníka, mali sme špeciálnu kategóriu „Najlepší prvák“, kde sa na 
1. mieste umiestnila Barbora Tomčalová. 

Všetci zúčastnení získali sladkú odmenu a ocenení recitátori aj peknú vec-
nú cenu. Ešte raz im srdečne blahoželáme.

Autorka textu a fotogra�e:
Mgr. Júlia Lompartová
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MAŠKARNÝ PLES V OBCI

Centrum voľného času pri ZŠ s MŠ v Novej Bystrici v spolupráci s Kul-
túrnym strediskom pri OÚ v Novej Bystrici pripravili pre všetky deti  

v obci maškarný ples. V nedeľu, 12. februára, popoludní sa miestny kultúr-
ny dom zaplnil deťmi v maskách. Prišli princovia, princezné, batmeni, dra-
ci, kovboji, potápači, motýle... a prechádzkou po sále sa pekne predviedli.

Zvolená komisia pozostávajúca z piatich rodičov a z piatich pedagógov 
sa riadne zapotila, kým rozhodla o ich umiestnení. Každý člen si masky 

dobre prezrel a vybral desať naj... masiek. Svoje typy potom zrátali a vyšlo 
im desať de�nitívnych masiek. Spolu sa zúčastnilo 96 masiek. 
10 naj masiek bolo odmenených peknými cenami, ale drobnú odmenu  
dostali všetci.
Umiestnenie prvých 10 masiek:
1. č. 19 - Bager – Dominik Fedor, č. 23 -  Harmonika – Júlia a Barborka 
Tomčalové
2. č. 44 - Zloriana - Simonka Poniščjaková
3. č. 75 - Kniha Slovenské rozprávky – Mária Kuricová
4. č. 60 - Oheň – Dalibor Petrek
5. č. 32 – Hranolky – Jakub Fulier
6. č. 33 – Anjelik – Agátka Zuzčáková
7. č. 71, 72 – Potápači – Eliška a Barborka Džuponové
8. č. 25 - Zloriana – Klárka Poniščjaková
9. č. 59 – Voda – Laura Petreková
10.  č. 50 – Kečup – Jaroslav Halvoník
Po odovzdaní množstva pekných odmien sa mohli všetci zabaviť na pokra-
čujúcej diskotéke, ktorá trvala do 18:00 hod. O hudbu sa postaral DJ Janko 
Mačas.  Bavili sa aj rodičia, ktorí svoje ratolesti doprevádzali. 

Autorka textu: Mgr. Eva Joneková
Autorka fotogra�í: Mgr. Lenka Bisahová
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LYŽIARSKY VÝCVIK

V dňoch 13.02.2023 - 17.02.2023 sa žiaci 8. a 9. ročníka zúčastnili  
lyžiarskeho výcviku v počte 25 žiakov. Po príchode do lyžiarskeho stre-

diska Snow Paradise Oščadnica a kontrole lyžiarskej výstroje si inštruktori 
prevzali žiakov. 

Žiaci boli rozdelení do dvoch skupín. Keďže boli iba dvaja lyžiari, mu-
seli byť v skupine „nelyžiarov“ a pomáhať, ale zároveň si preopako-

vať a naučiť sa niečo nové. Tento lyžiarsky výcvik hodnotím z pohľadu  
lyžiarskej školy veľmi pozitívne, pretože žiaci – „nelyžiari“ už v utorok 
jazdili na kotve a od stredy jazdili na lanovke až po Dedovku, pričom  
využívali aj červené trate, ktoré sú náročnejšie. 

Žiaci boli spokojní aj s inštruktormi, ktorí boli veľmi milí a trpezliví a 
preto všetci odišli z výcviku ako lyžiari. Všetci boli disciplinovaní a 

dodržiavali pokyny učiteľov, aj inštruktorov počas výcviku, obedov, ale aj 
cesty autobusom. Počasie nám prialo, iba jeden deň snežilo a pršalo, ale ani 
to nás neodradilo a lyžovalo sa aj v týchto podmienkach. 

Autorka textu a fotogra�e:
Mgr. Ľuboslava Slučiaková

 

Ako dobre poznáš Novú Bystricu? 
Je tu nová zábavno-náučná hra pre malých i 
veľkých. Stačí načítať  QR kód a môžeš hrať. 

Prajeme príjemnú zábavu. 
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Z Á K L A DNÁ  ŠKOL A  S  M AT E R SKO U  V YC H Y L OV K A

K A R N E VA L  V  M Š  V YC H Y L OV K A

Dňa 9. februára 2023 sa v MŠ Vychylovka konal detský karneval. Usku-
točnil sa v dopoludňajších hodinách v priestoroch MŠ. Deti prišli ob-

lečené v krásnych maskách - či už ako princezné, víly, zvieratká, rozpráv-
kové a �lmové postavy, požiarnik, policajt či tekvica. 
Na začiatku sa každá maska predstavila a potom sa začala zábava v plnom 
prúde. Veselo sa tancovalo, spievalo a hrali rôzne hry. Oddychovali pri sto-
le s občerstvením. Každá maska si odniesla z karnevalu sladkú odmenu, 
odznak a héliový balón.

Autorka textu a fotogra�í:
Mgr. Lucia Cádrová

LYŽIARSKY VÝCVIK ŽIAKOV VO VYCHYLOVKE

V tomto školskom roku 2022/2023 prejavili naši žiaci 7. ročníka záujem  
absolvovať lyžiarsky výcvik, ktorý sa uskutočnil na prelome januára a 

februára 30.01.–03.02.2023 v lyžiarskom stredisku Orava Snow Oravská 
Lesná. Keďže snehová nádielka bola bohatá, na lyžiarskom svahu nebola 
núdza o dostatok snehu, čo umožnilo žiakom veľa možností naplno využiť 
zasnežené svahy a lyžiarsky vlek.

Lyžiarsky výcvik mal formu dennej dochádzky. Na cestovanie do lyžiar- 
skeho strediska sa využila autobusová doprava. Žiaci mali k dispozícií 

priestor, kde sa prezúvali, pričom lyžiarsku výstroj si každý deň brali so se-
bou domov.
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Každý deň mali zabezpečenú desiatu a obed a tiež chutný horúci čaj. 
Cieľom lyžiarskeho výcviku bolo zvládnuť u žiakov základné lyžiar-

ske techniky zjazdového lyžovania, bezpečne ovládať lyže v primeranom 
lyžiarskom teréne optimálnou lyžiarskou technikou, starať sa o lyžiarsku 
výstroj, uplatňovať pravidlá bezpečnosti na lyžiarskom svahu a uplatňovať 
ekologické zásady pri pobyte v prírode. Všetci žiaci tieto úlohy zvládli vý-
borne. 

Všetky ciele lyžiarskeho výcviku boli splnené. Žiaci absolvovali lyžiar-
sky výcvik úspešne pod vedením skúseného inštruktora, ktorý žiakov  

vyučoval na svahu základom lyžovania počas celého týždňa.
Počas lyžiarskeho výcviku si žiaci zároveň upevnili priateľské vzťahy, ocho-
tu si navzájom pomáhať, spolupracovať, rešpektovať sa navzájom. Medzi 
žiakmi vládla súdržnosť, srdečnosť, zdravá súťaživosť a výrazný záujem o 
lyžovanie ako druh športu.  

Autorka textu a fotogra�í:
Mgr. Alena Kulasová

Z TVORBY NAŠICH ŽIAKOV
Zelenina

Peťko, čo rád sladké,
požaloval Katke.
Vraj mu mama vraví,
že cukor nie je zdravý.

„Dobre radí matka,“
hovorí mu Katka.
„Zabudni na sladkosti,
máš aj iné možnosti!
Papaj veľa zeleniny,

tá má v sebe vitamíny.
Choroba ťa neskolí,
s ňou ťa už nič nebolí.“

Zamyslel sa Peťko,
prehodnotil všetko.
„Dobre vravíš Katka,
od zajtra len vňatka.“

Autorka: Nina Svitková, 5. ročník
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O MANDARÍNKE
Mandarínka oranžovú farbu má,
vitamíny v sebe schováva.
Keď si na ňu spomeniem,
chuť vždy na ňu dostanem.

A keď šupku dávam preč,
rozvoniava celý svet.

Mandarínka obsahuje vitamín C,
ľuďom chutná velice.
Kto si na nej pochutnáva,
nemusí navštevovať lekára.

Na desiatu si ju dávam rada,
ponúknem aj kamaráta.
Týmto báseň ukončujem,
každému ju doporučujem.

Na záver vám poviem asi,
kto ju skúsi, pochutná si.

Autorka: Aneta Masnicová, 7. ročník, 
ZŠ Vychylovka

Milé dievčatá a chlapci, napíšte chýbajúce slovo z básničky FAŠIANGOVÝ 
HARMATANEC. Je ukryté v tajničke.

Fašiangový harmatanec

Pozor, pozor práve dnes,
začína sa veľký ples.
Berte masky je tu bál,
fašiangový ??????????.

Za oknami smiech a tanec,
fašiangový harmatanec.
Rozhodnúť sa neviem stále,
čím chcem byť na tom bále.

Muchotrávkou, medveďom,
zajkom, či dedom Vševedom?
Už to mám a ani známym,
svoju masku neprezradím…

1.

2.

3.

6.

4.

5.
2.8.
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PRÁCE ŽIAKOV ZO ZŠ S MŠ NOVÁ BYS-
TRICA

KA R N E VA LOV É  HÁ DA N K Y
 

 

 

 

Kto obchádza kurín, 
chlievy?

Kto sa húskam líška?
Je to zlodej pefíkaný,

vlastným menom

……………….
(akšíl)

Nestačí mu jedna hlava,
s tromi chodí, s tromi spáva.
V jaskyni pod lesom býva,

o princeznej stále sníva.
Kto je to?

 ……………….
(kard)

 

 

Kráča ticho. Ani muk.
Na chrbte má šíp a luk.

V čiernych vlasoch orlie perie,
nezľakne sa drsnej prérie.

Kto je to?

……………….

(náidni)

Detské okienko pripravila: 
Bc. Klára Talapková
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Milí naši čitatelia, 
              na informovanie o dávnejších dobrých skutkoch nie je nikdy neskoro.  
Je potrebné ich nielen vykonávať ale aj o nich hovoriť, či písať. O jeden krásny 
sa postarali aj futbalisti. Chcete vedieť aký? Nech sa páči, čítajte... :)

ŠT E FA N SK Ý  F U T BA LOV Ý  T U R NAJ

Dňa 26.12.2022 sa na multifunkčnom ihrisku v Novej Bystrici po dvoj-
ročnej prestávke uskutočnil ďalší ročník Štefanského futbalového 

turnaja, ktorý je spomienkou na bývalého výborného hráča a kamaráta  
Vladimíra Chovanca.
Organizácie turnaja sa tak ako každý rok chopili chlapci z mužstva Vychy-
lovka. Sponzorom turnaja bola �rma BM MONT s.r.o. a Obecný úrad Nová 
Bystrica.
Turnaja sa  zúčastnili tieto mužstvá:
A. Skupina: Podkova, Stroskotané talenty, Vychylovka, Gebani, Dorast Sta-
rá Bystrica
B. Skupina: Legionári, Nová Bystrica, Starí mládenci, Poništovia

Po zápasoch v skupinách sa hralo vyraďovacím spôsobom. Už štvrť�ná-
le prinieslo veľké prekvapenie, keď mužstvo Gebani vyradilo obhajcov 

prvenstva Legionárov.
Turnaj mal vysokú športovú úroveň, nakoľko v každom mužstve hralo veľa 
registrovaných hráčov a nakoniec ho ovládlo mužstvo Poništovcov.
Ceny víťazom odovzdával zástupca starostu obce Ing. Radovan Svitek, PhD. 
a výťažok z turnaja bol  venovaný  zdravotne ťažko postihnutej Laure Bri- 
sudovej.

Za príjemne prežitý sviatočný deň treba poďakovať organizátorom tur-
naja. Veľké poďakovanie patrí  aj rozhodcovi Miroslavovi Žákovi a všet-

kým, ktorí pomáhali pri organizovaní turnaja, pri príprave hracej plochy a 
zabezpečení výborného občerstvenia.

Autor textu a fotogra�í:
Jaroslav Kováč
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H K  N O VÁ  B Y S T R I C A

Nová Bystrica a hokej sa v súčas-
nosti skloňuje v zimných 

štadiónoch čoraz častejšie. Naše  
mužstvo venuje veľké množstvo času, 
prostriedkov a �nancií svojej záľube 
a v tejto neľahkej dobe robí dobré 
meno športu našej obci. Ako jeden  
z mála hokejových tímov na Kysu-
ciach sa náš tím snaží rozvíjať svo-
je schopnosti a 
zväčšuje svoje 
rady o nových 
členov, ktorí 
chcú reprezen-
tovať našu obec.

Ako sa nám darí 
v ligovej sezó-
ne? 
Naša prvá 
účasť v Orav-
skej hokejovej 
súťaži má gradujúci priebeh. Vstup 
do sezóny nám príliš nevyšiel, keď 
sme doplatili na ľahkovážne úvod-
né zápasy a nedokázali sme získať  
potrebné body. V ďalších kolách sme 
sa dokázali zomknúť, sprísniť trénin-
gový proces a maximalizovať svoje 
výkony. Vďaka týmto aspektom sme 
povyhrávali dôležité zápasy, ktoré 
nám pomohli vyšplhať sa v tabuľke 

OHS-B na druhé miesto. Pred  
poslednou časťou sezóny musíme 
pozbierať všetky sily a udržať si sta-
bilné výkony, ktoré by nám mohli 
pomôcť k dobrému umiestneniu v 
tabuľke. 

Dosiahli sme nejaké nové úspechy?
V rámci vianočného obdobia sme 
sa zúčastnili dvoch náročných tur-
najov, v ktorých sme získali potreb-

né skúsenosti 
do ďalších 
zápasov. Šte-
fanský turnaj 
v MM Aré-
ne nám od  
z a č i a t k u 
v y c h á d z a l 
nad očaká-
vania, keď 
sme vyhra-
li svoju zá-
kladnú sku-

pinu a s nadšením  
postupovali do vyraďovacej časti. V 
semi�nále sme sa stretli s hokejista-
mi z okolia Čadce, s ktorými pravi-
delne hrávame priateľské zápasy, no 
nepodarilo sa nám zvíťaziť a prebo-
jovať sa do �nále. Zápas o 3. miesto 
sme taktiež nezvládli, takže nadšenie 
vystriedal smútok a odchádzali sme 
z turnaja s nelichotivým umiestne-
ním. 
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Na ďalšom turnaji, ktorý sa konal 
v Oravskej Lesnej sme sa snažili 

zabudnúť na sklamanie a vybojovať 
očakávané medaily pre našu obec. 
Oravské tímy nám nič neuľahčili, 
no aj napriek tomu sme odchádzali  
z turnaja celkovo s druhým miestom. 
Aj napriek úspechu, ktorý sa nám 
podarilo dosiahnuť, sme neboli prí-
liš nadšení, keďže sme �nálny zápas 
prehrali 1:0, čo je v hokeji veľmi trp-
ká prehra. 

Čo nás čaká v najbližšom období? 
 Máme pred sebou �nálnu 
časť hokejovej sezóny na Orave, kde 
budeme pracovať na čo najlepšom 
umiestnení. Ďalej by sme radi ab-
solvovali turnaj v MM Aréne, kde sa 
pokúsime odčiniť posledné umiest-
nenie. A hlavným cieľom bude ďalej 
reprezentovať našu obec, rozvíjať ho-
kejové schopnosti, zlepšovať fyzickú 
a psychickú stránku a robiť činnosť, 
ktorá nás baví.  

Autor textu a fotogra�í:
Ing. Dávid Čierňava
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TURISTI V DOLOMITOCH

Rok uplynul ako voda a my sme 
opäť zavítali do Alta Badie, aby 

sme tu strávili septembrový týždeň 
nabitý turistikou a zážitkami. Bý-
vali sme zasa v Oies, kde sme si to  
nesmierne obľúbili, aj vďaka pátrovi 
Franzovi. Vždy nás prijme s otvo-
renou náručou a radosťou v srd-
ci. Miesto je to výnimočné, keďže 
z okien vidí-
me rovno 
na ľadovec 
M a r m o l a -
dy. Pohybu-
jeme sa už 
v dobre zná-
mych kon-
činách a cí-
time sa tu 
ako doma. 
N a t e š e n í 
si užívame 
všetko, čo 
nám prí-
roda v Do-
l o m i t o c h 
ponúka. Je toho neúrekom, napr. 
horské masívy, strmé steny, vežovité 
vrcholy, rozoklané hrebene a bizarné 
tvary štítov. Zelené pastviny s kra-
vičkami v pozadí s vápencovými 
bralami. Usilovní gazdovia, ktorí 
pracujú od svitu do mrku. A všade 
čistota a poriadok. Je to krajina, kde 
sa žije z tradícií a tie tu majú patrič-
nú úctu. Do toho úžasná príroda 
robí z pobytu na tomto mieste ne-
skutočný zážitok. Len v skratke na-
píšem, že Dolomity sú v UNESCO od 
roku 2009. Nachádza sa v nich 350 
trojtisícových štítov, 7 prírodných 

parkov a jeden národný park. Spolu 
je tu  13000 značených chodníkov, 
ktoré sú pravidelne udržiavané. Jed-
noducho turistický raj, ktorý obja-
vujeme už 5 rokov.     

Prvý deň v Dolomitoch viedla 
naša cesta okolo horského ma-

sívu Sassolungo. V preklade to zna-
mená Dlhý kameň.  Nachádza sa 

v známom 
údolí Val 
Gardena. Je 
to prekrásny 
horský ma-
sív, ktorý sa  
tiahne v dĺž-
ke jedného 
k i l o m e t r a 
a je dobre 
v i d i t e ľ n ý 
a identi�-
k o v a t e ľ n ý 
z viacerých 
miest. Naša 
túra začala v 
sedle Passo 

Sella. Odtiaľ vedie chodník popod 
lanovku na chatu Toni Demetz, kto-
rá sa nachádza v priesmyku medzi 
Langkofelom (3181 m) a Plattko-
felom (2958m). Sú to dva výrazné 
masívy, ktoré sa stali rajom pre lez-
cov. Vidieť ich bolo všade naoko-
lo v strmých skalných stenách. Pri 
chate sme si dali malé občerstvenie 
a pritom sme sa kochali výhľadmi 
na krásnu Marmoladu (3 343 m), 
najvyšší vrch Dolomitov. Z chaty 
sme zišli dole strmým priesmykom 
pomedzi obrovské balvany - veľké 
ako domy.  
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Došli sme až na rázcestie, kde sme 
sa vybrali okolo masívu Langkofel, 
keďže okolo Plattkofelu sme už išli 
rok predtým. Chodník okolo tohto 
masívu ponúka krásne výhľady na 
okolité dolomitské štíty a vrcho-
ly. Vedie pomedzi voňavé borovice 
a romantické skalné ruiny. Cestou 
do Passo Sella sme minuli známu 
chatu Emilio Comici, ktorá bola 
našou ďalšou zastávkou na občers-
tvenie. Odtiaľ sme už nemali ďale-
ko do cieľa, 
ktorým bola 
reštaurácia 
v Passo Se-
lla. Tu sme 
si dali kva-
litnú talian-
sku kávič-
ku a chlapi 
orosené piv-
ko so spo-
k o j n o s ť o u 
v srdci, že 
nás Dolo-
mity takto 
krásne pri-
jali. Dokon-
čili sme túru okolo celého Sassolun-
ga a môžeme skonštatovať, že je to 
skutočne krásny horský masív, kto-
rý sa radí medzi jeden z najkrajších 
v Dolomitoch.  

Druhý deň sme absolvovali túru 
na náhornú plošinu Schlern. 

Zaparkovali sme na mieste s ná-
zvom Compatsch. Je to väčšie uby-
tovacie a obchodné centrum. Poča-
sie sme mali rozprávkové. Slniečko, 
azúrová obloha a zasnežené vrchol-
ky Álp dokonale spĺňali požiadavky 
na gýčové výhľady. Začiatok túry 

viedol cez rozsiahle pastviny posia-
te turistickými chodníkmi s dreve-
nými chatkami a sezónnymi oby-
dliami. Popri chodníkoch sa všade 
pásli cinkotajúce a mierumilovné 
kravičky. Nechali sa vyrušiť a dali 
sa nám láskavo pohládzať po jemnej 
srsti. Pastviny sme čoskoro nechali 
za sebou a začali sme prudko stúpať 
okolo Denti di Terrarossa (2 657 m). 
Vyšli sme až do priesmyku, kde nás 
čakal nádherný výhľad na Sasso-

lungo, ktoré 
sme nav- 
štívili deň 
p r e d t ý m . 
Našli sme 
tu talians-
keho rezbá-
ra, ktorý na 
mieste vyre-
zával zaují-
mavú lavič-
ku. Tu sme 
si dali malú  
prestávku, 
počas kto-
rej si Janko 
Pišoja vy-

mieňal svoje skúsenosti s miestnym 
rezbárom. Z priesmyku sme prešli 
okolo chaty Alpe di Tires (2 441 
m) a pokračovali úžasným panora-
matickým chodníkom po náhornej 
plošine až na chatu Schlernhaus 
(2 457 m). Odtiaľ sme za 20 minút 
vybehli na najvyšší bod Monte Pez 
(2 564 m) s obrovským  krížom. Pri 
ňom sme sa zvečnili s úžasnou pa-
norámou okolitých kopcov, ktoré sa 
tiahli do neuveriteľnej diaľky. Videli 
sme až po samé obzory za kontrastu 
snehu a modrého blankytu. 
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Na takýchto miestach si človek uve-
domuje, aký je malý a príroda tak 
nekonečná, krásna, múdra a štedrá. 
Nadšení sme rýchlo zbehli k chate 
Schlernhaus, kde sme doplnili záso-
by, aby sme mali energiu na zostup, 
ktorý nás čakal. Netušili sme, že to 
bude ešte tak náročné na čas a naše 
sily. Po prudkom padáku sme cez 
les opäť zbehli na pastviny. Až teraz 
sme pochopili, aké sú nekonečné 
a široké. S vypätím posledných síl 
sme dorazili na parkovisko, našťastie 
tesne po západe slnka. S rešpektom 
sme si premeriavali celodennú a ná-
ročnú túru, ktorú sme zvládli. Nád-
herné fotogra�e Schlernu so zápa-
dom slnka, ale i nekonečné končiare  
zasnežených Álp nám boli zaslúže-
nou odmenou za všetku tú námahu. 

Na tretí deň sme sa rozdelili na tri 
skupinky. Jedna išla na náročnú 

Pisciadú, druhá na Piz Boé a tretia na 
Pralongiu. Ja budem opisovať Pra-
longiu, keďže sme sa vybrali tam. 
O Piz Boé a Pisciade som sa zmieňo-
vala už v minulých príspevkoch. Pra-
longia sa nachádza v mieste nášho 
ubytovania v Alta Badii. Chodník sa 
začína na Piz La Ila (2 100m), kde 
sme sa vyviezli žltou lanovkou v tva-
re vajíčka. Prekvapilo nás vybudova-
né stredisko s rôznymi možnosťami 
trávenia voľného času pre dospelých 
i rodiny s deťmi. Hneď vedľa lanov-
ky sa nachádzala známa zjazdovka 
Svetového pohára v obrovskom sla-
lome. Hora Piz La Ila je dejiskom 
mužských pretekov Svetového pohá-
ra od roku 1985. Bol to zvláštny po-
cit zrazu stáť na mieste, ktoré vidím 
v televízii počas mužských pretekov 
v obrovskom slalome. Musím uznať, 

že svah je veľmi prudký a náročný. 
Celkovo sa Alta Badia nachádza 
v lyžiarskej oblasti, ktorá je súčasťou 
Sella Rondy. Ponúka 130 km upravo-
vaných zjazdoviek a  52 moderných 
lanoviek. Za hodinu vedia prepra-
viť neuveriteľných 95 tisíc lyžiarov. 
Je to hotový lyžiarsky raj.  Aj v lete 
sme sa tu cítili obdobne. Pralon-
gia nie je náročný chodník, ktorý 
vedie zvlnenými vysokohorský-
mi lúkami. Odporúčali by sme ho  
uprostred turistického týždňa, keď 
treba trošku uľaviť preťaženým kole-
nám. Zamatovo zelené lúky sú plné 
popásajúcich sa kravičiek, ktoré si 
nevedomky  prežúvajúc leňošia na 
fantastickom mieste. Pralongia je 
tiež náhorná plošina, ktorú obklo-
pujú zo všetkých strán tie najkraj-
šie perly Dolomitov, ako napr.  Piz 
Boé, Pisciada, Marmolada, Col di 
Lana, Lagazuoi, Kreuzkofel, Piz La 
Ila, Sassongher, Peitlerkofel a mno-
ho ďalších, vrátane zasnežených Álp 
vzdialených 50 km. Všade, kde sa 
pozriete, vidíte nevídanú krásu dolo-
mitskej prírody týčiacu sa k modré-
mu nebu. Pomaly sme nasávali hor-
skú atmosféru pešo, aj v lehatkách, 
ktoré sú pri každej chate, ktorých 
je tu neúrekom. Podriemkavali sme 
a opaľovali sa na výdatnom slniečku. 
Po dokonalej sieste sme pokračova-
li na samotný pahorok Pralongie. 
Opäť sa tu týčil železný kríž, ktorý je 
skoro na každom kopci. Je to hlavne 
tým, že Dolomity sú krvavo pozna-
čené prvou svetovou vojnou a celá 
oblasť je posiata krížmi a kaplnka-
mi, aby sa nezabudlo na vojnu a jej 
obete. Cestou naspäť sme si oddých-
li pri jazierku, v ktorom sme si 
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vymáčali nohy v studenej vode 
a poležali si na vakoch určených pre 
unavených turistov. 

Po lenivej túre na Pralongii sme 
sa na 4. deň vybrali na túru 

týždňa. A to doslova. Začali sme 
v krásnom pohorí Rosengarten 
(Ružová záhrada), aby sme absol-
vovali najnáročnejšiu túru celého 
týždňa. Z parkoviska Carezza sme 
sa vyviezli lanovkou ku chate Rifu-
gio Paolina. Tu sme sa rozdelili na 2 
skupiny. Jedna išla na menší okruh, 
druhá na väč-
ší. Ja budem 
písať o dlh-
šom okruhu, 
ktorého som 
sa osobne zú-
častnila. Vod-
kyňou nám 
bola skúsená 
a l p i n i s t k a 
Zuzana, kto-
rá tu žije už 
dobrých pár 
rokov. Začia-
tok turistiky 
bol úžasný. 
Široký chod-
ník prechádzal popri impozantných 
skalných stenách, z ktorých prýštil 
vodopád. Kochajúc sa prírodou sme 
prišli k ďalšej chate Rifugio Fron-
za (2 337 m), odkiaľ nasledovalo 
prudké stúpanie až do priesmyku 
Santnerpass Klettersteig (2 635 m). 
Z nazberaných výškových metrov 
sme opäť prudko klesali, aby sme 
náročnou železnou cestou opäť vy-
stúpili na chatu Rifugio Re Alberto 
(2 621 m). Z chaty bol úžasný vý-
hľad na Torre del Vajolet. Je to 10 

skalných veží týčiacich sa tesne 
vedľa seba priamo do oblakov. Štrbi-
nou sa rozdeľujú na severnú a južnú 
časť. Južné veže predstavujú jeden 
z najznámejších symbolov Dolomi-
tov. Len pre zaujímavosť uvádzam, 
že sa tu natáčal aj �lm Cli�anger 
so Sylvestrom Stallone v hlavnej 
úlohe. Pre nás to nebol ani zďaleka 
cieľ náročnej cesty. Pokračovali sme 
popri Vajoletkách, ako sme ich fa-
miliárne nazvali, na vyššie položenú 
chatu Rifugio Pass Santner (2 734 

m). Cha-
ta stojí na 
okraji skal-
ného úte-
su, ktorý 
sa zvažuje 
p r u d k o 
do údo-
lia. Bolo 
to úchvat-
né miesto, 
cez ktoré-
ho okraj 
sa prevaľo-
vala hus-
tá hmla. 
Atmosféru 

prírodnej živelnosti dotvárali veže 
Vajoletiek, ktoré akoby krájali ob-
laky prestupujúce cez skalné ihly. 
Uprostred tejto scenérie sme opäť 
schádzali po strmom zráze a stráca-
li krvopotne nastúpané výškové 
metre. Po zostupe sme už začali cítiť 
kilometre v nohách a to nás ešte nič 
netušiacich čakala poriadna „štre-
ka“ domov. Pár kilometrov po po-
hodovom chodníku sme sa už začali 
tešiť, že najhoršie máme za sebou, 
ale opak bol pravdou. 
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Strmý svah, ku ktorému nás chod-
ník doviedol, smeroval rovno 
hore na Passo Jouf dela Zigolade 
(2 552m). Opäť sme už neviem po 
koľký krát stúpali droliacou sa „šo-
tolinou“. S nesmiernou úľavou sme 
sa vyškriabali na priesmyk. Výhľad 
z priesmyku bol krásny - aj trošku 
strašidelný. Mraky sa zbiehali a po-
maly začať padať súmrak. Najbliž-
šia chata sa črtala niekde v diaľke.  
Poriadne sme pridali do chôdze už 
s vedomím, že to za vidna nestih-
neme. Posledným míľnikom pri 
dennom svetle nám bola chata Ri-
fugio Roda di Vael. Čoho je človek 
schopný, zistí na vlastnej koži naj-
lepšie. Z túry sme sa vrátili na par-
kovisko o 10 večer. Posledný zostup 
bol už za tmy pri čelovkách a svetiel 
z mobilu. Po 25-tich km neustáleho 
prudkého stúpania a klesania sme si 
nohy od únavy už ani necítili. Pre 
nás toto pohorie nebolo ako pre-
chádzka v ružovej záhrade, ale mys-
lím si, že si ju ľahko zapamätáme do 
konca života.  

Nastal 5. deň, ktorý bol po pred-
chádzajúcej náročnej turistike 

pre niektorých kritický. Opäť sme sa 
rozdelili na dve skupiny. Jedna šla na 
nenáročnú turistiku na chatu Boé. 
Druhá sa vybrala do mesta Bruneck. 
Tu sa niektorí regenerovali v miest-
nom akvaparku a niektorí vymetali 
kvalitné obchody so športovým ob-
lečením. Napokon sme sa zišli v his-
torickom centre, kde sme sa prešli, 
nakupovali a posedeli v kaviarničke. 
Nasali sme atmosféru stredovekého 
mestečka s pamiatkami, malými ob-
chodíkmi, útulnými kaviarničkami, 
ktoré lemujú malebné uličky. Ešte 

spomeniem, že kúsok od mesta sa 
nachádza významné lyžiarske stre-
disko Kronplatz, ktoré dobre po-
známe z televízie. Každoročne sa tu 
konajú preteky Svetového pohára 
v lyžovaní. 

Posledný 6. deň v Dolomitoch bol 
skutočne čerešničkou na torte. 

Počasie nám prialo a my sme sa vy-
brali na cestu múky a  chleba. Začali 
sme na parkovisku v Arabe. Vyšli 
sme lanovku na chatu Rifugio Luigi 
Gorza (2 478 m). Je to veľmi pekná, 
priam luxusná, chata s obrovskou 
terasou a lehátkami. Tie sme využi-
li na malú siestu s kávičkou v ruke 
a neskutočným výhľadom na kráľov-
nú Dolomitov Marmoladu. Mali 
sme ju ako na dlani. Podrobne sme 
preskúmali plochý ľadovec, ktorý sa 
rok, čo rok do nenávratna zmenšu-
je. Bolo dobre vidieť aj miesto, kde 
došlo k nedávnemu nešťastiu. Od-
trhnutá časť ľadovca pochovala nič 
netušiacich turistov. Stali sa obeťou 
globálneho otepľovania, ktoré pus-
toší európske horské ľadovce. Dobre 
sme sa nabažili výhľadu na Marmo-
ladu a urobili si fantastické fotogra�e 
so samotnou horou, ale aj s jazerom 
Fedaia a priehradou, ktorá sa rozpre- 
stiera na úpätí Marmolady. Pokračo-
vali sme po veľmi príjemnom chod-
níku, ktorý nás viedol pomedzi ob-
rovské stádo ovečiek a poskytoval 
nám stály výhľad na masív Marmo-
lady. Ten nás sprevádzal až na chatu 
Rifugio Viel Dal Pan (2 432m). Tu 
sme sa posilnili a urobili si posled-
né zábery na čarovné hory. Posledný 
úsek sme prešli veľmi rýchlo a ukon-
čili ho na ďalšej chate Rifugio Alpino 
Fredarola (2 400m).
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Tu sme sa rozlúčili s Dolomitmi 
a rýchlo zbehli do priesmyku Passo 
Pordoi, ktoré je známe  aj v rámci 
Giro d´italia. 
Týždenný pobyt ubehol ako voda. 
Zanechal v nás veľa úžasných  
dojmov plynúcich z turistických 
zážitkov. Všade navôkol sme boli 
obklopení rozprávkovými výhľad-
mi na nekonečné hory, ktoré sa ka-
ždý večer pri západe slnka sfarbujú 
do ružovej a purpurovej farby. Na  
každej trase je veľa moderných 
a útulných chát, ktoré poskytujú 
všetok komfort. Všetci tu pracujú 
na tom, aby sa tu turisti mali dobre 
a vrátili sa aj druhýkrát. Inšpirácia 

tu číha na každom kroku a ceny sú 
stále priaznivejšie ako na Slovensku. 
Jednoducho si to tu rýchlo zamilu-
jete a budete sa tu vracať rok, čo rok 
ako my. Boli sme tu už 5-krát a za-
každým máme čo obdivovať. 

Stále nás priťahujú nekonečné kon-
čiare tiahnuce sa až k obzorom. Ten 
pocit slobody a obdiv k prírode 
pociťujeme s veľkou bázňou v duši 
a sme zaň nesmierne vďační. Na 
konci pobytu vždy dúfame, že sa 
tu o rok vrátime. Dovtedy žijeme z 
krásnych spomienok. 
Tak dovidenia Dolomity!

Autorka textu a fotogra�í:
PhDr. Monika Halvoníková
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Možno ich poznáme z videnia, niekto osobne, možno poznáme ich tvorbu, 
možno nie. Jedno je však isté. Nová Bystrica je rodiskom talentov. A preto 
vám, milí naši čitatelia prinášame novú rubriku s názvom Známi, neznámi,  
v ktorej Vám budeme postupne predstavovať našich šikovných a talentova-
ných spoluobčanov. 
Do prvého, pilotného rozhovoru, prijala pozvanie rodina Čierňavová z Veľké-
ho Potoka. Pod ich rukami vznikajú doslova umelecké diela. Ste zvedaví na 
ich začiatky? Prípadne, kde čerpajú inšpiráciu a čo ich baví tvoriť najviac? 
Nech sa páči, začítajte sa :)

V prvom rade Vám veľmi pekne ďakujeme za Vašu ochotu a čas prezradiť  
o Vás niečo viac všetkým čitateľom hlásnika. 
Poprosíme maminu, pani Annu, aby nám predstavila seba a svoje nadané 
deti: „Mám 3 deti: Mareka, Peťa a Lucku. Každý z nich je svojim spôsobom 
nadaný.
Marek, môj najstarší syn, mal vždy vzťah k maľovaniu. Aj keď skúšal rôzne 
iné veci, vždy skončil pri kreslení. Lákalo ho tetovanie a tak začal s malými 
obrázkami, až sa prepracoval k veľkým krásnym dielam.
Peťo, ako stredný syn, je talent sám o sebe. Čoho sa chytí, všetko spraví. 
Hlavne chcem vyzdvihnúť jeho dobrosrdečnosť. Kto ho poprosí o pomoc, 
každému ochotne pomôže. Jeho záľubou je príroda a po otcovi má vzťah  
k drevu.
Lucka, tá má všestranné zameranie. Vyštudovala fotogra�cký dizajn, ale 
okrem fotogra�í, pod jej rukami vznikajú rôzne diela, či už na drevo, sklo, 
textil alebo plátno.“

Ďakujeme veľmi pekne a teraz prejdíme k už samotným otázkam, na ktoré 
nám odpovie pani Anna, Marek a Lucka :)
 
1. Spomínate si na vaše začiatky? Vedeli ste hneď, čo chcete robiť alebo ste sa 
„hľadali“?
A: Od detstva som mala vzťah k prírode a kvetom. Rada som kreslila, fo-
tila a to najmä prírodu. Postupom času som začala skúšať aj niečo iné ako 
maľovanie obrázkov a pestovanie kvetov. A tak som začala s aranžovaním.
M: Áno, na svoje začiatky si pamätám a nebolo to vôbecjednoduché, hlavne 
tá zodpovednosť je pri tomto remesle obrovská, keďže zákazník to má do 
konca života. Už na základnej škole ma to zaujímalo a i keď som nevedel, 
že sa raz tým budem živiť, vedel som, že to aspoň vyskúšam.
L: Vždy ma bavilo niečo tvoriť. Či už to bolo kreslenie ceruzami, nezmy-
selné ťahy štetcom alebo pozeranie na svet cez hľadáčik fotoaparátu. Vždy 
som mala k týmto veciam blízko a vedela som, že by som sa chcela týmto 
smerom uberať. Umelecká škola bol môj jasný cieľ a aj napriek tomu, že 
som sa obávala prijímacích skúšok, samotné práce skončili na samé jednot-
ky. Jediné, čo mi robilo problém, bol všeobecný test. Týmto chcem pozdra-
viť učiteľky zo základnej školy :).
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2. Kedy ste zistili, že máte dar tvoriť?
A: Keďže kvety sú záľubou, venovala som sa aranžovaniu z kvetov.
M: Dar tvoriť by som zrovna darom a ani talentom u seba nenazval, ale skôr 
nejaká posadnutosť kreslením, ktoré mi nikdy vlastne ani poriadne nešlo, 
ale snažil som sa. Skúšal som a hlavne som si povedal, že jedného dňa to 
budem vedieť lepšie. Avšak kreslenie a tetovanie je diametrálny rozdiel. 
Teoretická časť je síce dosť podobná, no prakticky je to niekde úplne inde.
L: Dar tvoriť? Nechcem byť prehnane skromná, ale nie vždy si myslím, že 
mám dar. Potom ale prídu momenty, kedy si verím až moc a nedokážem 
človeku povedať, že to, čo odo mňa žiada nezvládnem vytvoriť. A presne 
to je to, kedy sa človek učí a skúša rôzne techniky, snaží sa ich kombinovať, 
aby bol konečný výsledok odzrkadlením jeho snahy.
3. Je za tým všetkým aj umelecké vzdelanie?
A: Moje vzdelanie nemá nič spoločné s kvetmi.
M: Nie, nie, žiadne umelecké vzdelanie nemám. Všetko, čo som sa naučil, 
som sa naučil sám z videí, článkov, až potom neskôr prišli nejaké semináre, 
workshopy a pod.
L: Ako som už vyššie spomínala, dostala som sa na umeleckú školu. Vtedy 
sa nazývala Školou úžitkového výtvarníctva v Ružomberku. Najskôr som 
chcela odbor gra�cký dizajn, no nakoniec som sa rozhodla pre fotogra�u. 
Postupom času sa ale venujem všetkému možnému. Nielen tomu, čo mám 
vyštudované. Škola ma dosť bavila. Tým nemyslím učenie sa básní od Mi-
lana Lasicu na Hviezdoslavov Kubín, ani písanie slohov na angličtinu (tú 
sa mi vždy “náhodou” podarilo zmeškať :D). Skôr ma bavila odborná časť. 
Samotná prax, �gurálne kreslenie a výtvarná príprava. Takže všetky hodi-
ny, kde sme si mohli dať slúchadla do uší a nerušene, naplno sa venovali 
zadaniam. Ale aj hodiny, kde sme sa doslova celé hodiny rozprávali, mali 
niečo do seba.
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4. Kde nachádzate inšpiráciu? Kedy a kde sa vám najlepšie 
tvorí?
A: Asi je to v človeku. Jednoducho príde čas, kedy máte 
silné nutkanie niečo vytvoriť. Obdobie sviatkov veľkonoč-
ných a vianočných je vždy čas na vytváranie rôznej výz-
doby na okná. Som rada, keď svojou prácou poteším dru-
hých.
M: Inšpirácia ide nejak sama, koľkokrát mi na-
padne nejaká vec, napríklad pri šoférovaní a po-
tom to už len dám dohromady. No keďže sa venujem  
surrealizmu a realistike, tak určite veľkou inspi-
ráciou sú �lmy, seriály a pod. Nemám konkrétne 
miesto, kde sa mi tvorí lepšie alebo horšie, skôr ide  
o človeka, ktorého tetujem, no musím sa priznať, že už som tetoval aj v kosto-
le (legálne) a tam sa mi tvorilo neskutočne dobre, tá atmosfé-
ra bola úžasná.
L: Čo sa týka inšpirácii, veľa ľudí by asi odpovedalo, že in-
špirácie hľadajú na Pintereste. Mňa táto stránka nikdy 
moc neoslovila. Sem-tam sa stane, že na niečo pekné na-
razím na instagrame. Často to bývajú veci z rôznych mate- 
riálov, ktoré napríklad ja nemám k dis-
pozícii. Tá vec sa mi ale tak páči, že  
začnem premýšľať a v hlave načítavať všetky možné varianty, 
ako by sa to dalo spraviť inak, no zároveň s rovnakým „wau“ 
efektom. Paradoxne sú to vždy veci, ktoré na pohľad vyzerajú 
veľmi jednoducho, ale čo sa práce týka, bývajú zložitejšie a 
pracnejšie. Obzvlášť s mojím cítením pre detail, kedy mi vadí 
aj mierna zmena vo farbe alebo malý presah cez čiaru.
Niekedy bolo mojím najlepším miestom na tvorenie moja izba. Bola dosť 
maličká, no zmestila som sa tam so všetkými možnými druhmi farieb či už 
na textil, na kožu, na papier, sklo. V skrini bolo viac �xiek, samolepiacich 
fólii a papierov, než vecí na oblečenie. Potom sa to už ale začalo vymykať 
spod kontroly a to hlavne pred Vianocami, kedy sa moja izba menila na vý-
robňu medovníkov, dielňu na textilný priemysel a v neposlednom rade na 
aranžérsku dielňu. Vtedy prišla prosba na maminu, či by uvoľnila svoju letnú 
kuchynku. Tá súhlasila a s bratovou pomocou som túto miestnosť prerobila 
na dielňu, ktorá bola mojím obľúbeným miestom na ponocovanie. Odpoveď 
teda znie, v dielni, v noci a so slúchadlami v ušiach, v ktorých mi naplno hrá 
Abba alebo Queen.
5. Na ktoré vaše dielo ste najviac pyšní? Ktoré je takou vašou srdcovou zále-
žitosťou? 
M: Najradšej mám určite portrét nožnicovorukého Edwarda, to je taká 
moja srdcovka.

Z N Á M I ,  N E Z N Á M I 
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L: Fúú, na túto otázku je veľmi ťažké odpovedať. Mám 
veľmi rada fotky, pravidelne ich dávam tlačiť a aj keď nie 
každá má umelecký podtón, sú mojou srdcovou záleži-
tosťou. Celkovo aj celá dielňa je jedno dielo, kde každá 
vec musí mať pre mňa význam a tým pádom aj svoje 
miesto. Nič nemôže byť posunuté ani o centimeter, pre-
tože vtedy to narúša moju komfortnú zónu. Samozrej-
me až pokiaľ sa tam nerobí niečo vo veľkom a nie je tam 
jeden veľký organizovaný neporiadok. Ako napríklad 
teraz pred svadbou to tam je jedna nepriechodná ulič-
ka, plná suchých ruží a tráv. Ďalej majú pre mňa veľkú 
cenu aj tie veci, ktoré vytváram pre syna Olivera. Robím 
ich totiž s veľkou precíznosťou, láskou a dúfaním, že sa 
s týmito vecičkami bude úprimne rád hrať a časom sa z nich aj niečo naučí.
6. Kde najďalej sa vaše diela dostali?
A: Moje práce sa dostali na rôzne výstavy, kde získali 
ocenenia, na čo som veľmi pyšná.
M: Ťažko povedať, keďže ľudia cestujú a všade si moju 
prácu berú so sebou, veď im už ani nič iné neostáva, no 
už som mal pár rozhovorov v časopisoch a povyhrával 
som súťaže v tetovaní, takže verím, že pobehali kus sve-
ta.
L: Kde najďalej sa moje diela dostali. Hm, bolo 
veľa školských súťaži a moje fotogra�e sa tam ne-
jedenkrát dostali. Kde najďalej to ale bolo, si až tak  
úplne nespomínam. Je ale veľa obrázkov, ktoré síce nešli 
na žiadnu súťaž ani výstavu, ale aj napriek tomu sa no-
sia kade-tade po svete, vo forme maľovaných tričiek alebo topánok.
7. Kde si môžeme pozrieť vašu tvorbu?
A: Na FB občas zverejním niečo z mojej tvorby.
M: Internet, určite internet, instagram, facebook a po novom v Novo- 
bystrickom hlásniku
L: Nemám žiadnu sociálnu sieť okrem Instagramu, takže moje diela  
nájdete len tam. Účet je pod menom @luciaciernavova. Tam si môžete lep-
šie priblížiť, čomu všetkému sa venujem.
8. Aké sú vaše plány do budúcnosti?
A: V súčasnosti pracujem v záhradnom centre, tak sa dá povedať, že tam 
som vo svojej koži.
M: Plány, čo sa tetovania týka, nemám žiadne a keď sa ma niekto túto otáz-
ku spýta, vždy je odpoveď jednoznačná - a to, že: cesta je cieľ.
L: Plány do budúcnosti sa s malým dieťaťom vytvárajú len veľmi ťažko, ale 
určite by som chcela v tomto mojom koníčku, alebo ak sa to dá nazvať prá-
cou, pokračovať. Postupom času do toho zakomponovať Olivera. 

Z N Á M I ,  N E Z N Á M I 
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S mamou, ktorá je večné dieťa s nožnicami, ceruzami a lepidlom v rukách, 
bude Oliver hviezda výtvarnej výchovy :).
9. Vieme, že za každým výtvorom sú hodiny a hodiny prá-
ce. Niekedy doslova driny. Nie vždy sa darí... Čo vám naj-
viac pomáha pri situáciách, keď sa cítite bezradne? 
A: Aj keď sa mi nie vždy darí a práca nejde úplne od 
ruky, tak sa snažím to nevzdať a tvoriť ďalej. Nie vždy 
to dopadne tak, ako som plánovala, ale myslím, že vý-
sledok nakoniec stojí za to.
M: No, to je pravda, nejedenkrát som mal chuť ten 
strojček “defenestrovat” 
von oknom, ale keď prídu také dni, tak treba vypnúť, 
dať tomu čas, vyvetrať si hlavu a hlavne to nesiliť. K tej-
to práci treba byť sústredený a v kľude… Mne osobne 
pomáha hudba a volant.
L: Najlepšie sa mi tvorí, ako som už vyššie spomínala, 
v noci so slúchadlami v ušiach. Musia hrať naplno a 
najlepšie je, keď tam hrá Queen. Nepohrdnem ale ani 
slovenskou a českou klasikou, pri ktorej môžem tvo-
riť fakt dlho. Tým nemyslím Roba Kazíka, ani Petra 
Stašáka (nič proti). Len ja si skôr ulietavam na Karlovi 
Gottovi a skupine Lucie alebo Turbo. Pri týchto pesnič-
kách viem tvoriť hodiny a vtedy ma to baví ešte o niečo 
viac. Asi mi to ostalo z čias, keď som bola malá a ocino 
si pri týchto pesničkách vyrezával svoje diela do dreva. 
Nie každý človek by to na mňa povedal, ale je to všetko, 
čo mi stačí ku šťastiu.
10. Ak by bola jedna vec, ktorú by ste poradili začínajúce-
mu tvorcovi, aká by to bola? 
A: Hlavné je to nevzdať, aj keď sa niečo pokazí a treba 
ísť ďalej.
M: Disciplína, vytrvalosť, neponáhľať sa, nechcieť všetko naraz. Je to beh 
na dlhú trať, no a hlavne sa nedať odradiť, brať kritiku konštruktívne a ono 
to pôjde samo.
L: Nezatvárať oči pred tvorbou vecí, ktoré ste ešte nikdy neskúšali. Nikdy 
vám nikto nezaručí, že sa vám na prvý, druhý alebo možno desiatykrát 
podaria. Ide skôr o to, že pokiaľ to neskúsiš, nikdy nemôžeš vedieť, či to 
dokážeš.
Milá rodinka, úprimne Vám ďakujeme za Váš čas a za to, že ste našim čita-
teľom dovolili Vás bližšie spoznať. Veríme, že si aj vďaka tomuto článku zís-
kate ešte viac priaznivcov ako doteraz :) Prajeme Vám nekonečnú inšpiráciu, 
ľahké ruky pri tvorení a milých a dobrých ľudí vôkol Vás :)

Za rozhovor ďakuje - Lenka Bisahová
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DO MÚZEA KYSUCKEJ DEDINY VO VYCHYLOVKE OPÄŤ 
ZAVÍTALI FILMÁRI

Výnimočnosť prostredia v Múzeu 
kysuckej dediny okrem návštev-

níkov vyhľadávajú aj �lmári.  Medzi 
najznámejšie diela, ktoré sa aspoň 
čiastočne odohrali v skanzene, patrí 
�lm Želary, Lietajúci Cyprián, roz-
právky Čertí brko, Zakliata jaskyňa, 
ale aj rôzne iné �lmy či dokumenty. 
Tentokrát sa skanzen a dvestoročné 
dreveničky stali kulisami pre jeden 
diel  historického osemdielneho 
seriálu, ktorý má pracovný názov 
„Niekedy v Európe“. 

Ako uviedol režisér seriálu Ján 
Sebechlebský, ide o seriál ma-

pujúci osudy dvoch slovenských 
rodín, jedna vlastní krčmu a dru-
há mäsiarstvo. Dej sa odohráva v 
priebehu rokov 1914 až 1951. To 
znamená, že budeme môcť sledovať 
najvýznamnejšie historické míľniky 
nášho národa od prvej svetovej voj-
ny cez rozpad Rakúsko–Uhorska a 
vznik Československej republiky, 
druhú svetovú vojnu, Slovenské ná-
rodné povstanie až po februárový 
prevrat v roku 1948.

V Múzeu kysuckej dediny sa odo-
hráva jeden z dielov seriálu, 

ktorý mapuje Slovenské národné 
povstanie až do oslobodenia krajiny 
sovietskymi, rumunskými a česko-
-slovenskými vojskami. Filmovanie 
prebiehalo počas druhého februáro-
vého týždňa v usadlosti Do Hrušku-
liaka a v usadlosti Romanovia, kde 
sa neraz ozývali strelné zbrane. Scé-
ny v tomto diele sú plné emócií či 
napínavých situácií, nakoľko zachy-
távajú aj  činnosť partizánskych sku-
pín. Ako dodáva Sebechlebský:„Sú 

to najmä osudy rodín a jednotlivcov 
na pozadí historických udalostí. Celý 
seriál si kladie otázku: Čo človek 
môže zmeniť vo svojom jednaní, keď 
sa okolo neho dejú zlomové historic-
ké udalosti?“

Zo známejších hercov, v časti �l-
movanej v skanzene, spome-

nieme herca Juraja Hrčku, ktorého 
poznáme zo seriálov Oteckovia, Ne-
mocnica či Šťastná rybka. V tomto 
dieli seriálu si zahral rolu partizá-
na a ako povedal inšpiráciu hľadal  
nielen v starých �lmoch. „Ale človek 
má veľa inšpirácií na hranú prav-
du aj v osobnom civilnom živote, 
čiže občas sa inšpirujem aj okolím.“ 
Tvorcovia seriálu dali priestor aj 
mladým hercom, napríklad herco-
vi Róbertovi Šípošovi, ktorý stvár-
nil mladého študenta práva, ktorý 
hľadá svoju nezvestnú celoživotnú 
priateľku.

Nakoľko �lmovanie prebiehalo   
po snehovej kalamite, mali pro-

ducenti �lmu, zamestnanci skan-
zenu a obyvatelia Novej Bystrice 
veľa práce aj so snehom a sprístup-
ňovaním jednotlivých objektov či 
príjazdových ciest. Ale všetko sa 
podarilo a tak si budeme môcť na 
prelome rokov 2023 a 2024 pozrieť 
na RTVS nový osemdielny historic-
ký seriál.

Autorka textu a fotogra�e:
Mgr. Miroslava Jančulová
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ABECEDA „HUSÁKOVÝCH DETÍ“

Kto sú to vlastne „Husákové deti“? Mnohí z vás už niekedy postrehli toto 
pomenovanie a aj vedia, čo znamená, ale pre mnohých je tento pojem 

neznámy. Je to generácia ľudí, ktorí sa narodili v 70-tych rokoch 20. sto-
ročia. Názov dostali podľa vtedajšieho prezidenta Gustáva Husáka. Avšak 
tento názov sa „uchytil“ hlavne preto, že za jeho vlády sa zavádzali v na-
šom štáte také podmienky pre rodiny, ktoré spôsobili tzv. „baby boom“. 
Predĺžila sa materská dovolenka, začal sa vyplácať materský príspevok, či 
iné podpory pri narodení dieťaťa, ale takisto sa zaviedli mladomanželské 
pôžičky, ktoré sa narodením každého ďalšieho dieťaťa stávali výhodnejší-
mi. Ľudia mali istoty a preto sa nebáli privádzať svoje deti na svet, mali  
úplne iné priority. Rodina bola pre vtedajších obyvateľov Československa 
na prvom mieste, kariéra nebola prvoradá, každý mal prácu, cestovanie 
bolo obmedzené. 

Všetko sa začalo meniť po revolúcii v 1989, správanie ľudí sa tak odrazi-
lo hlavne v rokoch 2001-2003, kedy sa na Slovensku narodilo najmenej 

detí v celej histórii. 

Vzhľadom na to, že aj ja patrím ku generácii Husákových detí, rada by som 
vám priblížila v mojich spomienkach, ako sa žilo týmto deťom hlavne v našej 
obci, ale občas aj mimo nej.

Tentokrát začnem odzadu:  

Ž “Choď do železného!” - viete, čo znamenala táto veta? Pre dnešné deti 
možno predstava: „Strať sa mi z očí!“, alebo niečo v tomto duchu, ale 

pre nás to bol príkaz ísť do obchodu. Nachádzal sa v priestoroch súčasného 
supermarketu Coop Jednota, ktorá bola predtým rozdelená na dve časti. 
V jednej časti boli potraviny, v druhej bolo “železné”, čo znamenalo, že sa 
tam predávalo okrem textilu a potravín, všetko ostatné. Bol to predovšet-
kým obchod zameraný na domáce potreby, hračky, či drogériu. Odkiaľ 
dostal práve názov „železné“ ani neviem, predpokladám, že z dôvodu, že 
ste tam kúpili motyky, hrable, lopaty, hrnce, klince... Predávala tam pani  
Petreková a pani predavačka Gitka, tak sme ich volali. Najviac navštevova-
ný bol hlavne pred Vianocami – nami deťmi, keď sme kupovali darčeky ro-
dičom - nejaké to mydielko, či inú kozmetiku. Bavilo ma pozorovať, s akou 
trpezlivosťou zabalili každú jednu vec, najskôr do papiera a potom zviazali 
šnúrkou, ktorú ešte nožnicami natiahli, aby sa krásne točila. Baliaci papier 
bol asi v celej republike jediný a rovnaký. Ak ste videli �lm “Pelíšky”, tak 
presne na ten istý papier, ktorým mali zabalené darčeky, si pamätám aj ja!
S týmto písmenkom mi napadli ešte „žuvačky“ - asi najobľúbenejšia 
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sladkosť môjho detstva, teraz vôbec žuvačky nežujem :) Existovali rôzne 
druhy. Z Pedra sa dali robiť najlepšie bubliny, Rekordky ponúkali zaují-
mavosti z „knihy rekordov“. V Bajo boli obrázky - také mini príbehy (ako 
komixy) a v nich bol vždy jeden voľný obrázok, ktorý ste museli mincou 
zošúchať a objavil sa vám v plnej čiernobielej kráse. Obľúbené boli aj plát-
kové - jahodové, či iné príchute, pepermintové, tie riadne štípali. Keď sme 
mávali náboženstvo, tak pán farár Kožák nám vždy nejaké žuvačky dal,  
najobľúbenejšie boli cigaretového tvaru, tie sa vtedy ešte v obchodoch ne-
dali bežne kúpiť a raz sme od neho dostali žuvačky v tvare mini ovocia 
(malý žltý citrón, pomaranč, či jahôdka), všetkých vtedy veľmi potešil. 
Vždy sme rozmýšľali, kde on tieto žuvačky kupoval - asi v Tuzexe :).

V „vesna“- bol názov obchodu, ktorý sa nachádzal v súčasnej krčme  
u Linksna. Bol to obchodík s textilom a textilnou galantériou. Pamätám 

si ešte aj pani predavačku Kašubovú. Mala som tento obchod veľmi rada. 
Mal takú dušu, sálal z neho neuveriteľný pokoj a jeho typická vôňa. Vôňa 
nového oblečenia, látok a bavlny. Nie ten štipľavý smrad z chemikálií, ktorý 
vás ovanie už pri vstupe do mnohých čínskych obchodov. Pamätám si, že 
vždy, keď som vstúpila do tohto obchodu, aj napriek tomu, že tam žiadny 
schodík nebol, podlaha bola položená nižšie ako na chodbe. Od zákazníka 
bol oddelený stolom a všetko ste si museli pýtať. Niektoré časti stola boli 
presklené, vďaka čomu ste mohli vidieť rôzny tovar – gombíky, plátenné 
vreckovky - „kapesníky“ (papierové hádam ani neexistovali), nažehlo-
vačky, háčiky, krajky (čipky) a pod. Predavačky vám každý tovar vybalili,  
pozreli ste si ho, potom ho naspäť poskladali a uložili. Ak ste ho chceli, 
tak ho zúčtovali - vypísali papierový doklad o zakúpení, žiadne pokladne 
vtedy neexistovali.

Autorka textu: Ing. Iveta Heltková
Foto: zdroj internet
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Vážení občania, 
          pri každej ľudskej činnosti vzni-
ká odpad, čo predstavuje výrazný zá-
sah do nášho životného prostredia. 
Odpady obsahujú látky, ktoré ohrozu-
jú životné prostredie - vodu, ovzdu-
šie a pôdu. Prenikajú do rastlín a cez  
potraviny ohrozujú zdravie, život živo-
číchov a ľudí. Jedným z riešení je práve 
triedenie odpadu, jeho spracovanie a 
opätovné využitie - recyklácia. 
Odpad môžeme separovať prostred-
níctvom kontajnerov na sklo, papier, 
tetrapaky, kovy a šatstvo, rozmiestnených na území našej obce. Plastový 
odpad separujeme prostredníctvom vývozu plastového odpadu spred na-
šich domov. Za budovou domu kultúry je 
ohradený priestor na separovanie drobné-
ho elektronického odpadu a batérií. 
Bioodpad uskladňujeme v nádobách na 
kompostovanie v našich domácnostiach. 

Význam separovania:
* separovať znamená oddeľovať,
* vyseparovaný odpad sa stáva surovinou 
určenou na ďalšie separovanie a výrobu,
*spracovanie vytriedených zložiek komu-
nálneho odpadu nazývame recykláciou,
* súčasná spoločnosť produkuje priveľké množstvo odpadu, s ktorým si 
príroda nevie sama poradiť a jedinou možnosťou pomoci je separácia,
* pri separovanom zbere sa nepotrebná vec nepovažuje za odpad, ale za 
surovinu, ktorá môže znova vstúpiť do výrobného procesu,
* každý môže odpady pred ich odhodením do zbernej nádoby pretriediť na 
také, ktoré sa dajú znova spracovať - napríklad papier, sklo, plasty, biood-
pad, tetrapaky a textil,
* ostatný odpad, s ktorým už nevieme nič iné spraviť, je potrebné vhodiť do 
nádoby na zmesový komunálny odpad (ostatný odpad).

Vedeli ste???, že:
* každý človek vyprodukuje ročne približne 290 kg komunálneho odpadu,
* prieskumy ukázali, že až 80% z toho, čo dnes väčšinou vyhadzujeme ako 
nepotrebné, by sme ešte vedeli bez problémov využiť,
* zo 670 vyzbieraných a recyklovaných hliníkových plechoviek môže byť 
vyrobený jeden bicykel, 
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*  30 vyzbieraných plastových �iaš je potrebných na výrobu jednej �eecovej 
bundy,
* zo 150 vyzbieraných plastových �iaš môže byť vyrobený jeden koberec,
* z nápojových kartónov (tetrapakov) sa stávajú darčekové tašky,
* vratný sklenený obal môže byť naplnený 15 až 75 krát,
* vytriedením 110 ton starého papiera a jeho použitím na výrobu nového 
sa zachráni 1 hektár 80 ročného lesa.

Hmotnostné zloženie našej odpadovej nádoby:
45% biologický odpad - využiteľný kompostovaním 
20% papier - dobre recyklovateľný 
12% sklo - dobre recyklovateľné 
7% plasty - recyklovateľné v obmedzenej miere 
4% textil - recyklovateľný v obmedzenej miere 
4% kovy - dobre recyklovateľné 
4% anorganický odpad - dobre recyklovateľný
3% drevo, guma, koža - recyklovateľné 
1% nebezpečný odpad - recyklovateľný 

Každý môže pomôcť:
1. Minimalizujme vznik a škodlivosť odpadov!
2. Opätovne používajme veci využiteľné!
3. Separujme odpad pre recykláciu a kompostovanie!
4. Učme aj našich najmenších ako nakladať s odpadom!

Prosíme Vás o dôkladné triedenie odpadov, prispievame tým k ochrane ži-
votného prostredia a úspore dôležitých druhotných surovín. 
Realizácia účinného separovaného zberu pre recykláciu a separovanie nám 
môže ušetriť nemalú časť �nančných prostriedkov, ktoré vynakladáme na 
zneškodňovanie odpadu. 

Separovaním jednotlivých zložiek komunálneho odpadu môže naša obec: 
- ušetriť poplatky za ich uloženie na skládkach alebo zneškodnenie v 
spaľovniach, ktoré sa budú neustále zvyšovať,
- získať �nančné prostriedky za ich predaj na recykláciu,
- získať �nančný príspevok z Recyklačného fondu za každú tonu surovín 
odovzdaných na recykláciu. 
To sa môže odzrkadliť v našich poplatkoch za odpady, nebuďme preto k trie-
deniu odpadov ľahostajní! 
Za Vašu spoluprácu a účasť pri triedení odpadov Vám ďakujeme. 

P R E K VA P E N I E  N A  Z Á V E R

Autorka textu: Mgr. Elena Jančulová
Foto: zdroj internet
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 FAŠIANGY

Slovo fašiangy, je odvodené z ne-
meckého "fašang", ktoré sa vyvi-

nulo zo slova vast-schant, čo zna-
mená výčap alebo posledný nápoj 
(podávaný pred pôstom).

Pôst zaviedla kresťanská cirkev 
koncom 4. storočia ako pre-

chodné obdobie medzi zimou a ja-
rou. Obdobie fašiangu začína deň 
po Troch kráľoch (7.1.) a trvá až do 
polnoci pred Popolcovou, alebo tzv. 
“škaredou“ stredou, ktorá je zároveň 
prvým pôstnym dňom, štyridsať- 
dňového pôstneho obdobia. Fašian-
gy sú obdobím plesov, zábav a buja-
rej zábavy. Vrcholom  fašiangu boli 
“ostatkami“, ktoré trvali tri dni.

Počas tohto obdobia chodievali 
po dedine Turvoň, Kobeličkári 

alebo Opice. Chodenie s Turvoňom 
je  starý zvyk, ktorého pôvod sia-
ha do pohanskej doby. Pochôdzky  
s Turvoňom v bystrickej doline boli 
zachované do 70. rokov minulého 
storočia. Maska Turvoňa pripomí-
nala strašidlo s hlavou koňa, kozy. 
Bol zhotovený z dreva, ktoré bolo 
potiahnuté s kožušinou a starými 
vrecami. Papuľa Turvoňa bola po-
hyblivá a na rohoch mala zavesené 
zvonce. Turvoňa sprevádzal zamas-
kovaný sprievod, ktorý tvorili via-
ceré postavy. Mäsiar (škopiak) nosil 
drevený nôž a brúsku. Poľovník mal 
drevenú pušku a na hlave klobúk  
s perom. Kurina baba mala hlavu 
prikrytú  papierovou maskou sliep-
ky. Oblečená bola v prevrátenom 
kabáte, ktorý bol previazaný opas-
kom, na ňom boli zvonce a za opas-
kom mala klasy obilia alebo slamy. 

Ďalej tam bol muž preoblečený za 
cigánku na chrbte nosil z handier 
urobené decko tzv. pangharta.  Celý 
sprievod doprevádzali turvonskí 
nosiči. Boli to chlapi v súkenných 
nohaviciach v prevrátených ko-
žuchoch, prepásaní povrieslami, 
zvoncami. Nosili vrecia, koše a za-
strúhané palice, na ktoré si napichá-
vali slaninu. So sprievodom chodila 
aj muzika. Muzikanti mali obleče-
né súkenne nohavice obuté vysoké 
súkenné papuče, krátke vyšívané 
kožúšky a na hlavách mali baranice.  
Sprievod chodil z chalupy do cha-
lupy. Pochôdzky fašiangových ma-
siek mali prosperitný charakter na 
gazdovstve.   Poľovník volal na  Tur-
voňa „Pojže sem Turvoňko, pojže sem, 
nech ťa ja Turvoňko učešem." Turvoň 
medzitým poskakoval, klal rohami 
okolostojacich, rozhadzoval rukami 
otváral papuľu a zvonil zvoncami, 
robil čo najväčší rámus. Po prícho-
de  do dvora poľovník odstrelil Tur-
voňa, mäsiar mu akože vyrezal kus 
sádla, ale musel si dávať veľký pozor, 
lebo turvoň veľmi kopal. Toto sadlo 
spolu s hnojom dali do košíka ale-
bo do nejakej nádoby, ktorú našli 
na dvore a zaniesli to gazdinej. Za 
gazdinou do domu sa ponáhľala aj 
cigánka s deckom, aby si preň niečo 
vyžobrala: "Gazdiná pomôžte, dajte 
niečo pre decko.“ Gazdiná odmenila 
mäsiara slaninkou, klobáskou i va-
jíčkami. Samozrejme, niečo dostala 
aj cigánka pre decko. Potom vyšla 
von s �ašou pálenky a všetkých, 
ktorí sa zúčastnili na zabíjačke po-
častovala. 
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Muzikanti medzi tým začali hrať: 
"Hore len turvonko, hore len, a ja ťa 
zimovať nebudem". 
Pred muziku predstúpila cigánka  
s deckom a spolu s muzikou zas- 
pievala: "Turvonko, turvonko, staň 
hore, nech sa ti panghartik zasmeje." 
Turvoň sa otriasol a postavil sa, začal 
tancovať s okolitými ľudmi. Okolo 
stojace ženy si brali po steble  obilia  
z kurinej baby a vkladali to do hniezd 
sliepok, lebo verili, že sliepky budú 
mať dobrú znášku a že nebudú niesť 
v cudzích hniezdach. Tancovalo sa 
veľmi vysoko, aby bola dobrá úro-
da obilia a konope. Potom veselica  
pokračovala u druhého gazdu.

Kobeličkári. Cez fašiangy chodili i 
kobeličkári. Boli to štyria mláden-
ci, ktorí sa obliekli do súkenných 
nohavíc a do kožúškov. Na hlavách 
mali baranice a na nich mali pri-
pevnené stužky-harasky, ktoré boli 
spustené poniže kolien. Kobeličkári 
chodili po chalupách a spievali pie-
seň "Naša kapsa úboha, šecko bere, čo 
Boh dá aj slaninu aj rebla aj ty staré 
ohreblá." Aj títo boli odmeňovaní 
vajciami, klobásou a slaninkou. 

ČO SA JEDLO NA FAŠIANGY
Fašiangy boli obdobím bohatým na 
kalorické jedlá, aby sa pred pôstom 
ľudia dobre najedli. Hoci sa v minu-
losti stravovalo dosť striedmo, počas 
fašiangov bolo dovolené aj prejeda-
nie. Tradičnými jedlami boli  šišky, 
klobásy, vajíčka, sušeničky, srdieč-
ka, korbáčiky, údené a solené mäsá,  
pampúchy, záviny a zabíjačkové špe-
ciality a samozrejme nesmela chýbať 
pálenka. 

POCHOVÁVANIE BASY 
Pri tomto symbolickom pohrebe ľu-
dia prestrojení za farára, organistu 
a kostolníka uskutočnili obrad, pri 
ktorom bolo veľa plaču, smiechu a 
zábavy. Spievala sa pieseň: „Fašiangy, 
fašiangy, utro im je koniec, prvopost-
nú stredu pôjdem na Popolec.“ 
Čo si nám to  milá basa urobela, keď 
si nás tak všetkých smutných zanecha-
la. My budeme smutek nosiť, všetkých 
svätých vrúcne prosiť, aby sme sa na 
Veľkú noc mohli pri tebe točiť."
Basa sa pochovávala na celých štyrid-
sať dní. Po tomto veselom období na-
sleduje 40-dňový pôst až do Veľkého 
piatku. Po „Škaredej strede“ nasle-
doval „tlustý štvrtok“- v tento deň sa 
zvykla variť kapustnica s diežkovým 
mäsom (bravčové, baranie mäso aj  
s kosťami, obalené zmesou soli, rasce 
a cesnaku - naložené vo veľkej dre-
venej nádobe, zvanej dieža, diežka). 
Chlapi ju zobrali aj s hrncom von. Je-
den sa mal vyšplhať na strom a druhý 
mal podať kapustnicu tomu, čo je na 
strome, ale ten ju zo žartu vylial na 
toho, ktorý stal pod tým stromom. 
Hovorilo sa, že ju idú vážiť.
Fašiangové zvyky boli prezentované 
aj maskami, ktoré symbolizovali silu 
a hojnosť. Zvyky spojené s týmito 
starými maskami patrili do kultúry 
našich slovanských predkov.

51



Z  H I S T Ó R I E

PREDVEĽKONOČNÉ OBDOBIE

Po fašiangových veseliciach sme 
vstúpili do predveľkonočného 

obdobia, ktoré je symbolom odrie-
kania a miernosti. Predveľkonočné 
obdobie je obdobím, ktoré ukladá 
kresťanom duševnú prípravu na  
najväčší nábožensky sviatok. Je to 
čas, ktorý podľa biblie strávi Ježiš 
Kristus na púšti bez jedla, kým prí-
de do Jeruzalema. Pôst mal, aj má  
v živote človeka svoj význam. Počas 
neho by sme sa mali zdržiavať mä-
sitých pokrmov a presýtenosti, čo 
by v dnešnej dobe uvítali aj lekári. 
Je to vlastne očista organizmu od 
množstva masti, ktoré sa dostali do 
nášho tela v čase fašiangov pojeda-
ním klobás, šišiek, údeného a iných 
dobrôt. 

Pôsty bývali niekedy také prísne, 
že počas tohto obdobia sa po-

užíval aj iný riad na varenie alebo 
sa hrnce vyvarili popolom. Pred-
veľkonočný pôst začína Popolcovou 
stredou, kde dochádza k pomaza-
niu popolom zo spálených ratolestí, 
tzv. bahniatok, posvätených minulý 
rok. Tento úkon symbolizuje ocho-
tu zmeniť sa. Po popolcovej strede 
nasleduje: 1. pôstna nedeľa nazýva-
ná Čierna nedeľa (invocavit) - zna-
menala, že na znamenie pokánia si 
ženy obliekli čierny odev a šatky a 
všetko pestré odložili do skríň. 
2. pôstna - Pražná nedeľa (reminis-
cere) je nazývaná podľa pokrmu, 
ktorý sa na znak pokánia v tento 
deň pripravoval. Na masti sa praži-
lo obilné zrno alebo celý nelúpaný 
hrach (predtým namočený v slanej 
vode a niekoľko dní naklíčený na 

teplom mieste). 3. pôstna - Kýcha-
vá nedeľa (oculi) sa nazývala podľa 
omše, ktorá sa v tento deň slúžila ako 
spomienka na smrteľnú chorobu - 
zvláštny mor v stredoveku, ktorý sa 
prejavoval kýchaním a ktorý zahna-
la až omša slúžená v chráme. Od 4. 
pôstnej - Družobnej nedele (laetare) 
sa začali pôstne nariadenia zmier-
ňovať. Mládež sa začala veseliť. Ná-
zov nedele je odvodený od zvyku, 
že sa mohli začať pytačky pre tých, 
ktorý sa chceli ženiť hneď po Veľ-
kej noci. 5. pôstna - Smrtná nedeľa 
(judica) je odvodená od ešte pred-
kresťanského zvyku; v tento deň sa 
chodilo so smrtkou – Morenou, ako 
symbolom zimy, ktorá sa (napriek 
prísnym cirkevným zákazom) hodi-
la do vody. 6. pôstnou - Kvetnou ne-
deľou (palmarum - "palmová") začí-
na pašijový týždeň. Celý kresťanský 
svet sa ponorí do najprísnejšieho 
smútku. Názov je odvodený od spo-
mienky na príchod Ježiša do Jeru-
zalema, kde ho ľudia vítali kvetmi a 
palmovými ratolesťami. Po Kvetnej 
nedeli nasleduje Škaredá streda, vraj 
sa v tento deň Judáš "škaredil" na 
zradeného Krista. Zachoval sa zvyk, 
že kto sa v tento deň bude mračiť, 
bude sa škarediť celý rok. Na Zelený 
štvrtok naposledy zazvonia kostol-
né zvony. Pápež symbolicky umýva 
nohy dvanástim starcom, aby pri-
pomenul veriacim Ježiša, ktorý pred 
Poslednou večerou poslúžil svojim 
apoštolom. Počas Veľkého piatku si 
veriaci pripomínajú Kristovo ukri-
žovanie a myslia na spásu. Počas 
bohoslužieb sa odhaľuje a uctieva
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uctieva kríž a vystavuje Boží hrob. 
Biela sobota je pre veriacich dňom 
bdenia pri Kristovom hrobe. Je to 
deň prípravy na veľkonočnú noc - 
mystérium zmŕtvychvstania. Počas 
Veľkonočnej nedele - sviatku Zmŕt-
vychvstania sa po prvý raz od Zele-

ného štvrtka rozoznejú zvony a pri-
pomenú veriacim, že Kristus vstal z 
mŕtvych. Veľkonočná nedeľa sa po-
važuje za najväčší sviatok kresťanov.

Autorka textov: Mgr. Helena Kotvasová
Kysucké múzeum v Čadci

Z KUCHYNE STARÝCH MATERÍ

KAPUSNIAKY
Suroviny: 
Cesto: 0,7 l vody, 1 kg po-
lohrubej múky, 1 kocka 
kvasníc, trocha soli
Plnka: 15 dkg slaniny, 15 
dkg klobásy, 40 dkg kyslej 
kapusty, 2 uvarené zemiaky, 
majoránka, čierne korenie
Postup: Z vody, kvasníc a 
soli urobíme kvások. Z múky 
a kvásku vypracujeme cesto, 
necháme vykysnúť. Keď ces-
to vykysne, rozvaľkáme ho 
na buchty a plníme kapus-
tovou plnkou. Vysmážame 
na oleji. 

SLIVEČNÍK
Suroviny: 20 dkg kyslých 
sliviek, 15 dkg zemiakov,  
čierne korenie, soľ, voda. 
Postup:  1,5 l vody dáme 
variť spolu so slivkami. Keď 
sú slivky skoro uvarené, pri-
dáme zemiaky a spolu to 
dovárame. Polievku zahus-
tíme zásmažnkou, ktorú 
urobíme z hladkej múky a 
masti.

Autorka fotogra�í: Mgr. Miroslava Jančulová
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OTVÁRACIA DOBA OBECNEJ KNIŽNICE V NOVEJ BYSTRICI:
Pondelok:  10:00 - 15:00 hod.
Streda:   08:00 - 15:00 hod.
Piatok:   10:00 - 14:00 hod. 

Ročný členský poplatok pre rok 2023 je nasledovný:
Dospelí ............. 2 €
Deti, študenti, ZŤP ... 0 €
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POĎAKOVANIE
Výbor DHZ Nová Bystrica v mene svojich členov ďakuje všetkým dobro-
dincom, ktorí prispeli 2% z dane z príjmu za rok 2021. Osobitné ďakujem 
patrí �rme Sompra, s.r.o. za jej štedrý príspevok. Budeme sa snažiť všetky 
�nančné prostriedky použiť na chod našej organizácie tak, aby sme čo 
najvernejšie naplnili heslo dobrovoľných hasičov: 

„Bohu na slávu, blížnemu na pomoc.“

         Ď A K U J E M E
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Cenník inzercie Novobystrického hlásnika 2023

Pre obyvateľov a �rmy z Novej Bystrice
Riadková inzercia – komerčná
1 riadok – obyčajné písmo   0,30 €
1 riadok – tučné písmo  0,40 € 

Plošná inzercia – komerčná
1 celá strana    5,00 €
½ strany    3,00 €
1/3 strany    2,50 €
¼ strany    1,50 € 

Pre obyvateľov a �rmy mimo Novej Bystrice
Riadková inzercia – komerčná
1 riadok – obyčajné písmo   0,60 €
1 riadok – tučné písmo  0,80 € 

Plošná inzercia – komerčná
1 celá strana    10,00 €
½ strany    5,00 €
1/3 strany    4,00 €
¼ strany    2,00 € 

Vážení čitatelia, do rubriky "Inzercia" by sme radi zakomponovali novú 
podrubriku - "Predám, kúpim, vymením, darujem", v ktorej budete môcť 
inzerovať Vaše ponuky či dopyty. V prípade, ak máte záujem o darova-
nie, to znamená, že poskytujete niečo bezoplatne, uverejníme Váš inzerát  
zadarmo. 
Ceny inzercie sú schválené obecným zastupiteľstvom. 

Vaše inzeráty nám prosím posielajte mailom na adresu nbhlasnik@gmail.
com alebo osobne doručte p. Janke Slivkovej na Obecný úrad v Novej Bys-
trici, u ktorej môžete zároveň vykonať platbu za inzerát.

PONUKA PRÁCE:
Ponúkam prácu v Čadci a okolí v lese, pri čistení po ťažbe dreva.
Informácie na t.č. 0911 229 450
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Autori fotogra�í: Ing. Jozef Kuric a Ing. Miroslav Pavelek
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Autor fotogra�í: Ing. Miroslav Pavelek
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Autorka fotogra�í: Mgr. Lenka Bisahová



K  Z A M Y S L E N I U

„Teraz je milostivý čas...“
      Svätý apoštol Pavol adresuje Ko-
rinťanom vo svojom liste: „Bratia, 
sme Kristovými vyslancami a akoby 
Boh napomínal skrze nás. V Kristo-
vom mene prosíme: Zmierte sa s Bo-
hom!“  /1 Kor 5,20/. Tieto slová sú dnes  
adresované aj nám. Počúvame ich na 
liturgii Popolcovej stredy. Boh nám 
ide v ústrety každý deň. Aj dnes. On 
sa nám prihovára skrze svoje slovo: 
„V milostivom čase som 
ťa vyslyšal a v deň spá-
sy som ti pomohol. Hľa, 
teraz je milostivý čas, 
teraz je deň spásy.“ Boh 
na nás trpezlivo čaká. 
Aj dnes. On je plný lás-
ky.
     Vstúpili sme do pôst-
neho obdobia. Keď sa 
rozprávam s ľuďmi o 
pôste, stretávam sa s 
tým, že buď obdivujú 
tých, ktorí sa postia, lebo 
postiť sa je pre mnohých 
niečo nepríjemné, ob-
medzujúce a preto sa mnohí nevedia 
dočkať konca pôstneho obdobia ale-
bo som počula, že niektorí sa postia 
takým spôsobom, že v piatok nejedia 
mäso a čakajú do polnoci, aby si nej-
akú tú „salámku“ po polnoci mohli 
znovu dať a mohli sa dosýta najesť. Je 
viac než jasné, že týmto ľuďom chýba 
správny prístup a pochopenie, o čo v 
pôste ide. 
     Pôst nie je bremenom, ktoré na 
nás uvalil Ježiš alebo Cirkev, ale nám 
môže veľmi pomôcť ako prostriedok a 
duchovná zbraň. Mojou skúsenosťou 
je pôst ako obrátenie môjho pohľadu 
na Pána Boha. Je to milostivý čas. 

Hoci pôst od jedla je pre mňa mnoho-
krát náročnou skúsenosťou, ale ovocie 
pôstu veľmi vnímam. Vedie ma k väč-
šej závislosti na Bohu a citlivejšiemu 
vnímaniu podnetov a vedenia Du-
chom Božím.
     Skúsme sa v tomto období  nepo-
horšovať nad ľuďmi, ktorí pôst neberú 
vážne, ani príliš neobdivujme ľudí, 
ktorých vidíme ako ľudí prísneho as-
ketizmu. Srdcia nech posudzuje Pán. 

Pozrime sa do svojho 
srdca. „Nezatvrdzuj-
me svoje srdce, ale po-
čúvajme Pánov hlas.“ 
Hlas, ktorý nás nežne 
volá do jeho prítom-
nosti a toto pôstne 
obdobie nám môže 
byť príležitosťou k 
obráteniu sa k nemu. 
Nech tak ako mod-
litba, sviatosti, Božie 
slovo je stretnutím sa 
s naším Stvoriteľom, 
tak aj pôst môže byť 
takýmto prostried-

kom, aby došlo k stretnutiu. A ak je 
stretnutie opravdivé, formuje náš ži-
vot v láske. Neostávame viac rovnakí 
po skončení pôstneho obdobia, ale 
spolu so žalmistom môžeme zvolať: 
„Navráť mi radosť z tvojej spásy a po-
silni ma duchom veľkej ochoty. Pane, 
otvor moje pery a moje ústa budú 
ohlasovať tvoju slávu.“ 
Vyprosujem v modlitbe sebe i vám 
všetkým, ktorí ste sa dočítali až sem, 
živé stretnutie v láske aj skrze pôst.    
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